
　朝夕涼しくなってきましたが、日中はまだまだ残
暑が続いておりますね、お変わりありませんか？
　９月は夏の疲れも出るころです。農作業など収穫
の時期に入り忙しくなりますので体調管理には十分
気をつけてお過ごしください。
　また、新型コロナウイルス感染症の影響も少なく
なって、自治会においては敬老会を開催されるとこ
ろもあるようです。地域の先輩方を皆さんでお祝い
しましょう。

●まちづくり講演会 ［えびの市文化センター］

　８月５日（土）えびの市文化センターにおいて令和５年度まちづくり講演会

が開催されました。毎年、この講演会は地域活動を実践している講師をお招き

して事例発表が行われるため関心度も高く、市内外より多くの人が地域活動の

ヒントになればと集まってきます。今回は小林南校区まちづくり協議会におい

て永年活動されている吉村秀昭氏を講師にお招きし講演頂きました。

　講演の前に、令和５年度自治会活動

功労者の表彰があり上江地区から、山

本四郎さん（前白鳥自治会長）が表彰

されました。おめでとうございます。

　山本さんは１２年間自治会長として

地域をけん引されてきました。お疲れ

様でした。(右から２人目）

令和５年９月号



●書道教室 ［上江地区コミュニティセンター］

　上江っ子部会では上江地区の小学生を対象に８月２日～８月５日の４日間で

新規事業・書道教室を開催しました。参加者は、延べ３３人でした。上江地区

出身の仁禮美枝子先生を講師にお招きしご指導していただきました。



●書道教室 ［上江地区コミュニティセンター］

　上江まちづくり協議会・上江っ子部会では初めての試みの事業でしたが、想

定外の人数にてんてこ舞いする場面もありましたが、子どもたちと先生が楽し

そうに『上江まち協・書道教室』に通ってくれて嬉しかったです。

●スポーツクラブ活動支援 ［旧上江中学校］

【上江野球スポーツ少年団】 【えびの新体操クラブ】

　上江っ子部会では上江地区のスポーツ活動を行っている団体に支援活動を

行っています。今年は、上江野球スポーツ少年団とえびの新体操クラブにス

ポーツドリンクの支援を行いました。上江っ子の皆さん！！

  今後も目標に向かって頑張ってください！！



●地域安全見守り ［上江小中学校］

　８月２８日（月）上江まちづくり協

議会では夏休み明けの月曜日に、上江

小中学校生の登校の様子を見守りまし

た。子どもたちは夏休みを元気にすご

した様子で久しぶりの学校へ楽しそう

に登校していきました。

　今回の見守りは、増田賢造自治会長

（出水）野田勤自治会長（末永）二ノ

宮良次自治会長（中上江）でした。

　早朝よりお疲れ様でした。

●七夕飾り設置 ［中上江自治会］

　８月１１日（金）中上江自治会（二ノ宮良次自治会長）では、馬場地区有志

による毎年恒例の七夕飾り設置をおこないました。地域の皆さんや子どもたち

もお盆のまえの行事・七夕飾りを楽しみしています。

●カーブミラー清掃 ［出水自治会］

　８月６日（日）出水自治会

（増田賢造自治会長）では、

地域清掃として地域

住民によるカーブミ

ラー清掃と地域清掃

をおこないました。

早朝より６５名が集

まって一年分の汚れ

を落としていました。



●自治会視察研修 ［上上江自治会］

　８月４日（金）上上江自治会（金田哲夫自治会長）では、２年毎の自治会視

察研修が行われました。今回の視察地は鹿児島県いちき串木野市でした。

　いちき串木野市にあるこの石油備蓄基地は、地下に石油を貯める日本で初め

ての国家石油備蓄基地です。自治会の皆さんは初めてみる施設に興味を示し、

係員の方の説明を熱心に聴いていました。

　薩摩藩英国留学生記念館は船の形をした建物で

密航した羽島の地に建っています。

　自治会の皆さんは、一階のスライドを観た後２

階の資料館を見学した。とても内容の深い資料も

多く、また来館したいと話されていました。

　自治会視察研修は、地域の産業や文化を学ぶこ

とと自治会員どうしの交流が目的です。上上江自

治会の皆さん楽しい一日になったようでした。

［国家石油地下備蓄基地］ ［国家石油地下備蓄基地］

［薩摩藩英国留学生記念館］ ［薩摩藩英国留学生記念館］

［島津義弘公の銅像］



●コスモスの種蒔 ［上江地区コミュニテイセンター］

　上江まち協では、花いっぱい運動を

おこなっております。今年も上江地区

コミュニテイセンターの花壇にコスモ

スの種を蒔きました。

　今年は、まち協・書

道教室の皆さんに手伝

ってもらいました。秋

の開花が楽しみです。

♦２０歳～６４歳 ♦６５歳～７９歳

・　握力 ・　握力

・　上体起こし ・　上体起こし

・　長座体前屈 ・　長座体前屈

・　反復横跳び ・　開眼片足立ち

・　立幅飛び ・　１０ｍ障害物歩行

・　団体急歩（1500ｍ） ・　６分間歩行

※皆さんの参加をお待ちしています！！

健康福祉部会では『新体力テスト』を開催します。

日時；９月１０日（日）午前９時～　　場所；上江地区体育館

【測 定 内 容】

上体起こし
反復横跳び立ち幅跳び

歩行 長座体前屈
開眼片足立ち握力



　えびの市とNTTドコモ(株)・KDDI(株)・ソフトバンク(株)のスマホ教室です。

初心者の方でも安心してスマートフォンの基本的な使い方を学べます。

【 内   容 】スマートフォンの使い方教室、相談など

【 定　員 】各教室３０人程度 【 参加費 】無料

【 持参するもの 】お持ちの人は、ご自分のスマートフォン

【 申込方法 】参加希望の人は、市企画課情報係に電話でお申し込みください。

※各教室には携帯電話事業者を問わず参加可能です。

【 お問い合わせ 】えびの市企画課情報係　☎0984-35-3714（直通）

※予約ができます。各担当ショップに電話でお申し込みください。

【 開 設 時 間 】午前10時～午後4時

【 場   　  　所 】京町温泉駅観光交流センター

【サービス内容】携帯電話の機種・契約変更や新規契約、乗り換え、

機器操作に伴う相談など

【お問い合わせ】えびの市企画課 情報係　☎0984-35-3714（直通）

●マイナンバーカード交付申請サポート
携帯電話臨時ショップでは、マイナンバーカードの交付申請のサポートを行います。

顔写真の撮影から申請まで全て無料でサポートします。

【お問い合わせ】えびの市企画課 情報係　☎0984-35-3714（直通）

携帯電話事業者 日   程 担当ショップ・連絡先

NTTドコモ
9月21日 (木) ドコモショップ小林駅前店

☎0984-24-52529月22日 (金)

ソフトバンク
(ワイモバイル)

10月2日 (月)

auショップ人吉
☎0966-24-8815

10月3日 (火)

①10:00～12:00
ソフトバンク

②13:00～15:00

真幸地区
コミュニテイセンター

NTTドコモ
②13:00～14:00

10月2日 (月)

au
(UQモバイル)

10月4日 (水)

ソフトバンク小林
☎0984-25-0198

10月5日 (木)

●えびの市携帯電話臨時ショップ開設（期間：9月21日～10月5日）

9月19日 (火)
①10:00～11:00

●スマホ教室を開催します（期間：9月19日～10月2日）

期  日 時  間 場  所 講  師


