
中山間盛り上げ隊
を活用して
「地域のファン」

をつくろう！

こんな活動をお手伝い！

集落道の草刈 集落のお祭りや伝統芸能
（夜神楽など）のサポート

宮崎県内の人手不足でお悩みの地域の共同作業をボランティアの方にご協力いただき、地域内外
の住民が交流することで中山間地域を盛り上げる取組が中山間盛り上げ隊です。

活動後の実際の声

宮崎県中山間盛り上げ隊

インターネットから
活動の掲載ができます

検索

その他、集落で行う共同作業をお手伝いします

中山間盛り上げ隊って？？

※「集落活動応援マッチングサイト
宮崎県中山間盛り上げ隊」に接続

～中山間盛り上げ隊の仕組み～

・用水路や海岸の清掃

・植栽、下刈り等の森林保全活動

・鳥獣害防除ネット設置等の鳥獣害対策

・集落等で作られた特産品のPR活動 など

⚫ 地元の方が喜んでくださるので、こちらも
元気をもらえます。

盛り上げ隊員

⚫ 盛り上げ隊が来てくれたおかげで、お祭りがいつも
の年より盛り上がりました。

中山間地域の
住民

詳しくは裏をチェック！

活
動
募
集
中
！

中山間地域を
盛り上げたい！

人手不足で
困っている・・・

派遣

派遣依頼

活動を通じて
中山間盛り上げ隊員

と交流！

盛り上げ隊員 中山間地域の住民

サイトで
隊員登録
活動参加申込

サイトで
活動掲載依頼

◎隊員メリット◎
地域活性化に貢献
地域との交流

◎集落メリット◎
人手不足を補いながら
地域を知ってもらう機会に

マッチング!



当日、集合場所に隊員が集まりますので、作業内容について説明をした後、集落の皆様が主導
となり、盛り上げ隊員とコミュニケーションを取りながら楽しく活動を行ってください！

県が活動内容をサイトに掲載し、登録隊員に対して参加を呼びかけます。
（集落の方の作業はありません。）

遅くとも活動日の２週間前までに
インターネット（表面参照）で「集落活動応援マッチングサイト 宮崎県中山間盛り上げ隊」
にアクセスし、「プログラム掲載希望」から入力フォームに入力・送信してください。
操作方法が分からないときは、県またはお住まいの市町村にお問い合わせください。

● 中山間盛り上げ隊を派遣してもらうには

● よくある質問・注意事項

① 活動の掲載依頼 （集落）

② 参加隊員の募集 (県）

④ 活動日当日（集落・隊員）

隊員から参加申込があった場合は、当日の参加者名簿を県から集落の担
当者にメール等で送ります（活動日の約１週間前）。

③ 参加者名簿の送付（県）

費用は発生しません。隊員には、ボランティアで活動していただきます。
また、集合場所まで各自負担で来ていただきますので、交通費についても発生しません。

Ｑ 盛り上げ隊を派遣してもらうのに費用は発生しますか？

中山間盛り上げ隊は集落の共同作業をお手伝いするものです。
地域で交流や教育、体験のために管理・栽培をしている田畑で
の活動には派遣できますが、個人や法人の営利に資する活動に
は派遣できません。

Ｑ 個人や法人の農地でも農作業をお願いできますか？

集落等が営利を目的とせず行っているもの（例：集落の夏祭り・収穫祭、伝統芸能の披露や地区住民
の交流を主目的としているもの）には派遣できますが、イベントの主催者、規模、目的に照らして集落
活動の範囲を超えているものには派遣することができません。ご不明な場合は、県中山間・地域政策課
にご相談ください。

Ｑ イベント開催を予定しています。隊員にボランティアとして参加してもらえますか？

Ｑ 希望した隊員は必ず集まるのでしょうか？
隊員は、活動内容やスケジュールをみて、自分の意思で参加するかどうかを決めるため、ご希望にお

応えできない場合もあります。日程に余裕を持った掲載依頼や、無理のない集合時間・活動時間の設定、
活動内容の工夫などを行うと隊員が集まりやすくなります。
また、隊員は特別な技能や資格を有しているわけではありません。一般的なボランティアが可能な作

業をお手伝いします。

Ｑ 隊員への飲食の提供は必要ですか？「地域のファン」づくりの工夫は何がありますか？
飲食の提供は必須ではありませんが、交流の場を兼ねて食事をご準備いただく集落もあります。飲食

の提供以外にも、地域のお土産をお渡ししたり、集落の名所を案内したり･･･など、 「地域のファン」
づくりには、地域の皆様と隊員が楽しく交流できるような活動内容の工夫が必要です。（飲食の提供等
をしていただける場合は、事前に隊員へ告知しますので活動掲載依頼時にその旨記載してください。）

～お問い合わせ先～

○ 宮崎県 中山間・地域政策課
TEL:0985-26-7036 FAX:0985-26-7353
○ えびの市 市民協働課
TEL:0984-35-1118
FAX:0984-35-0401(市代表)


