
M 
連絡先：真幸まちづくり協議会 

（真幸地区コミュニティセンター内）電話：37-3221    

M 
 

 

 

  
 

 

  

  

                                       

 

だより 

 

回 

覧 

真幸まちづくり    

協議会だより 

令和8 年1 月号 

 

まち協のテーマは 

 真の幸せまちづくりです 

新 年 の ご 挨 拶 

新年あけましておめでとうございます。 

令和八年の初春を迎え、皆様方におかれましては、心新た 

に、健やかにお過しのことと存じます。 

日頃より真幸まちづくり協議会にご支援、ご協力を賜り厚く御礼申し上

げます。 

また昨年の真幸地区の事業に際しましては、各自治会、各種団体をはじ

め、多くの皆様方の温かいご支援、ご協力により無事に行うことができま

したことに、改めて感謝申し上げます。 

さて、今年は丙午（ひのえうま）の年です。丙午は六十年に一度めぐっ

てくる干支で、過去には天災や凶事が起こりやすいとされたこともありま

す。しかし、古いものを打ち破り、新しいものが生まれる年と捉えること

もできます。 

２０２６年は「しなやかな発想と成長の年」と捉え、柔軟性をもってし

なやかに乗り越えていきたいと考えています。 

真幸地区のさまざまな行事・活動をとおし、今まで培った経験で良いと

ころは守りつつ、「不易流行」の精神で誰もが安全に、また安心して暮ら

せる地域に、真幸まちづくり協議会がお手伝いできればと考えています。 

本年も様々な事業を行いますので、変わらぬご支援、ご協力をお願い致

します。新しい年が、皆様にとって素晴らしい年になること、そして皆様

の健康を祈念し、新年のご挨拶とさせていただきます。 

令和八年 新春  真幸まちづくり協議会会長 田中 俊廣  

 

 



協議会活動                              
 

真幸中学校駅伝・ロードレース大会 [12 月 5 日（金）真幸中学校]  

真幸中学校の生徒たちによる駅伝、ロー

ドレース大会が開催され、まち協からも学

校、ＰＴＡの皆さんと連携して路上に立

ち、コース誘導、安全対策を行いながら、

生徒たちの頑張りを見守りました。 

【青少年育成部会長 川畑 博志】 

 

ＪＡみやざきえびの市地区本部青年部 お米贈呈式  

[12 月 10 日（水）えびの市社会福祉協議会]  

えびの市社会福祉協議会、市内まちづくり協議会

で開設されている子ども食堂で役立てて欲しいとの

ことで、ＪＡみやざきえびの市地区本部青年部の皆

さんから、お米と野菜の贈呈式が行われ、寺子屋ラ

ンチに、新米１２０キロをいただきました。 

大切に使わせていただきます。ありがとうござい

ます！  

【寺子屋まさき部会長 藤崎 典子】 

 

自治会活動                        

イルミネーション点灯式 [12 月 1 日(月) 京町温泉駅前] 

京町自治会は、年末年始の景観美化や地域

住民の安全を図るため、京町温泉駅周辺をイ

ルミネーションで綺麗に飾り付けました。 

皆さんのカウントダウンで一斉に点灯し、

駅を利用する学生や付近の住民の方に豚汁、

おにぎりや地鶏等をふるまいました。    

 【京町自治会長 西田 清人】 



地区一斉美化活動 [12 月 7 日(日) 中内竪・南昌明寺地区] 

真幸まちづくり協議会では、１２月の第 1、2 週を一斉美化活動啓発週間

としていますが、各地区で、美化活動を実施していただきました。  

【中内竪自治会長 福永 公志】【南昌明寺自治会長 吉村 幸雄】 

下浦そば道場 [12 月 7 日(日) 下浦公民館] 

下浦自治会伝統の、年末のそば道場

を開催しました。前日から下準備を行

い、煮しめ、混ぜご飯、そばを手分け

して作り上げました。 

美味しいお食事をいただきながら楽

しく歓談し、自治会員の交流が図られ 

ました。【下浦自治会長 今園 秀信】 

北昌明寺そば打ち [12 月 9 日(火) 北昌明寺公民館] 

北昌明寺自治会は、年末恒例のそば打ちを行いました。12 名の方が参加し、

手作りそばを、持ち寄った様々なごちそうと共にいただきました。 

同時に、高齢者が多い

地区なので、防災に関す

る協力を一層深めよう

と、基地・防災対策課の

職員の方から講習をして

いただきました。有意義

な一日となりました。   

【北昌明寺自治会長 原田 信義】 

中内竪自治会 南昌明寺自治会 



西川北自治会視察研修 [12 月 9 日(火) 熊本市方面] 

西川北自治会は、自治会活動を活性

化し、懇親を深めるため市のバスを利

用して自主防災活動を兼ねて視察研修

に出かけました。 

今もなお地震の傷跡残る熊本城や、

御船町恐竜博物館見学を行いました。 

バスでは災害に対する知識を深めよ

うと、○×クイズを実施し、楽しみな 

がら学ぶ事ができました。  【西川北自治会長 津留 誠】 

上向江そば打ち [12 月 14 日(日) 上向江公民館] 

年末に自治会員の交流の為、恒例のそ

ば打ちを開催しました。 

今回は県外から通う飯野高校の寮生、

と先生合わせて７名を招待し、そば打ち

から体験してくれました。 

高校生と楽しい会話が弾み、美味しい

そばを食べながら、とても良い時間を過

ごす事もできました。   

【上向江自治会長 入枝 保】 

東内竪そば打ち＆しめ縄作り [12 月 14 日(日) 東内竪公民館] 

東内竪自治会は、年末恒例のそば打ちとしめ縄作り

を実施しました。 

前日からそば出汁作りを始めて、当日打った 10 割

そばは、大変美味しく

好評でした。 

しめ縄は左縄で作る

のに慣れずに、何度かやり直したりしました

が玄関用の飾りしめ縄を各自作る事できまし 

た。   【東内竪自治会長 福嶋 康夫】 



中内竪そば打ち[12 月 14 日(日) 中内竪公民館] 

中内竪自治会は、恒例の年末そば打ちを実施しま

した。 

この日は中山市長も来賓としてご出席され、参加

者同士和気あいあいと交流しながら具だくさんの手

作りそばを食べて、皆に大変満足していただきまし

た。 

 【中内竪自治会長 福永 公志】  

 

百歳体操クリスマス会[12 月 17 日(水) 水流公民館] 

水流自治会は、百歳体操を毎週

水曜日実施していますが、さらに

楽しい時間を過ごそうと、今回ク

リスマス会を実施しました。 

寒くて外出する日も減りがちで

すが、サンタさんも登場して、歌

やゲームを通して参加者同士の交

流が深まりました。 

【水流自治会長 中武 透】 

百歳体操交流レクリエーション大会 [12 月 17 日(水) 吉田温泉公民館] 

南昌明寺と北昌明寺は合同で百歳体

操を実施しています。 

今回は、年末も近いという事で、ビ

ンゴゲームをしたり、踊りを披露した

り、いつもと違う楽しい催し物を企画

しました。 

たくさんのプレゼントも、大変喜ん

でいただきました。  

【南昌明寺自治会長 吉村 幸雄】 【北昌明寺自治会長 原田 信義】 



梅木の田の神さあ竣工式 [12 月 20 日(土) 中内竪公民館] 

えびの市の有形文化財にも指定されている市

内で二番目に古い梅木の田の神さあに、地区の

住民の方からご厚志を賜り、立派な祠を建てる

事ができました。 

市長を始め来賓の方にも参加いただき、竣工

祭を開催しました。今後も地区で大事に守って

いきたいと思います。  

【中内竪自治会長 福永 公志】 

  

中浦地区サンタクロース消防団  [12 月 20 日(土) 中浦地区] 

中浦第３分団第３部の消防団員が

クリスマスのサンタクロースに扮

し、皆が喜ぶプレゼントを用意して

地区の子供達の家を周り、一つ一つ

配りました。 

15 年前から続いている心温まる

恒例行事で、中浦地区の子供達に大

変喜ばれています。 

【中浦自治会長 上村 勝文】  

山﨑神社・公民館清掃  [12 月 21 日(日) 山﨑神社ほか] 

毎年恒例行事として、山崎神社や

公民館の一斉清掃を実施しました。 

大勢の方が参加され、花壇や室内

も含めて大変綺麗にする事ができま

した。 

年末年始に向けて、地区の景観美

化のため良い機会となりました。 

【亀沢自治会長 下野 次男】  

 



西内竪そば打ち [12 月 21 日(日) 西内竪公民館] 

西内竪自治会は、年末恒例のそ

ば打ち交流を実施しました。 

皆で協力して粉から打ち上がっ

たそばは大変美味しく、楽しく懇

談しながらいただきました。  

【西内竪自治会長 末永 正恵】 

 

門松づくり [12 月 21 日(日) 南岡松・西川北地区] 

新年を前に、南岡松、西川北そ

れぞれの地区で、門松づくりが行

われました。竹、松、南天、ゆず

り葉、熊笹などを準備し、季節外

れに暖かくなった日に、汗をかき

ながら立派な門松を作り上げまし

た。 

【南岡松自治会長 下原 龍一】

【西川北自治会長 津留 誠】  

百歳体操クリスマス会 [12 月 23 日(火) 東内竪公民館] 

今年最後の百歳体操で、クリス

マス会を開催しました。 

全身を使ったスクワット運動、

指と手の運動等の後、ボールゲー

ムやビンゴゲームで盛り上がり、

童心に戻って楽しい笑い声が響く

時間となりました。 

最後は、お弁当をいただきなが

ら、世間話に花を咲かせました。

【東内竪自治会長 福嶋 康夫】 

南岡松自治会 
西川北自治会 



生け花教室  [12 月 2４日(水) 京町公民館] 

 京町自治会は、生涯学習の一環として生け花

教室を実施しています。 

築地先生のご指導の下、年末年始の玄関や床の

間を彩るお花を完成する事ができました。 

少しずつ個性

が現れたお花は美しい出来で、皆さん満足

して持って帰られました。 

【京町自治会長 西田 清人】  

 

 

熊野神社祭  [12 月 25 日(木) 熊野神社ほか] 

中浦自治会は、恒例の熊野神社祭を

開催しました。 

五穀豊穣を祈願した後、高齢者クラ

ブと婦人部と合同で、おにぎり、豚

汁、かき揚げなどお食事も準備し楽し

い時間を皆さんと過ごし、交流しまし

た。 

【中浦自治会長 上村 勝文】  

 

令和８年 1月の行事 
1 月 13 日（火）児童・生徒見守り活動（安全部会） 

1 月 17 日（土）寺子屋ランチ（寺子屋まさき部会） 

1 月 23 日（金）第４回役員会 

 


