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ラ
が
強
く
、
落
ち
着
き
の
な
い
状
態
や
不

眠
が
長
く
続
く
な
ど
、
生
活
習
慣
や
言
動

な
ど
に
、
い
つ
も
と
違
う
変
化
が
見
ら
れ

る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

も
し
も
、
自
殺
を
考
え
て
い
る
人
か
ら

の
相
談
を
受
け
た
時
は
、
ま
ず
、
そ
の
人

の
話
を
じ
っ
く
り
と
聞
い
て
く
だ
さ
い
。

そ
し
て
「
あ
な
た
は
大
切
な
人
な
の
だ
」、

「
あ
な
た
が
い
な
く
な
っ
た
ら
悲
し
い
」

と
い
う
気
持
ち
を
率
直
に
伝
え
て
く
だ
さ

い
。
気
持
ち
の
上
で
、そ
っ
と
寄
り
添
い
、

一
人
に
さ
せ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

自
殺
の
背
景
の
多
く
に
は
、
心
に
悩
み

を
持
っ
て
い
た
り
、
う
つ
病
な
ど
心
の
問

題
を
抱
え
た
り
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
自
殺
者
の
９
割
は
、
心

の
問
題
を
抱
え
な
が
ら
も
、
恥
ず
か
し
さ

や
人
に
知
ら
れ
た
く
な
い
思
い
か
ら
、
医

師
の
診
断
を
受
け
て
い
な
い
と
い
う
調
査

結
果
も
出
て
い
ま
す
。

　

う
つ
病
は
、
生
涯
を
通
し
て
15
人
に
１

人
は
か
か
る
身
近
な
病
気
で
す
。
意
欲
や

食
欲
の
減
退
な
ど
、
い
つ
も
と
違
う
体
や

心
の
変
化
に
早
く
気
づ
き
、
適
切
な
治
療

を
受
け
る
こ
と
で
治
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
し
か
し
、医
療
機
関
に
行
か
ず
、ほ
っ

た
ら
か
し
に
し
て
、
こ
じ
ら
せ
て
し
ま
う

と
、
自
殺
へ
至
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ

の
よ
う
な
事
態
を
避
け
る
た
め
に
も
、
普

段
か
ら
周
囲
の
人
た
ち
に
心
を
配
り
、
心

の
異
変
に
少
し
で
も
早
く
気
づ
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

※えびの市では、平成 10年で 12人、11年で 15人、12年で 15人、13年で 15人、14年で 18人、15年で 16人、
　16 年で 15 人、17 年で 15 人、18 年で 23 人の方が自殺により亡くなっています。
※平成 11 年以降、えびの市での自殺率は西諸地域での自殺率よりも高くなっています。
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自
ら
命
を
絶
っ
て
し
ま
う
「
自
殺
」。

全
国
で
は
、
こ
の
自
殺
に
よ
る
死
亡
が
増

加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
の
人
口
動
態
調
査
に
よ
る

と
、
宮
崎
県
で
は
、
平
成
18
年
の
１
年
間

に
３
６
２
人
の
方
が
自
殺
に
よ
っ
て
亡
く

な
ら
れ
ま
し
た
。
人
口
10
万
人
に
対
し
て

ど
れ
だ
け
自
殺
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
が
い

る
か
を
示
す
自
殺
死
亡
率
は
、
全
国
で
５

番
目
の
高
さ
で
す
。
中
で
も
私
た
ち
の
住

む
こ
の
西
諸
地
域
は
、
平
成
９
年
以
来
、

連
続
し
て
県
内
で
最
も
高
い
自
殺
死
亡
率

と
な
っ
て
い
ま
す
。
左
上
の
グ
ラ
フ
や
表

を
見
て
み
て
も
分
か
る
よ
う
に
、
平
成
18

年
は
、
こ
こ
数
年
で
最
も
多
い
結
果
と
な

り
ま
し
た
。

　

警
察
庁
の
調
べ
に
よ
る
と
、
平
成
18
年

中
に
お
い
て
一
番
多
か
っ
た
自
殺
の
原

因
・
動
機
は
「
健
康
問
題
」、
二
番
目
が

「
経
済
・
生
活
問
題
」、
三
番
目
が
「
家
庭

問
題
」
で
し
た
。
こ
の
結
果
は
、
あ
く
ま

で
も
遺
書
が
残
っ
て
い
た
も
の
に
関
し
て

で
あ
り
、
実
際
に
は
多
く
の
問
題
が
複
雑

に
絡
ん
で
い
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、平
成
17
年
に
西
諸
地
域
住
民（
無

作
為
に
選
ば
れ
た
６
千
人
）
を
対
象
に
行

わ
れ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
に
よ
る
と
、
西

諸
地
域
に
お
い
て
は
、
男
女
と
も
に
そ
の

約
１
割
が
自
殺
願
望
を
持
ち
、
２
割
か
ら

３
割
の
人
た
ち
が
「
自
殺
は
仕
方
の
な
い

こ
と
」
と
認
識
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
り

ま
し
た
。
さ
ら
に
、
家
庭
内
・
仕
事
で
の

ス
ト
レ
ス
や
経
済
面
へ
の
不
安
等
が
心
の

健
康
に
大
き
く
影
響
し
て
い
る
と
い
う
結

果
も
あ
り
、
こ
の
よ
う
な
背
景
が
自
殺
願

望
を
助
長
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

自
殺
の
サ
イ
ン
と
し
て
は
、「
死
に
た

い
」
と
自
殺
を
口
に
し
た
り
、
実
際
に
自

分
を
傷
つ
け
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
言
動
の
背
景
に
は
、「
死

に
た
い
」
と
同
時
に
、「
苦
し
い
、助
け
て
」

と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
込
め
ら
れ
て
い
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
た
、
親
し
い
人
と
の
離
別
か
ら
立
ち

直
れ
な
い
状
況
や
、
慢
性
的
な
病
気
に
か

か
っ
た
り
、
身
体
に
障
害
を
負
っ
た
り
す

る
な
ど
の
状
況
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
や

薬
物
依
存
に
か
か
っ
て
い
る
な
ど
の
状
況

も
、
自
殺
を
考
え
る
危
険
を
高
め
る
要
因

と
い
え
ま
す
。
そ
の
他
、
不
安
や
イ
ラ
イ

■
自
殺
の
現
状

■
自
殺
の
原
因

■
自
殺
の
サ
イ
ン

■
自
殺
の
背
景
に
あ
る
心
の
病
気

広報えびの　2

「生きる」ということ。
［特集］

自ら命を絶ってしまう「自殺」。
宮崎県での自殺による死亡率は、全国で上位となっています。
その中でも私たちの住む西諸地域が最も高くなっています。
なぜ私たちの住む地域で自ら命を絶つ人が多いのでしょうか。
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『
西
諸
の
人
々
自
身
が
自
然
に
、
心
豊

か
に
生
活
で
き
る
地
域
』
を
将
来
像
と
し

て
掲
げ
、
西
諸
地
域
で
は
、
平
成
16
年
度

か
ら
自
殺
防
止
対
策
の
取
組
を
始
め
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
の
取
組
と
し
て
は
、
チ
ラ

シ
や
グ
ッ
ズ
の
配
布
、
相
談
や
啓
発
活
動

に
加
え
て
、
関
係
機
関
と
の
連
絡
会
、
心

の
健
康
に
関
す
る
講
演
会
の
開
催
、
西
諸

地
域
に
お
け
る
心
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
、

関
係
者
へ
の
研
修
な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。

　

平
成
19
年
度
に
は
、
18
年
度
に
設
置
さ

れ
た
自
殺
対
策
の
協
議
会
に
加
え
、
西
諸

地
域
自
殺
対
策
の
医
療
機
関
専
門
部
会
、

多
重
債
務
な
ど
、
経
済
的
な
問
題
に
関
す

る
関
係
者
連
絡
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、「
こ
こ
ろ
と
身
体
の
健
康
サ
ポ
ー

タ
ー
」
養
成
講
座
を
行
い
ま
し
た
。「
何

か
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
し
た
い
」
と
い

う
思
い
を
持
っ
た
数
十
人
の
方
が
参
加
し

ま
し
た
。
講
座
で
は
、
演
習
や
講
義
を
通

し
て
「
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
や
「
傾

聴
（
じ
っ
く
り
と
人
の
話
に
耳
を
傾
け
る

こ
と
）」
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
参
加

し
た
方
の
中
に
は
、「
寝
る
前
の
ち
ょ
っ

と
し
た
時
間
で
も
、
子
ど
も
の
話
を
聞
い

て
あ
げ
た
い
、
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
」、

「
自
分
自
身
を
振
り
返
る
と
、
周
り
の
人

い
て
お
ら
れ
、
受
講
者
の
方
々
の
心
の
健

康
へ
の
関
心
の
高
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
忙

し
さ
か
ら
、
つ
い
忘
れ
が
ち
に
な
っ
て
し

ま
う
、「
人
と
話
す
こ
と
の
大
切
さ
」
を

改
め
て
実
感
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。

［
知
識
の
普
及
啓
発
］

　

自
殺
や
う
つ
病
な
ど
、
心
の
健
康
に
関

す
る
情
報
を
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
発
信
し
て

い
ま
す
。

･

関
係
職
員
の
啓
発
用
青
Ｔ
シ
ャ
ツ
の
着

用

･

の
ぼ
り
旗
、
横
断
幕
の
設
置

･

啓
発
用
グ
ッ
ズ
の
作
成
と
イ
ベ
ン
ト
等

で
の
配
布

･

講
演
会
や
研
修
会
の
開
催

･

関
係
団
体
、
住
民
へ
の
健
康
教
育

･

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

［
自
殺
リ
ス
ク
の
高
い
方
へ
の
支
援
］

　

う
つ
病
や
自
殺
願
望
の
あ
る
人
が
、
早

い
段
階
で
適
切
な
支
援
が
得
ら
れ
る
よ
う

な
体
制
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

･

心
の
健
康
度
チ
ェ
ッ
ク
に
よ
る
う
つ
の

早
期
発
見
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ

･

相
談
、
訪
問
に
よ
る
支
援

［
自
死
（
自
殺
）
遺
族
へ
の
支
援
］

　

自
殺
は
、
家
族
だ
け
で
は
な
く
、
絆
の

深
か
っ
た
人
々
へ
大
き
な
心
の
傷
を
残
し

ま
す
。
こ
の
こ
と
か
ら
、適
切
な
時
期
に
、

支
援
の
得
ら
れ
る
体
制
づ
く
り
を
行
っ
て

い
ま
す
。

･

自
死
遺
族
の
つ
ど
い
の
開
催

人
を
傷
つ
け
る
か
、考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　

現
在
は
、
思
い
を
語
る
場
と
し
て
い
ま

す
が
、
将
来
は
こ
こ
か
ら
互
い
の
つ
な
が

り
を
深
め
、
自
分
た
ち
の
思
い
を
届
け
て

い
く
会
の
発
足
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

み
ん
な
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
、
安
心
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先

小
林
保
健
所
疾
病
対
策
担
当

☎
０
９
８
４
‐
23
‐
３
１
１
８

の
話
を
聞
く
こ
と
で
、
自
分
自
身
の
気
持

ち
を
振
り
返
る
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
つ
ど
い
を
通
し
、
遺
族
の

方
々
は
「
同
じ
思
い
を
し
て
い
る
の
は
一

人
で
は
な
い
」、「
何
か
自
分
に
で
き
る
こ

と
を
し
た
い
」
と
の
思
い
を
持
た
れ
て
い

る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。
ま
た
、
周
囲
の

思
い
や
り
の
な
い
言
葉
に
傷
つ
き
、
逆
に

温
か
い
心
づ
か
い
に
救
わ
れ
て
い
ま
す
。

軽
い
気
持
ち
で
発
し
た
言
葉
が
、
い
か
に

　

西
諸
地
域
の
自
殺
予
防
に
関
す
る
取
り

組
み
を
一
層
強
化
し
て
い
こ
う
と
、
国
の

定
め
た
９
月
の
自
殺
予
防
週
間
に
加
え
、

西
諸
地
域
で
は
、
３
月
、
６
月
、
12
月
の

10
日
か
ら
16
日
ま
で
の
１
週
間
を
新
た
に

自
殺
予
防
週
間
と
位
置
付
け
ま
し
た
。
各

機
関
で
展
示
コ
ー
ナ
ー
の
設
置
や
チ
ラ
シ

の
配
布
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

小
林
保
健
所
で
は
、
昨
年
６
月
か
ら
、

毎
月
第
４
土
曜
日
の
午
後
１
時
～
午
後
３

時
に
、「
自
死
（
自
殺
）
遺
族
の
つ
ど
い
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
参
加
対
象
者
は
、

ご
家
族
や
同
僚
、
友
人
、
恋
人
な
ど
、
自

分
に
と
っ
て
大
切
な
人
を
自
死
で
亡
く
さ

れ
た
方
々
で
す
。
保
健
師
２
人
が
ス
タ
ッ

フ
と
し
て
入
り
ま
す
が
、
参
加
さ
れ
る
方

同
士
の
語
り
合
い
が
主
と
な
り
ま
す
。

　

つ
ど
い
で
は
、
い
く
つ
か
の
約
束
ご
と

（
会
の
中
で
知
っ
た
こ
と
を
外
で
話
さ
な

い
・
一
人
が
話
し
終
わ
る
ま
で
他
の
人
は

発
言
し
な
い
な
ど
）
は
あ
り
ま
す
が
、
こ

ん
な
こ
と
を
話
さ
な
く
て
は
な
ら
な
い
と

い
う
決
ま
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。話
し
た
い
、

と
思
っ
た
順
に
、
思
う
こ
と
を
自
由
に
話

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
話
し

た
く
な
い
時
に
は
話
さ
な
く
て
も
構
い
ま

せ
ん
。
他
の
人
の
話
を
聞
い
て
い
る
だ
け

で
も
よ
い
の
で
す
。
例
え
境
遇
が
同
じ
で

も
、
時
に
同
じ
気
持
ち
で
あ
っ
た
り
、
ま

た
違
う
気
持
ち
で
あ
っ
た
り
し
ま
す
。
人

咲かせよう。
すべての人に心の花を。
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の
こ
と
を
思
い
や
っ
て
接
す
る
こ
と
が
で

き
て
い
な
い
部
分
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
い

た
。
こ
れ
か
ら
は
意
識
し
て
相
手
の
こ
と

を
考
え
て
接
す
る
よ
う
に
し
た
い
」
と
い

う
声
が
あ
り
ま
し
た
。
心
に
関
す
る
活
動

と
い
う
と
、
大
き
な
こ
と
を
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
い
う
印
象
を
受
け
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
少
し
心
の
余
裕
が
あ
る
時

に
、
家
族
や
友
人
な
ど
周
り
の
人
の
話
に

耳
を
傾
け
、
そ
の
気
持
ち
を
受
け
止
め
て

あ
げ
る
こ
と
や
、
相
手
の
こ
と
を
考
え
て

接
す
る
だ
け
で
い
い
の
で
す
。
一
人
一
人

が
で
き
る
こ
と
を
普
段
の
生
活
の
中
で
心

が
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
た
、
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
え
び
の

市
・
野
尻
町
で
は
、
健
診
時
に
、
心
の
健

康
度
チ
ェ
ッ
ク
を
実
施
し
ま
し
た
。
そ
こ

で
話
を
伺
っ
て
み
る
と
、
病
気
や
家
族
と

の
人
間
関
係
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
元
気

そ
う
に
見
え
る
方
で
も
、
と
て
も
多
く
の

悩
み
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。
そ
の
悩
み
の
一
つ
で
も
、
だ
れ
か
が

耳
を
傾
け
て
く
れ
た
な
ら
、
少
し
手
を
貸

し
て
く
れ
た
な
ら
、
解
決
す
る
も
の
も
あ

る
よ
う
に
考
え
ら
れ
ま
す
。
自
分
の
悩
み

や
苦
し
み
な
ど
、
弱
い
部
分
を
人
に
見
せ

る
こ
と
は
、
勇
気
の
い
る
こ
と
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
し
か
し
、一
人
で
も
よ
い
の
で
、

心
か
ら
信
頼
で
き
る
人
を
見
つ
け
、
苦
し

い
時
や
つ
ら
い
時
、
相
談
す
る
こ
と
も
大

切
で
す
。

　

こ
の
他
、
医
療
従
事
者
や
高
齢
者
ク
ラ

ブ
会
員
な
ど
を
対
象
に
行
っ
た
健
康
教
育

で
は
、
ど
こ
に
お
い
て
も
熱
心
に
話
を
聞

地
域
で
の
自
殺
防
止
対
策

■
自
殺
防
止
活
動
の
概
要

■
西
諸
地
域
自
殺
予
防
週
間
を
設
定

■「
自
死
遺
族
の
つ
ど
い
」の
案
内

自殺防止対策キャンペーンで
作成した青Ｔシャツ。宮崎の
青い空、青い海、澄んだ心
をイメージしてターコイズブ
ルーのＴシャツとしました。
人を助けるという意味、色か
らスーパーマンブルーと言わ
れることもあります。また、
一人で悩み続けている方に向
けて、「一人で悩まないでだ
れかに話してみませんか」と
いうメッセージが込められて
います。市健康保険課、市福
祉事務所職員は、毎週水曜日
に着用し、自殺対策を呼びか
けています。

えびの警察署で行った自殺防止対策に関する研修会。各関係機関と連
携をとりながら、自殺者の減少を図っています。



熱
く
燃
え
た

火
消
し
魂

［
平
成
20
年
度
え
び
の
市
消
防
団
夏
季
点
検
・
消
防
操
法
大
会
］

７
月
13
日
、
永
山
河
川
敷
運
動
公
園
で
「
え
び
の
市
消
防
団
夏
季
点
検
・
消
防
操
法
大
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

長
い
と
こ
ろ
で
は
約
２
か
月
間
、
夜
や
早
朝
に
練
習
に
励
ん
で
き
ま
し
た
。

本
番
で
練
習
以
上
の
操
法
が
で
き
た
部
、
練
習
で
は
し
な
か
っ
た
失
敗
を
し
た
部
と
あ
り
ま
し
た
が
、

団
員
一
丸
と
な
っ
て
練
習
し
て
き
た
そ
の
過
程
が
い
ざ
と
い
う
時
に
役
立
ち
ま
す
。

ま
た
７
月
27
日
に
は
、
西
諸
支
部
消
防
操
法
大
会
が
野
尻
町
で
行
わ
れ
、
市
の
大
会
で
の
優
勝
チ
ー
ム
が
出
場
。

惜
し
く
も
優
勝
は
逃
し
ま
し
た
が
、
え
び
の
市
代
表
に
ふ
さ
わ
し
い
操
法
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。

５
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消
防
技
術
の
向
上
や
団
員
の

士
気
の
向
上
を
図
る
た
め

に
毎
年
行
わ
れ
る
「
え
び
の
市
消

防
団
夏
季
点
検
・
消
防
操
法
大

会
」。
大
会
に
は
、
33
チ
ー
ム
が

出
場
。
約
１
か
月
間
、
仕
事
の
後

や
早
朝
に
、
団
員
一
丸
と
な
っ
て

練
習
し
て
き
た
だ
け
あ
っ
て
、
機

敏
な
動
作
や
的
確
な
機
械
器
具
の

操
作
を
披
露
し
ま
し
た
。

■
市
消
防
操
法
大
会
結
果
［（
　
）

は
管
轄
地
区
］

◎
小
型
ポ
ン
プ
の
部

優
勝
▼
第
３
分
団
第
４
部（
下
浦
・

柳
水
流
・
亀
沢
）
２
位
▼
第
１
分

団
第
10
部
（
大
明
司
・
山
内
）
３

位
▼
第
３
分
団
第
10
部
（
上
浦
）

◎
ポ
ン
プ
自
動
車
の
部

優
勝
▼
第
３
分
団
第
１
部（
京
町
・

上
向
江
）
２
位
▼
第
２
分
団
第
７

部
（
中
島
）
３
位
▼
第
１
分
団
第

４
部（
西
上
江
・
中
上
江
・
上
上
江
）

◎
小
型
ポ
ン
プ
積
載
車
の
部

優
勝
▼
第
３
分
団
第
７
部
（
下
島

内
）２
位
▼
第
３
分
団
第
２
部（
水

流
・
東
内
竪
・
中
内
竪
・
南
昌
明

寺
・
北
昌
明
寺
）
３
位
▼
第
２
分

団
第
３
部
（
西
長
江
浦
上
・
西
長

江
浦
下
）
４
位
▼
第
１
分
団
第
６

部
（
今
西
・
池
島
）
５
位
▼
第
１

分
団
第
８
部
（
田
代
・
出
水
）
６

位
▼
第
３
分
団
第
８
部（
西
川
北
）

■
西
諸
支
部
消
防
操
法
大
会
結
果

◎
第
３
分
団
第
４
部
▼
２
位
◎
第

３
分
団
第
１
部
▼
３
位
◎
第
３
分

団
第
７
部
▼
２
位

i n t e r v i e w

第３分団第４部

上野貴幸　さん
（小型ポンプの部）

第３分団第１部

遊木慎一郎　さん
（ポンプ自動車の部）

市の大会で６連覇を達成
することができ、とても
喜んでいます。優勝でき
たのも、選手や団員がよ
くまとまり、また、家族
やＯＢの方など、いろん
な方々の支えがあったか
らこそだと思います。西
諸大会では悔しい思いを
しましたが、来年、また
新たな気持ちでがんばり
たいと思います。

第３分団第７部

松下幸司　さん
（小型ポンプ積載車の部）

市の大会初優勝です。優
勝できたのも、団員はも
ちろん、家族や地域な
ど、周りの人たちの支え
があったからこそです。
西諸大会では、独特の雰
囲気の中でも、納得のい
く操法ができましたが、
優勝できずにとても悔し
かったです。来年は市の
大会連覇、西諸大会での
優勝を目指します。

市の大会では、10 数年ぶ
りの優勝です。優勝を目
指して練習してきました
が、まさかうちの部が優
勝できるなんて思いませ
んでした。タイムよりも
規律を重視して練習して
きました。優勝できたの
も、皆さんの協力のおか
げです。来年も市の大会、
西諸大会で優勝できるよ
うにがんばりたいです。

1

２

３
４

６７

８

　大会前に点検長（市長）から、服装などの点検を受けました　　火点を
見て投げることがホースをまっすぐ伸ばすコツ　　ホースがまっすぐいく
と水の出もスムーズ　　審査ではスピードや的確さだけではなく士気の高
さも審査されます　　重いホースを担いで全力疾走　　火点を倒すまでの時
間が計られます　　伝達も大きな声で　　ほかの選手と息を合わせることも
重要な審査ポイント

１ ２
３

４
５ ６

７ ８
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▼
▼

News　&　Topics
01

◎市政ニュース（えびの市役所☎ 0984‐35‐1111）

03 02
えびの市の新しい農業委員会委員が決定

活力ある農村づくりに取り組みます

■お問い合わせ先
市農業委員会事務局（内線 251・252）

あなたの力をえびの市政に

市職員採用試験申込受付中
不法投棄は犯罪です。絶対にやめましょう。

えびの市をきれいなまちに
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■お問い合わせ先
市行政管理課人事係（内線 311・314）

■お問い合わせ先
市環境業務課（美化センター）☎ 33‐5782

事
業
系
ご
み
（
一
般
廃
棄
物
）
→

事
業
活
動
に
伴
っ
て
生
じ
た
一
般

廃
棄
物
は
、市
の
分
別
に
従
っ
て
、

自
ら
の
責
任
で
処
理
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
許
可
業
者
に
依
頼

す
る
か
、
美
化
セ
ン
タ
ー
へ
の
直

接
持
ち
込
み
に
な
り
ま
す
。

生
活
系
ご
み
→
一
般
家
庭
の
日
常

生
活
で
生
じ
た
廃
棄
物
は
、
市
の

分
別
に
従
っ
て
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
出
す
か
、
美
化
セ
ン
タ
ー
へ

の
直
接
持
ち
込
み
に
な
り
ま
す
。

◎
不
法
投
棄
に
関
す
る
罰
則
の
例

不
法
投
棄
を
し
た
者
・
・
・
５
年

以
下
の
懲
役
も
し
く
は
１
千
万
円

以
下
の
罰
金
ま
た
は
こ
の
併
料

（
未
遂
の
場
合
も
含
む
）

法
人
の
業
務
に
関
し
て
不
法
投
棄

を
し
た
場
合
・
・
・
法
人
に
対
し

て
１
億
円
以
下
の
罰
金
（
未
遂
の

場
合
も
含
む
）

不
法
投
棄
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
廃
棄
物
を
収
集
ま
た
は
運
搬
し

た
者
・
・
・
３
年
以
下
の
懲
役
も

し
く
は
３
０
０
万
円
以
下
の
罰
金

ま
た
は
こ
の
併
料

◎
野
焼
き
（
野
外
焼
却
）
は
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　

野
焼
き
は
、
温
暖
化
防
止
や
ダ

イ
オ
キ
シ
ン
対
策
の
た
め
、
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
違
反
者

に
は
「
５
年
以
下
の
懲
役
も
し
く

は
１
千
万
円
以
下
の
罰
金
ま
た
は

こ
の
併
料
」
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

た
だ
し
、
ど
ん
ど
焼
き
等
の
行
事

や
焼
き
畑
、
火
災
訓
練
、
た
き
火

等
は
例
外
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
風

向
き
に
よ
っ
て
は
迷
惑
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
火
災
と
間
違
わ

れ
る
よ
う
な
行
為
は
、
消
防
署
へ

届
け
出
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

で
昭
和
51
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方

◎
土
木
技
師
１
人:

土
木
、
農
業

土
木
等
の
専
門
課
程
を
履
修
し
た

方
で
、
昭
和
51
年
４
月
２
日
以
降

に
生
ま
れ
た
方

※
い
ず
れ
の
職
種
も
え
び
の
市
に

居
住
で
き
る
こ
と
。

【
試
験
の
日
程
・
会
場
・
試
験
方
法
】

◎
第
１
次
試
験
［
平
成
20
年
９
月

21
日
（
日
）
に
え
び
の
市
文
化
セ

ン
タ
ー
に
て
］・
・
・
教
養
試
験
、

専
門
試
験
（
土
木
技
師
の
み
）、

適
性
試
験

◎
第
２
次
試
験
［
１
次
合
格
者
に

別
途
通
知
］・
・
・
作
文
試
験
、

面
接
試
験

【
受
験
手
続
】
受
験
申
込
書
は
、

市
行
政
管
理
課
人
事
係
で
交
付
す

る
ほ
か
、
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w

w
.city.ebino.lg.jp

）

で
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
郵
便
請
求
さ
れ
る
場

合
は
、
封
筒
の
表
に
「
受
験
申
込

書
請
求
」
と
朱
記
し
、
１
２
０
円

切
手
を
は
っ
た
宛
先
明
記
の
返
信

用
封
筒
（
Ａ
４
判
）
を
必
ず
同
封

し
て
く
だ
さ
い
。

【
受
付
期
限
】
平
成
20
年
８
月
27

日
（
水
）
の
午
後
５
時
ま
で

　

詳
し
い
こ
と
は
、
下
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

木野　次雄
①飯野麓②公選③
市内全域
④ 33‐2411

　えびの市の新しい農業委員会委員が決まりまし
た。18 人の委員は、選挙により選ばれた 13 人、
市議会や土地改良区などが推薦した委員５人で
す。任期は平成 20 年７月 27 日から平成 23 年 7
月 26 日までの３年間です。７月 28 日に行われ
た農業委員会初総会で、会長に木野次雄氏、会長
代理に有馬正治氏を選出しました。
■農業委員の役割
◎農業の担い手育成と農地の有効活用を通じて、

活力ある農村づくりに取り組みます。
◎農地の売買や転用について、農業者を代表する
機関として公正に審査します。
◎集落できめ細かな世話役活動を行い、集落の声
を行政施策に反映させるため、農業委員会として
建議を行います。

有馬　正治
①上向江②議推③
上向江・下浦・柳
水流・上浦
④ 37‐1439

金田　輝子
①上上江②公選③
上上江・町・飯野
麓④ 33‐4313

常森　信
①榎田②公選③榎
田・牧の原・松原・
前松原・加久藤麓
④ 35‐2168

宮原　美實
①西川北②公選③
西川北・下島内・
上島内・中浦
④ 37‐2733

川野　貞夫
①下大河平②議推
③杉水流・下大河
平④ 33‐3807

川口　三雄
①白鳥②土推③白
鳥・中上江
④ 33‐2530

田中　義正
①上大河平②公選
③上大河平・堀浦
④ 33‐4301

上村　カオリ
①南岡松②公選③
南岡松・亀沢・溝
ノ口④ 37‐0069

遠目塚　靖
①東原田②公選③
東原田・中原田・
上原田・五日市・
駅前・南原田
④ 33‐0468

西吉　耕一
①東川北②公選③
東川北・湯田・西
郷・永山
④ 35‐0182

岩屋　松郎
①西川北②共推③
東内竪・中内竪・
西内竪・水流
④ 37‐0496

新出水　孝造
①出水②公選③出
水・田代・西上江
④ 33‐4625

山之内　秀樹
①東川北②公選③
中島・栗下・灰塚・
大溝原④ 35‐2182

栗下　章二
①西長江浦下②公
選③西長江浦下・
西長江浦上・東長
江浦下・東長江浦
上・尾八重野
④ 35‐1381

東脇　正
①大明司②公選③
大明司・山内・苧
畑・高野・坂元・
前田④ 33‐1281

岡田　佐月
①北岡松②農推③
北昌明寺・南昌明
寺・京町・北岡松
④ 37‐1263

谷口　克美
①末永②公選③末
永・池島・今西
④ 33‐2665

※左から議席番号順（敬称略）
①出身地区②選出③担当地区④電話番号
公選＝選挙、議推＝市議会推薦、農推＝農業協同組合推薦、共推＝農
業共済組合推薦、土推＝土地改良区推薦

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18

えびの市役所本庁。あなたの力をえびの
市政に。

　

事
業
で
も
個
人
で
も
、
定
め
ら
れ
た

ル
ー
ル
に
従
っ
て
、
ご
み
を
適
正
に
処

理
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。中
に
は
、

ル
ー
ル
を
無
視
し
て
、
ご
み
を
山
林
や

空
き
地
な
ど
に
捨
て
る
人
が
い
ま
す
。

こ
の
行
為
が
不
法
投
棄
で
す
。
不
法
投

棄
は
、
近
隣
の
迷
惑
に
な
る
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
、
環
境
に
も
悪
影
響
を
及
ぼ
し

ま
す
。
市
で
は
、
区
長
さ
ん
や
環
境
美

化
推
進
員
さ
ん
な
ど
と
協
力
し
て
、
不

法
投
棄
の
防
止
に
努
め
て
い
ま
す
が
、

減
ら
な
い
の
が
現
状
で
す
。
住
み
よ
い

き
れ
い
な
え
び
の
市
に
し
ま
し
ょ
う
。

◎
ご
み
の
適
正
処
理
に
つ
い
て

　

市
職
員
採
用
試
験
に
つ
い
て
は
、
８

月
５
日
の
回
覧
文
書
、市
内
無
線
放
送
、

市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
案
内
を
し
て

い
ま
す
が
、
再
度
、
試
験
案
内
の
内
容

に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
職
種
・
採
用
予
定
人
員
・
受
験
資
格
等
】

◎
一
般
事
務
職
（
大
卒
程
度
）
１
人:

昭
和
53
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
62
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

◎
一
般
事
務
職
（
高
卒
・
短
大
卒
程
度
）

１
人:

昭
和
56
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

３
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

◎
薬
剤
師
１
人:

薬
剤
師
免
許
を
取
得

し
て
い
る
方
ま
た
は
取
得
見
込
み
の
方
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◎今月の一品

yakinasu

［
え
び
の
の
う
ま
い
も
の
］

広報えびの　1011　ebino　city　public　relations.　2008.08

大
太
鼓
踊
り
［
南
方
神
社
大
祭
］

大太鼓踊りは、弁財天池と南方
神社の２か所で奉納されます。

「
や
ー
ど
っ
こ
い
」。

伝
統
受
け
継
ぐ
若
者
た
ち
の

勇
ま
し
い
声
と
太
鼓
、
鉦か

ね

の
音
が

境
内
に
響
き
渡
る
。 ●

　

写
真
／
昨
年
弁
財
天
池
で
奉
納
さ
れ
た
大
太
鼓
踊
り
。

今
月
紹
介
す
る
の
は
、
え
び
の
産
の
ナ

ス
を
た
っ
ぷ
り
と
使
っ
た
「
焼
ナ
ス

の
中
華
あ
え
」
で
す
。

　

ナ
ス
の
原
産
地
は
イ
ン
ド
東
部
。
平
安
時

代
に
「
奈
須
比
」
と
し
て
日
本
に
伝
わ
り
ま

し
た
。
以
降
、
日
本
人
に
と
っ
て
な
じ
み
の

あ
る
野
菜
と
な
り
、
独
自
の
品
種
が
育
て
ら

れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
食
用
と
し
て
だ
け
で

は
な
く
、
人
形
や
生
け
花
な
ど
、
観
賞
用
と

し
て
利
用
さ
れ
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

　

ナ
ス
は
食
物
繊
維
を
豊
富
に
含
み
、
低
カ

レ シ ピ

ロ
リ
ー
野
菜
で
す
の
で
、
量
的
に
も
食
べ
や

す
い
食
材
で
す
。
体
を
冷
や
す
作
用
や
体
内

の
血
液
循
環
を
促
進
す
る
作
用
も
あ
り
ま

す
。
ま
さ
に
今
が
旬
の
野
菜
で
す
。
ま
た
、

ナ
ス
の
皮
に
含
ま
れ
る
物
質
に
は
、
が
ん
細

胞
の
増
殖
を
抑
え
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

　

ナ
ス
に
は
灰あ

く汁
が
あ
る
の
で
生
食
に
は
向

き
ま
せ
ん
が
、
焼
き
物
、
炒
め
物
、
揚
げ
物
、

漬
け
物
、
塩
揉
み
な
ど
、
調
理
法
は
い
ろ
い

ろ
あ
り
ま
す
の
で
、
と
り
合
わ
せ
る
食
品
に

よ
っ
て
栄
養
も
ア
ッ
プ
さ
れ
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

え
び
の
産
の
食
材
を
使
っ
た
お
い
し
い
料
理

8月31日（日）正午～
（会場：西長江浦上地区弁財天池・南方神社）
※弁財天池での奉納は午前 10時から

え
び
の
市
食
生
活
改
善
推
進
員

山
本
ハ
ヤ
子
さ
ん

r e c i p e

【材料（４人分）】
ナス・・・・・・・・・・・・・400 ㌘
つけだれ
　長ネギ（小ネギ）・・・・1/3 本（50 ㌘）
　砂糖・・・・・・・・・・大さじ１
　醤油・・・・・・・・・・大さじ２
　酢・・・・・・・・・・・大さじ１
　ごま油・・・・・・・・・大さじ１

【作り方】
❶ナスを洗ってへたのところに切れ目を
　入れる。ガスコンロに網を置き、ナス
　を焼く。皮が焦げてきたら、ナスを回
　して全体を焼く
❷全体が焦げたら火を止め、少し冷まし
　て皮をむき、３㎝程度の長さに切る
❸長ネギをみじん切りにして、つけだれ
　の材料を合わせて、❷のナスを漬け込
　む。しばらく置いて味をなじませる。

えびの
四季彩色
Season　Color　of　Ebino
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自
公
連
だ
よ
り

※
自
公
連
・
・
・「
自
治
公
民
館
連
絡
協
議
会
」の
略
称
。

が ！ん ば れ 自 会治

戦争の悲惨さを熱く語る上田さん。

「

◎
ま
ち
づ
く
り
の
条
例
市
民
研
究
会
レ
ポ
ー
ト

環境浄化研修会は世代間交流も兼ねています。

　

白
鳥
地
区
の
年
間
行
事
を
あ
げ

て
、
が
ん
ば
っ
て
い
る
白
鳥
自
治

公
民
館
の
紹
介
を
し
ま
す
。

①
環
境
浄
化
研
修
会
・
・
・
川
内

川
の
上
流
域
に
居
住
す
る
者
と
し

て
、
き
れ
い
な
川
内
川
を
保
と
う

と
い
う
意
識
が
強
く
、
年
１
回
、

環
境
浄
化
研
修
会
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
Ｅ
Ｍ
資
材
を
使
っ
た
「
米

の
と
ぎ
汁
発
酵
液
」、「
食
廃
油
石

け
ん
」
の
使
用
に
よ
り
河
川
の
浄

化
に
努
め
て
い
ま
す
。

②
ソ
バ
の
播
種
か
ら
そ
ば
打
ち
体

T u t a e 　I w a s h i t a

白鳥自治公民館長
岩下傳さん

環境問題は
世代を超えて Shiratori

験
事
業
・
・
・
８
月
末
に
、
高
齢

者
・
育
成
会
の
子
ど
も
た
ち
で
ソ

バ
の
種
子
を
ま
き
、
12
月
に
子
ど

も
た
ち
に
も
そ
ば
打
ち
を
体
験
さ

せ
、
試
食
会
は
白
鳥
区
全
体
で
行

い
、
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

③
文
化
財
保
護
活
動
と
公
民
館
清

掃
・
・
・
歴
史
の
あ
る
白
鳥
神
社

の
文
化
財
保
護
活
動
と
公
民
館
清

掃
を
役
員
、
各
分
区
、
育
成
会
、

高
齢
者
部
、
女
性
部
が
交
代
で
行

い
、清
々
し
さ
を
保
っ
て
い
ま
す
。

④
い
き
い
き
支
え
合
い
事
業
・
・
・

女
性
部
コ
ス
モ
ス
会
員
29
人
が
、

交
代
で
月
１
回
昼
食
を
作
り
、
公

民
館
に
高
齢
者
を
招
待
し
て
、
高

齢
者
相
互
と
会
員
と
の
交
流
を
深

め
て
い
ま
す
。

　

将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に
、

環
境
・
農
業
・
食
料
・
伝
統
行
事

等
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
う
よ

う
、
各
種
行
事
に
子
ど
も
た
ち
の

参
加
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
毎
回

の
行
事
に
区
民
の
参
加
が
多
く
、

連
帯
感
が
あ
る
の
が
自
慢
で
す
。

（白鳥自治公民館）

子どもから高齢者まで参加した

日本三大車窓をご存知です
か？名前のとおり、日本全

国を走る列車の車窓の中で、最
も美しいとされる３か所の車窓の
ことをいいます。その３つとは、
狩
かりかつとうげ

勝峠、姨
おばすてえき

捨駅、矢岳越えといわ
れています。真幸駅から矢岳方面
に少し上り、加久藤盆地（加久藤
カルデラ）と霧島山を望むこの景
色こそ、日本三大車窓の一つに数
えられているのです。
　この矢岳越えの車窓の美しさの
要素は何でしょうか。美しい霧島
の山々とえびのの田園風景、おお
らかに流れる川内川。車窓の美し

さの要素一つ一つが、古来からえ
びのの人が守り育ててきたものな
のです。えびのの人々は、農の営
みを守り、霧島の自然を守り、母
なる川内川の恵みを尊びました。
田の神さあをまつり、地域に伝統
芸能や文化を培ってきました。こ
れらの要素が絡み合って、一つの
美しい車窓になっているのです。
　このように、人々が自ら考え行
動することや、地域を見つめ直し
て住みよいまちづくりにつなげて
いくこと、その基本になるルール
をつくろう、というものがまちの
「憲法」といわれる自治基本条例

なのです。自治基本条例は、私た
ちが自ら考え行動するためのルー
ルです。ですから私たち市民が自
ら考え作らなければなりません。
　私たち「まちづくりの条例市民
研究会」の 19 人は、私たち市民
の条例をつくるため、これまで研
究を重ねてきました。次回からそ
の様子を報告し、自治基本条例と
いうものについて皆さんと一緒に
考えていきたいと思います。

　みんなでつくろう！　えびの市の「憲法」

まちづくりの条例市民研究会
えびの市内の各種団体 45 団体から成る「えびの
市元気なまちづくり市民会議」内に、昨年３月
に設置され、応募した 25 歳から 81 歳までの老
若男女 19 人（男性 10 人、女性９人）で構成。
これまで 27 回ほど研究を続けてきている。

新
コーナー
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上田隆道さん

戦
後
63
年
が
経
過
し
、
戦
争

を
知
ら
な
い
世
代
が
増
え

て
き
ま
し
た
。
戦
争
は
二
度
と

あ
っ
て
は
な
り
ま
せ
ん
」
と
話
す

の
は
、
え
び
の
市
遺
族
連
合
会
の

会
長
を
務
め
る
上
田
隆
道
さ
ん

（
西
川
北
）
で
す
。

　

同
会
に
は
、
市
内
で
約
６
０
０

人
の
会
員
が
お
り
、
各
支
部
に
あ

る
忠
霊
塔
の
維
持
管
理
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

上
田
さ
ん
の
お
父
さ
ん
も
戦
争

で
亡
く
な
ら
れ
た
一
人
。
上
田
さ

ん
が
９
歳
の
時
に
戦
争
に
行
き
、

10
歳
の
時
に
35
歳
と
い
う
若
さ
で

亡
く
な
ら
れ
た
そ
う
で
す
。「
当

時
の
こ
と
は
あ
ま
り
よ
く
覚
え
て

い
ま
せ
ん
が
、
と
て
も
悔
し
く
悲

し
い
思
い
を
し
た
こ
と
だ
け
は

は
っ
き
り
と
覚
え
て
い
ま
す
」
と

上
田
さ
ん
。
今
で
も
「
父
が
生
き

て
い
た
ら
」
と
思
う
こ
と
が
あ
る

そ
う
で
す
。

　

先
の
大
戦
で
の
戦
没
者
は
え
び

の
市
で
１
，２
８
７
人
で
す
。「
毎

日
の
よ
う
に
空
襲
警
報
が
鳴
り
、

恐
ろ
し
い
日
々
で
し
た
。
勉
強
も

Takamichi　Ueda

思
う
よ
う
に
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
」
と
上
田
さ
ん
は
当
時
を
振
り

返
り
ま
す
。

　

戦
後
63
年
が
経
過
し
、
戦
争
を

知
ら
な
い
世
代
が
年
々
増
加
し
て

き
て
い
ま
す
。そ
の
よ
う
な
中
で
、

上
田
さ
ん
は
「
二
度
と
不
幸
の
歴

史
を
繰
り
返
さ
な
い
よ
う
に
、
戦

争
の
悲
惨
さ
を
子
や
孫
た
ち
に
語

戦争の悲惨さをいつまでも
語り継いでいきたい

り
継
い
で
い
く
こ
と
は
、
戦
争
を

経
験
し
た
私
た
ち
に
と
っ
て
と
て

も
重
要
な
使
命
で
す
」
と
力
強
く

話
し
ま
す
。

　

10
月
30
日
に
行
わ
れ
る
え
び
の

市
戦
没
者
追
悼
式
。上
田
さ
ん
は
、

一
人
で
も
多
く
の
方
に
参
加
し
て

も
ら
い
、
み
ん
な
で
世
界
恒
久
平

和
を
祈
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す

うえだ・たかみち／ 73 歳／西川北区／
農業／平成 17 年４月からえびの市遺族
連合会会長を務め今年で４年目を迎え
る／趣味はスポーツ観戦

Takamichi　Ueda

。
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人
権
擁
護
委
員
を
２
期
６
年
間
務
め

た
前
原
傅
さ
ん
に
法
務
大
臣
か
ら
、
１

期
３
年
間
務
め
た
亀
澤
睦
子
さ
ん
に
宮

崎
地
方
法
務
局
長
か
ら
感
謝
状
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣
か
ら

の
委
嘱
を
受
け
て
、
人
権
の
擁
護
と
人

権
思
想
の
普
及
の
た
め
に
、
人
権
相
談

に
応
じ
た
り
街
頭
啓
発
活
動
を
行
っ
た

り
し
て
い
ま
す
。

　

７
月
24
日
、
感
謝
状
の
伝
達
を
受
け

た
前
原
さ
ん
は
、「
皆
さ
ん
の
支
え
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ
務
め
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
こ
の
経
験
は
何
物
に
も
変
え

が
た
い
貴
重
な
も
の
と
な
り
ま
し
た
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

釣
竿
作
り
と
魚
釣
り
体
験
教
室
が
、

７
月
25
日
、
歴
史
民
俗
資
料
館
な
ど
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
子
ど
も
た
ち

に
、
昔
な
が
ら
の
方
法
で
魚
釣
り
を
体

験
し
て
も
ら
お
う
と
、
今
回
初
め
て
行

わ
れ
た
も
の
で
す
。

　

教
室
に
は
26
人
の
子
ど
も
た
ち
が
参

加
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
指
導
を

受
け
て
、
竹
竿
か
ら
釣
竿
を
作
り
ま
し

た
。
み
ん
な
釣
竿
が
で
き
、
近
く
の
小

川
で
魚
釣
り
開
始
。
最
初
は
な
か
な
か

釣
れ
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
時
間
と
と
も

に
コ
ツ
を
覚
え
、
次
々
と
魚
を
釣
っ
て

い
ま
し
た
。
参
加
し
た
子
ど
も
は
「
魚

が
か
か
っ
た
と
き
に
感
じ
る
振
動
が
お

も
し
ろ
か
っ
た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

牛
越
祭
り
が
、
７
月
28
日
、
西
川
北

菅
原
神
社
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
県
指
定

無
形
民
俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い
る

こ
の
祭
り
は
、
家
畜
の
無
病
息
災
と
豊

作
を
願
っ
て
、
毎
年
こ
の
日
に
行
わ
れ

て
い
る
も
の
で
、
４
０
０
年
以
上
の
歴

史
が
あ
る
祭
り
で
す
。

　

こ
の
日
は
23
頭
の
牛
が
参
加
。
お
は

ら
い
を
受
け
た
後
、
高
さ
50
㌢
に
設
置

さ
れ
た
丸
太
に
挑
戦
。
勢
い
よ
く
飛
び

越
え
る
牛
も
い
れ
ば
、
手
前
で
止
ま
っ

て
し
ま
う
牛
も
い
ま
し
た
。

　

県
内
外
か
ら
訪
れ
た
写
真
愛
好
家
の

皆
さ
ん
は
、
上
手
な
ジ
ャ
ン
プ
を
見
せ

た
牛
に
「
も
う
１
回
」
と
ア
ン
コ
ー
ル

を
し
て
い
ま
し
た
。

手作り竿で魚釣りを楽しむ子どもたち。

左から２番目が前原傅さん、５番目が亀澤睦子さん。

人と牛とが息を合わせて丸太をジャンプ。

　

え
び
の
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
日
本
空

手
道
友
和
会
え
び
の
の
空
手
少
年
た
ち

が
、
宮
崎
県
少
年
少
女
空
手
道
選
手
権

大
会
、
宮
崎
県
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
中
央

大
会
で
好
成
績
を
収
め
、
全
国
大
会
に

上
野
光
志
郎
く
ん
（
加
久
藤
小
３
年
）

が
、
九
州
大
会
に
８
人
が
出
場
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

　

同
会
は
、
藤
本
敏
治
さ
ん
を
指
導
者

に
、
永
山
体
育
館
で
練
習
を
行
っ
て
い

ま
す
。
現
在
、
少
年
18
人
、
一
般
８
人

で
練
習
し
て
い
ま
す
。藤
本
さ
ん
は「
基

本
練
習
が
よ
う
や
く
実
を
結
び
ま
し

た
。
緊
張
す
る
と
は
思
い
ま
す
が
、
練

習
通
り
に
で
き
れ
ば
結
果
も
つ
い
て
く

る
と
思
い
ま
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

国
際
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
え
び
の
が
、
７

月
26
日
に
、
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
国
際
理
解
・

国
際
交
流
を
深
め
て
も
ら
お
う
と
行
わ

れ
た
も
の
で
、
市
民
や
留
学
生
な
ど
、

約
70
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、

「
外
国
人
か
ら
見
た
え
び
の
の
生
活
と

文
化
・
世
界
は
今
」
を
テ
ー
マ
に
、
市

内
在
住
の
外
国
人
５
人
が
登
壇
。
市
国

際
交
流
員
を
務
め
た
ク
レ
ッ
グ
・
ス
ミ

ス
さ
ん
は
、「
ア
メ
リ
カ
の
小
学
校
で

は
、
ほ
と
ん
ど
先
生
た
ち
の
主
導
で
授

業
を
行
っ
て
い
き
ま
す
が
、
日
本
は
児

童
た
ち
が
主
導
で
行
っ
て
い
る
印
象
を

受
け
ま
し
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

日本空手道友和会えびのの皆さん。

日本やえびの市への思いが飛び交ったパネルディスカッション。

　

８
月
１
日
、
日
独
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

同
時
交
流
事
業
と
し
て
、
ド
イ
ツ
の
青

年
９
人
が
、え
び
の
市
を
訪
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
を
通
し
て

両
国
間
の
交
流
を
深
め
よ
う
と
行
わ
れ

た
も
の
で
す
。

　

え
び
の
市
を
訪
れ
た
ド
イ
ツ
の
青
年

た
ち
は
、
飯
野
高
校
生
と
の
意
見
交
換

や
弓
道
の
体
験
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
な
ど

を
行
い
ま
し
た
。

　

飯
野
高
校
で
は
、
意
見
交
換
の
後
、

同
校
の
弓
道
場
で
弓
道
を
体
験
。
同
部

員
の
指
導
を
受
け
て
、
礼
儀
や
弓
の
持

ち
方
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。
弓
道
を
体

験
し
た
青
年
た
ち
は
、
う
ま
く
矢
が
放

た
れ
る
と
と
て
も
喜
ん
で
い
ま
し
た
。飯野高校弓道部員の指導を受けて弓道を体験するドイツ青年。

　

さ
わ
や
か
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
ソ
ー

ラ
ー
カ
ー
工
作
教
室
が
、
８
月
２
日
、

グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
え
び
の
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
に
は
、
親
子
連
れ
な
ど
、

約
90
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
環
境
教
育
情
報

セ
ン
タ
ー
の
星
加
文
彦
さ
ん
が
講
話
。

地
球
温
暖
化
や
太
陽
光
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

有
効
性
な
ど
を
熱
弁
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
に
は
、
ひ
む
か
・
お
ひ
さ
ま

共
和
国
会
員
の
指
導
の
も
と
、
太
陽
電

池
で
走
る
ソ
ー
ラ
ー
カ
ー
作
り
に
親
子

で
挑
戦
。
親
子
協
力
し
な
が
ら
作
っ
て

い
ま
し
た
。
参
加
し
た
子
ど
も
は
「
太

陽
の
力
で
車
が
動
い
た
の
で
す
ご
い
と

思
い
ま
し
た
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。みんなでソーラーカーのレースも行いました。

手
作
り
竿
で
魚
釣
り
を
体
験

人
権
擁
護
に
尽
力

人
と
牛
が
勇
壮
な
ジ
ャ
ン
プ

国
際
交
流
に
つ
い
て
語
る

え
び
の
の
空
手
少
年
大
活
躍

太
陽
の
力
っ
て
す
ご
い
ね
！

ス
ポ
ー
ツ
通
し
て
日
独
交
流



■えびの消防署☎ 0984‐33‐6119 ■えびの警察署☎ 0984‐33‐0110

119 だより 110 だより

information

お知らせ
コーナー

i n f o r m a t i o n

◎えびの市役所☎ 0984‐35‐1111

小林土木事務所
☎ 0984‐23‐5165

　市では、乳幼児健康診査・健康
相談で食事等の栄養相談を受けて
いただく、栄養士の資格をお持ち
の方一人を募集します。

【雇用期間】平成 20 年 10 月１日
（水）～平成 21 年３月 31 日（火）
【勤務時間等】午後１時～午後４
時（月３日程度出勤）

【賃金】１日3,500 円（通勤手当なし）
【選考方法】書類選考（市様式の
履歴書）と面接

【勤務場所】保健センター
【募集期間】平成 20 年８月 25 日
（月）～平成 20 年９月 10 日（水）
※詳しいことは下記にお問い合わ
せください。
■お問い合わせ先
市健康保険課市民健康係
（内線 281）

　市では、市民の皆さんが主役と
なって自ら行う地域づくり・まち
づくり活動に対し、助成金を交付
する事業を行っています。地域づ
くりを始めたい、地域を活性化し
たいと思っている集落組織や団体
の方、この事業を利用してみませ
んか。

【応募期限】平成 20 年９月 12 日
（金）
【募集対象活動】①豊かな生活環
境の創出活動②市民文化の高揚活
動③産業の振興活動の３つの部門
で募集します。詳しいことは下記
にお問い合わせください。

【助成率】事業や予算の内容に異
なりますので、直接お問い合わせ
ください。

【審査】応募されましたら、平成

20 年９月 19 日（金）に審査委
員会を行います。
■お問い合わせ先
市企画政策課まちづくり振興係
（内線 323）

　市では、65 歳以上の高齢者の
方を対象にした運動機能向上教室
の参加者を募集しています。これ
は、体力や身体機能の低下を防止
し、いつまでも元気で自立した生
活を送っていただくためのもので
す。また、食の栄養バランスを考
える栄養教室や若々しく美しい容
姿を保つための教室も準備してい
ますので、ぜひ、ご参加ください。

【参加対象】65 歳以上で要支援・
要介護の認定を受けていない方

【実施期間】平成 20 年９月 16 日
（火）～平成 20 年 12 月 16 日（火）
週１回（全 14 回※継続利用が
条件です）　午前の部：午前 10
時～午前 11 時 30 分　午後の部：
午後１時 30 分～午後３時

【会場】えびの市社会福祉協議会
２階集会場　※自宅～会場間の

送迎はありません。
【内容】ストレッチ、集団体操、
マシンを利用した運動、栄養教室、
コスメセラピー　ほか

【費用】１回 300 円および参加申
込に必要となる主治医の診断書料

【準備する物】運動着・運動靴・
タオルなど

【申込期限】平成 20 年９月２日
（火）
■申込み・お問い合わせ先
市健康保険課介護保険室
介護予防係（内線 278・279）

　歴史民俗資料館では、写真愛好
家の市民グループ「写団えびの」
の皆さんによる「写団えびの写真
展」を行います。芸術の秋を満喫
してみませんか。

【開催期間】平成 20 年９月 10 日
（水）～９月 21 日（日）
【会場】歴史民俗資料館
■お問い合わせ先
市社会教育課（文化センター内）

☎ 0984‐35‐2268

　国際交流センターでは、市民の
皆さんに国際交流を深めていただ
くために、「国際交流フェスティ
バル」を開催します。

【開催日時】平成 20 年９月 28 日
（日）午前 10 時～午後４時
【会場】国際交流センター野外広
場（雨天時：日章学園九州国際高
等学校体育館）

【参加料】無料
【内容】綱引き大会、えびの国際
YOSAKOI 踊り、太鼓演奏、マー
チング・キッズエアロビックス、
外国人による歌・演奏、ロックミ
ュージック、歌謡ショー、抽選会、
特産品の展示即売
※綱引き大会出場チーム（５人１
組）募集中です。申込用紙は、国
際交流センターにあります。

【綱引き大会参加申込期限】平成
20 年９月 16 日（火）
■お問い合わせ先
国際交流センター
☎ 0984‐35‐3211

食中毒に気をつけて！

７月の活動状況 火災 1件 年計 13 件
［えびの消防署管内］ 救急 59 件 年計 410 件

　夏場は食中毒の多い季節です。まだまだ暑さの続くこの時期、
食中毒には十分注意しましょう。
【家庭でできる食中毒予防の６つのポイント】
①食品の購入・・・新鮮なものを消費期限を確認して購入する。
②家庭での保存・・・持ち帰ったらすぐに冷蔵庫や冷凍庫で保
　　　　　　　　　　管する。
③下準備・・・手を洗い、きれいな調理器具を使う。
④調理・・・手を洗い、十分加熱する。（注）
⑤食事・・・手を洗い、室温に長く放置しない。
⑥残った食品・・・きれいな器具容器で保存し、再度食べると
　　　　　　　　　きは再加熱する。
　食中毒を予防するために、この６つのポイントを確実に実行
しましょう。

７月の交通事故 人身 6件 年計 41 件
　発生状況 物件 33件 年計 176 件

　６月１日から車の後部座席に乗車するときは、
シートベルトを着用しなければなりません。
　当分の間、高速道路でのシートベルト非着用は、
点数１点が引かれます。
　後部座席にシートベルトがない車では着用する
必要はありませんが、バス、タクシーも例外では
ありませんので、後部座席にシートベルトがあっ
たら着用しなければなりません。

「交通安全　ゆずる優しさ　待つゆとり」

後部座席のシートベルト着用義務化
について

　今年、金婚式を迎える方はいら
っしゃいませんか。市では、結婚
50 周年を迎える皆さんをお招き
し、「金婚祝賀会」を下記のとお
り開催します。多数のご出席をお
待ちしております。

【開催日時】平成 20 年 11 月６日
（木）　午前 10 時～午前 11 時 30
分（受付：午前９時～）

【会場】文化センター
【対象】昭和 33 年に結婚された
方

【申込方法】電話またはハガキで
市福祉事務所に申し込んでくださ
い（お二人の氏名、住所、電話番
号が必要です）。

【申込期限】平成 20 年 10 月 10
日（金）まで
■申込み・お問い合わせ先
〒 889‐4292　えびの市大字栗
下 1292 番地
市福祉事務所福祉係（内線 261）

　平成 20 年 10 月１日、全国で
住宅・土地統計調査が行われます。
　この調査は、安心・安全で良質
な住宅、良好な居住環境を実現す
るための住生活基本計画やまちづ
くり施策など、国や地方自治体が
国民の住生活に関する施策を進め
る際の重要な資料となります。
　９月上旬から、知事が任命した

調査員が、対象となった地域の住
宅を確認するために巡回します。
さらに調査対象となった世帯に
は、９月下旬に調査票を持って伺
いますので、調査票への記入をお
願いします。なお、調査内容は統
計を作成するためのみに使用する
もので、その他の目的には一切使
用しません。皆さんのご協力をよ
ろしくお願いします。
■お問い合わせ先
市企画政策課政策係
（内線 321・322）

　平成 20 年度日曜在宅当番医の
変更がありましたのでお知らせし
ます。

【変更日】平成 20 年８月 24 日
【変更医院】井尻眼科医院（えびの）
→平塚医院（えびの）
■お問い合わせ先
市健康保険課市民健康係
（内線 284）

　平成 20 年９月１日（月）から
９月 10 日（水）までの 10 日間は、

「平成 20 年度屋外広告美化旬間」
です。
　県では、郷土の美しい自然や街
並みを守るため、「宮崎県屋外広
告物条例」が定められています。
　「屋外広告物」とは、はり紙や
お店の看板、道路沿いの広告板な
ど、建物の外に表示・設置されて
いる広告物のことをいいます。
　お店の看板など屋外広告物を出
す時は、原則として許可が必要で
す。美しい風景を守るために、屋
外広告物の表示や設置ができない
場所（地域）があります。
　屋外広告物は街の風景です。ル
ールを守って素敵な街をつくりま
しょう。
■お問い合わせ先

今年めでたく金婚式を
迎えるご夫婦の皆様へ
金婚祝賀会開催のご案内

・募　　集・

日曜在宅当番医が
変更になりました

日曜在宅当番医変更のお知らせ

いつまでも元気で自立した
生活を送ってもらうために
「元気はつらつクラブ」参加者募集・ご　案　内・

郷土の美しい自然や
街並みを守るために
屋外広告美化旬間です

四季折々の風景など季節
感あふれる写真がずらり

写団えびの写真展開催

・イベント・

住宅・土地統計調査
に皆さんのご協力を
住宅・土地統計調査のお知らせ

栄養相談を受けてい
ただく栄養士を募集
栄養士募集のお知らせ

（注）腸管出血性大腸菌やサルモネラ、腸炎ビ
ブリオなどによる細菌性食中毒の予防には、
75℃、１分以上、ノロウィルスによる食中毒の
予防には、85℃、１分以上の加熱をしましょう。

・お知らせ・

地域づくりやまち
づくり活動を応援

ぷらいど 21助成金活動団体募集

綱引き大会や踊りなど
イベント盛りだくさん
国際交流フェスティバル開催
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掲　示　板

L e t ' s 　 L e a d 　 A 　 H e a l t h y 　 L i f e 　 !

！いきいき　健康

同 参 画 だ よ り男 女 共

掲　示　板
心の一首一句

あなたもつくってみませんか。
（短歌）竹下妙子さん☎ 0984‐37‐3056
（俳句）阿野文雄さん☎ 0984‐37‐1653

（詩）ポエム同好会（市田寛幸さん）☎ 0984‐37‐2528 まで。

BOOK　CORNER ■推薦：市民図書館

Editor's ◎編集後記

おすすめの
ありますか、好きだと言える一冊が。

一冊

野菜のおいしい季節となりました。皆さん、毎
日野菜を食べていますか？生活習慣病予防の

ために求められる１日の野菜摂取量は 350 ㌘です。
しかし、日本人の平均は１日 290 ㌘にとどまって
いるのが現状です。特に若い世代で野菜摂取量が少
なく、朝食抜きや外食の多さが野菜不足の原因に
なっているようです。
　野菜（きのこを含む）や海藻は、エネルギーも低
く、食物繊維・カリウム・カルシウム・抗酸化ビタ
ミンを多く含み、血中コレステロールや血糖値を下
げ、活性酸素の働きを抑えるのに効果的です。
　野菜は、煮る、蒸す、焼くなど、調理の方法によっ
て、同じ素材でも味はまったく異なったものになり
ます。煮たりゆでたりすることで、かさが減るので、
下ゆでした野菜を使ったあえ物やおひたし、煮物と
いった料理なら、自然とたくさん野菜を食べること
ができます。また、一口に野菜といっても、淡い緑、
深い緑、オレンジ、赤など、いろどりはさまざま。
いろどりの違う野菜には、おのおの異なった栄養が

たっぷりと含まれています。これらをバランスよく
食べることも大切です。
【野菜を上手にとるコツ】
◇みそ汁には３種類以上の野菜を入れる。
◇肉や魚を食べる時は、その 2倍以上の野菜を取
　り入れて料理する。
◇外食では、野菜が多いメニューを選ぶ。
◇生ばかりではなく、火を通して食べる。
　最近は、１年中出回っている野菜も多く、季節感
が失われつつあります。だからこそ大切にしたい
のが旬の野菜です。旬を迎えた野菜は最もおいし
く、含まれる栄養価も時期はずれのものと比べると、
ぐっと高くなっています。また、旬の野菜の特徴と
して、春野菜には体の調子を整える成分、夏野菜に
は体を冷やす成分など、その季節に合った栄養素が
含まれています。四季のある日本に暮らす私たちに
とって、旬の野菜を食べることは、体調のリズムを
整える上でも大きな意味があります。地元の新鮮な
野菜を毎日食べるように心がけましょう。

気に笑
って

健康
え び の

「これ一冊で
　　　　裁判員制度がわかる」

読売新聞社会部裁判員制度取材班／著

国民が刑事裁判に参加する「裁判員制度」
が、2009 年５月から始まります。裁

判員に指名されてからあわてないためのさ
まざまな不安や疑問に答えるＱ＆Ａのほか、
刑事裁判の変ぼうや歴史、主要国の司法参
加制度の解説も掲載されています。ついペー
ジをめくりたくなる必読書です。

（中央公論新社）

　
　
　
赤
ト
ン
ボ
群
れ
飛
ぶ
庭
に
佇
み
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
逝
き
た
る
夫
を
思
う
夕
暮
れ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
下
浦
区
　
亀
澤
尚
子

　

茜
よ
り
藍
に
変
わ
る
黄
昏
ど
き
、
人
は
だ
れ
で
も
あ
る
感
傷
に
ひ
た
る
。
ま
し
て

夕
暮
る
る
庭
に
蜻せ
い
れ
い蛉
が
飛
び
交
っ
て
い
る
と
、
亡
き
夫
の
霊
で
は
な
い
か
と
、
作
者

に
は
思
わ
れ
る
の
で
あ
る
。

　

人
間
の
心
根
に
必
要
な
も
の
、
そ
れ
は
愛
で
あ
り
愛
が
あ
れ
ば
人
と
の
繋つ
な

が
り
も

や
さ
し
く
な
れ
る
。

　

亡
き
夫
を
恋こ

う
相そ
う
も
ん聞

の
歌
で
あ
る
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
評　

竹
下
妙
子
）

　
　
　
篤
姫
の
育
ち
し
城
の
蓮
咲
け
り

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
水
流
区
　
冨
岡
ゆ
み

　

海
を
前
に
聳そ
び

え
立
つ
桜
島
。
人
々
の
喜
び
を
、
か
な
し
み
を
乗
せ
て
移
り
ゆ
く
歴

史
の
流
れ
。
鶴
丸
城
の
堀
は
、
今
日
も
爽
や
か
な
風
の
中
で
美
し
い
蓮
の
花
を
ひ
ら

く
。
そ
の
花
は
篤
姫
を
は
じ
め
、
周
囲
の
人
々
の
心
を
ど
う
と
ら
え
た
で
あ
ろ
う
か
。

そ
れ
か
ら
の
な
が
い
歳
月
。
堀
の
蓮
の
花
は
、
こ
れ
か
ら
も
咲
き
続
け
て
ゆ
く
こ
と

で
あ
ろ
う
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

今
　
一
時
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
上
浦
区
　
玉
村
キ
ク
エ

朝
日
に
キ
ラ
キ
ラ

赤
ト
ン
ボ
　
ス
イ
ス
イ

緑
の
風
を
す
い
　
緑
の
風
に
ふ
か
れ

山
々
の
青
々
と
・
・
・
山
々
の
美
し
き

こ
の
一
時
　
自
然
と
た
わ
む
れ

自
然
に
と
け
こ
む
・
・
・

幸
な
　
一
時
・
・
・

まだまだ暑い日が続いていますが、皆さん元気で過ごし
ていらっしゃるでしょうか。今年の夏は、十数年ぶり

にカブトムシやクワガタ取りに行っています。もちろん私
が飼うためではなく、甥にあげるためです。（と言っても、
私も虫カゴを用意してかわいがっていますが・・・）私が
子どものころに比べて、カブトムシやクワガタが少なく、
また、小さくなっているような気がしました。子どものこ
ろは、祖父と一緒に１日で 100 匹以上取ったこともありま
したが、今年は２～３日かけて 20 匹取るのがやっとです。
これも地球温暖化の影響でしょうか。　　　　　　　（楠元）

短
　

歌
俳
　

句

詩

（
評　

夜
詩
彦
）
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今月の
納税

■後藤栄養士（健康保険課）

けの花」を思い出す人が大半でしょうか。私た
ちの心が弾むのは、そこに命の輝きを見るから
でしょう。赤い朝顔が青い朝顔に勝っているわ
けでもなく、白い朝顔が紫の朝顔に劣っている
わけでもありません。朝顔はそれぞれの色の違
いを超えて、かけがえのない個性（自分勝手な
個性ではなく、基礎・基本がしっかりした個性）
として自分の花を美しく精一杯の命の輝きとし

て咲かせています。だから最後は「どの花見ても
きれいだな♪」となるのでしょう。
　私たちがなかなか自分自身の花を咲かせないで
いるのは、自分に素直になれないからです。赤い
花なのに白く見せようとするからです。咲かせな
いことを、時代や環境のせいにすると自分が惨め
になります。小さな植物がアスファルトの割れ目
からがんばって芽を出して花を咲かせるように私
たちも努めなければなりません。そして、どんな
ことがあってもいただいた命を精一杯生きなけれ
ばなりません。
　私たち一人一人にも個性があります。その個性
を認め合ってはじめて、共生ができると思います。
「個人を尊重し、対等な人間関係をつくること」、
これが私にとっての男女共同参画なのです。

地元の新鮮な旬の野菜を毎日食べよう

「私と男女共同参画」

市県民税　　　　第２期
国民健康保険税　第２期
９月１日までに納めましょう。

◎えびの市の人口
　男性／ 10,498 人（＋ 69人）　　　転入／ 152人
　女性／ 11,740 人（－ 28人）　　　転出／ 103人
　合計／ 22,238 人（＋ 41人）　　　出生／ 12人
◎えびの市の世帯数　　　　　　　死亡／ 20人
　9,265 世帯（＋ 62 世帯）

（平成 20年８月１日現在）

　夏、野外に出て一面に咲
いている朝顔を見ていると、
つい心が弾み、口ずさんで
いるのが「咲いた咲いた・・・
♪」。みんなが知っている童
謡「チューリップ」です。
　現代では「世界に１つだ 松田憲正さん

（文／えびの市男女共同参画懇話会：松田憲正さん）
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Furusato-sanpo

り
ま
す
。
風
穴
一
帯
は
、
と
て
も
冷
た

い
風
が
吹
き
出
し
て
い
ま
す
。

　

も
う
一
か
所
は
、
広
域
農
道
み
や
ま

き
り
し
ま
ロ
ー
ド
線
沿
い
の
採
石
所
内

の
風
穴
で
す
。
え
び
の
高
原
か
ら
の
流

水
を
農
業
用
水
に
、
ま
た
、
排
水
口
の

役
と
し
て
農
地
に
灌
漑
し
て
い
ま
す
。

昔
、霧
島
山
が
大
爆
発
を
し
た
こ
ろ
に
、

流
れ
出
た
溶
岩
や
火
山
弾
が
た
い
積

し
、
そ
の
上
に
火
山
灰
が
積
も
っ
て
岡

元
台
地
と
な
り
ま
し
た
。
構
造
上
、
台

地
の
地
底
は
岩
が
積
み
重
な
っ
て
隙
間

が
多
い
の
で
、
水
が
い
く
ら
で
も
入
っ

て
い
く
の
で
し
ょ
う
。

　

自
然
界
の
恵
み
と
謎
の
風
穴
は
、
永

遠
に
生
き
続
け
る
で
し
ょ
う
。

鎌
倉
時
代
初
期
建
久
八
年
六
月
に

作
成
さ
れ
た
「
建
久
図
田
帳
」

に
、「
真
幸
院
三
百
二
十
町
地
頭
前
衛

尉
忠
久　

吉
田
庄
三
十
町　

同　

馬
関

田
五
十
町
地
頭
須
江
太
郎
」
と
、
真
幸

院
と
吉
田
・
馬
関
田
の
二
庄
が
記
さ
れ

て
い
ま
す
。
馬
関
田
庄
は
、
真
幸
村
の

東
北
部
を
占
め
ま
す
。日
向
国
史
で
は
、

馬
関
田
を
マ
セ
キ
タ
と
読
み
、
真
斫
と

同
音
に
呼
ん
で
い
ま
す
。
地
元
で
は
、

マ
ン
ガ
タ
と
発
音
し
て
い
ま
す
。

　

昔
か
ら
霧
島
山
麓
は
、「
駒
な
ら
ば
、

日
向
駒
よ
」
と
う
た
わ
れ
た
名
馬
の
産

地
で
し
た
。
奈
良
時
代
の
こ
ろ
、
上
浦

地
区
に
官
牧
が
作
ら
れ
、
そ
こ
の
馬
の

関
守
の
牧
戸
（
一
種
の
荘
園
）
と
し
て

馬
関
田
の
名
称
が
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
後
に
、
太
宰
府
天
満
宮
の

荘
園
と
な
り
、
別
当
寺
の
安
楽
寺
が
支

配
し
て
い
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

岡
元
地
区
に
は
、
風
穴
が
数
か
所
あ

り
、「
日
向
馬
関
田
の
伝
承
」
に
、「
風

穴
か
ら
夏
は
冷
た
い
風
が
、
気
候
が
寒

く
な
れ
ば
水
蒸
気
と
と
も
に
暖
か
い
風

が
吹
き
出
し
、
一
か
所
な
ど
は
八
月
ご

ろ
に
、
カ
ラ
竹
の
竹
の
子
が
生
え
、
井

戸
に
物
を
投
げ
込
む
と
吉
松（
湧
水
町
）

の
御
堂
池
に
浮
か
び
上
が
る
と
い
わ
れ

て
い
た
」
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

県
道
え
び
の
高
原
京
町
線
沿
い
の
田

の
神
像
が
並
ん
で
い
る
所
か
ら
南
へ

行
っ
た
杉
林
の
中
に
、
風
穴
が
二
つ
あ

風穴一帯は、ひんやりとした冷たい空気に包まれています。

馬
関
田
の
風
穴
（
岡
元
地
区
）
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（
文
／
歴
史
民
俗
資
料
館
・
麦
田
勝
）




