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【
特
集
】
福
祉
作
業
所
の
活
動
を
追
う

私
た
ち
の
仕
事



　
「
特
定
非
営
利
活
動
法
人
え
び

の
福
祉
作
業
所
（
以
下
作
業
所
）」

は
、平
成
12
年
９
月
に
開
設
さ
れ
、

今
年
の
９
月
で
、
ち
ょ
う
ど
10
周

年
を
迎
え
ま
す
。
現
在
は
、
旧
大

明
司
保
育
所
跡
を
作
業
所
と
し
て

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

作
業
所
設
立
の
目
的
は
、
知
的

障
害
者
が
働
く
喜
び
を
感
じ
、
互

い
に
助
け
合
う
協
調
性
や
社
会
の

一
員
と
し
て
の
自
覚
を
持
つ
こ
と

で
、
希
望
を
持
っ
て
前
向
き
に
生

活
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
い
う
こ

と
で
す
。
ま
た
、
障
害
者
に
対
す

る
正
し
い
理
解
が
得
ら
れ
る
よ

う
、
地
域
社
会
に
働
き
か
け
る
こ

と
も
大
き
な
目
的
の
一
つ
で
す
。

　

作
業
所
で
は
、
次
の
よ
う
な
努

力
目
標
を
掲
げ
て
、
日
々
の
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。

◎
明
る
い
作
業
所
・
・
・
ま
ず
楽

し
い
作
業
所
で
あ
る
こ
と
。
明
日

へ
の
希
望
を
持
っ
た
健
康
的
な
い

き
い
き
と
し
た
明
る
い
雰
囲
気
づ

く
り
に
努
め
る
。

◎
助
け
合
う
作
業
所
・
・
・
一
人

一
人
の
人
格
を
尊
重
し
、
障
害
の

個
人
差
を
理
解
し
、
お
互
い
に
助

け
合
う
気
風
を
育
て
る
。

◎
が
ん
ば
る
作
業
所
・
・
・
勤
労

の
尊
さ
や
働
く
喜
び
を
知
り
、
進

ん
で
働
く
意
欲
を
育
て
、
活
気
の

あ
る
作
業
所
づ
く
り
に
努
め
る
。

　

作
業
所
に
は
、
現
在
16
人
の
利

用
者
が
通
っ
て
い
ま
す
。
利
用
者

の
皆
さ
ん
は
、
職
員
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
な
ど
と
と
も

に
、
陶
器
や
野
菜
、
花
作
り
な
ど

に
毎
日
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
委
託
作
業
も
行
い
、
作
業
所

の
運
営
資
金
に
あ
て
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
委
託
を
受
け
て
行
っ
て

い
る
仕
事
が
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
の
袋

詰
め
作
業
で
す
。
現
在
の
委
託
作

業
は
こ
れ
の
み
で
、
以
前
と
比
べ

て
仕
事
が
少
な
く
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。
委
託
作
業
が
減
る
と
い
う

こ
と
は
、
定
期
的
な
収
入
も
減
る

と
い
う
こ
と
。
作
業
所
の
運
営
は

決
し
て
楽
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
の
た
め
、
収
入
を
確
保
す

る
た
め
、
新
た
な
事
業
の
展
開
を

模
索
す
る
と
と
も
に
、
作
業
所
を

広
く
知
っ
て
も
ら
う
必
要
が
あ
り

ま
す
。
現
在
は
、
作
業
所
を
広
く

知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
産
業
文

化
祭
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
で
、
作
業

所
で
作
っ
た
陶
器
や
花
、
野
菜
な

ど
を
販
売
し
た
り
、
イ
ベ
ン
ト
で

太
鼓
を
演
奏
し
た
り
し
て
、
作
業

所
を
広
く
Ｐ
Ｒ
し
て
い
ま
す
。

　

作
業
所
の
鬼
脇
千
代
子
所
長

は
、「
活
動
の
場
を
さ
ら
に
広
げ

て
、
広
く
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら

う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
に

よ
り
親
し
ん
で
も
ら
う
こ
と
で
、

新
た
な
事
業
展
開
が
見
え
て
く
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
」と
話
し
ま
す
。

　

取
材
で
作
業
所
に
足
を
運
ぶ

と
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
は
い
つ
も

元
気
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
し
て
く

れ
ま
し
た
。
取
材
も
終
盤
に
な
っ

て
く
る
と
「
い
ら
っ
し
ゃ
い
お
兄

ち
ゃ
ん
、
今
日
は
ど
ん
な
写
真
を

撮
り
に
き
た
の
。
何
時
ま
で
い
る

の
」
と
、
や
さ
し
く
笑
顔
で
出
迎

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

一
方
、
作
業
に
打
ち
込
む
利
用

者
の
皆
さ
ん
の
表
情
は
真
剣
そ
の

も
の
。
陶
器
磨
き
や
草
む
し
り
、

委
託
作
業
な
ど
、
作
業
所
で
は
利

用
者
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
さ
ま
ざ

ま
な
仕
事
が
あ
り
ま
す
が
、
皆
さ

ん
黙
々
と
作
業
に
打
ち
込
み
ま

す
。
鬼
脇
所
長
は
、「
仕
事
に
つ

い
て
は
、
職
員
が
い
な
く
て
も
時

間
に
な
っ
た
ら
し
っ
か
り
と
取
り

組
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、

あ
い
さ
つ
も
し
っ
か
り
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
ね
」
と
話
し
ま

す
。

　

休
憩
中
な
ど
は
、
利
用
者
同
士

や
職
員
と
会
話
が
弾
む
皆
さ
ん
。

そ
こ
で
見
せ
る
皆
さ
ん
の
笑
顔
は

本
当
に
素
敵
で
し
た
。
作
業
所
で

仕
事
が
で
き
る
と
い
う
喜
び
、
作

業
所
に
来
る
こ
と
の
楽
し
さ
が
、

そ
の
笑
顔
か
ら
う
か
が
え
ま
す
。

　

素
敵
な
笑
顔
の
利
用
者
の
皆
さ

ん
。
で
は
皆
さ
ん
の
仕
事
は
ど
ん

な
も
の
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

次
ペ
ー
ジ
で
は
、
皆
さ
ん
の
仕
事

や
表
情
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ

ん
と
の
交
流
を
紹
介
し
ま
す
。

え
び
の
福
祉
作
業
所
と
は

楽
で
は
な
い
作
業
所
の
運
営

働
く
こ
と
の
喜
び
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【
特
集
】
福
祉
作
業
所
の
活
動
を
追
う

私
た
ち
の
仕
事

今
年
の
９
月
で
開
設
10
周
年
を
迎
え
る

特
定
非
営
利
活
動
法
人
え
び
の
福
祉
作
業
所
。

今
号
で
は
、
え
び
の
福
祉
作
業
所
の
活
動
を
追
っ
て
み
ま
し
た
。

焼き上がった陶器を磨く利用者。お客さんが陶器の角
でけがをしないよう、熱心に角を丸く磨きます。

作業所の一日は、利用者、職員全員で行うそうじから始まります。



ボランティアひまわりの方と一緒に料理。やさ
しく教えていました。

作業所の陶芸家である徳持和浩さん。細かい作
業も集中してこなします。

作業所の庭にあるハウスでは、花などが育てら
れています。

５月に行われる福祉の祭典で太鼓演奏を披露す
るため、練習に熱が入ります。

委託作業のストッキングの袋詰め。ストッキングをたたんで袋に入れる人、袋にシールをはっ
て封をする人と、作業を分担して行っています。

重留さんの作る陶芸は種類も豊富。中には田の
神さあの姿も。

えびの朗読会の皆さんが準備してくれた野菜の
人形に築地さんもにっこり。

作
業
所
で
は
、
ど
ん
な
仕
事
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

こ
こ
で
は
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
の
仕
事
や
表
情
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
と
の
交
流
を
紹
介
し
ま
す
。

利用者に絵本を読み聞かせるえびの朗読会の紫
雲宣子さん（右）。

　

前
述
し
た
と
お
り
、
作
業
所
で

は
さ
ま
ざ
ま
な
仕
事
が
あ
り
ま

す
。
現
在
受
け
て
い
る
委
託
作
業

で
は
、
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
を
き
れ
い

に
た
た
ん
で
、専
用
の
袋
に
入
れ
、

シ
ー
ル
で
封
を
す
る
と
い
う
仕

事
。
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
は
ち
ょ
っ
と

し
た
こ
と
で
、
ほ
つ
れ
た
り
、
破

れ
た
り
す
る
の
で
、
利
用
者
の
皆

さ
ん
は
、
細
心
の
注
意
を
払
っ
て

作
業
に
あ
た
り
ま
す
。
ま
た
職
員

の
皆
さ
ん
は
、
同
じ
作
業
を
一
緒

に
し
な
が
ら
、
し
っ
か
り
で
き
て

い
る
か
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

　

陶
芸
担
当
は
、徳
持
和
浩
さ
ん
。

徳
持
さ
ん
が
作
る
陶
器
は
、
カ
ッ

プ
や
皿
、
一
輪
ざ
し
な
ど
種
類
も

豊
富
。
磨
く
作
業
は
み
ん
な
で
や

り
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
、
花
の
苗
を
育

て
た
り
、
畑
で
野
菜
を
育
て
た
り

し
て
い
ま
す
。
作
業
所
の
中
や
庭

の
そ
う
じ
も
大
切
な
仕
事
の
一
つ

で
す
。

　

作
業
所
に
と
っ
て
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
と
の
交
流
は
、

今
で
は
欠
く
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
毎
月
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ひ

ま
わ
り
の
皆
さ
ん
と
の
料
理
、
会

食
、
え
び
の
朗
読
会
の
皆
さ
ん
に

よ
る
読
み
聞
か
せ
、
そ
し
て
一
般

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
と
の
交
流

は
、
利
用
者
や
職
員
の
皆
さ
ん
に

と
っ
て
心
強
い
支
え
で
す
。

　

先
日
は
、
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
グ
ル
ー

プ
の
皆
さ
ん
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
作
業
所
の
庭
木
の
せ
ん
定
を
行

い
ま
し
た
。

　

月
１
回
な
ど
、
定
期
的
に
作
業

所
を
訪
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆

さ
ん
は
、
利
用
者
か
ら
の
信
頼
も

厚
く
、
い
ろ
ん
な
話
題
で
会
話
が

弾
み
ま
す
。

　

で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
作
業

所
を
訪
れ
る
皆
さ
ん
や
利
用
者
、

利
用
者
の
保
護
者
や
職
員
の
皆
さ

ん
は
、
作
業
所
に
対
し
て
ど
の
よ

う
な
思
い
が
あ
る
の
で
し
ょ
う

か
。
お
話
を
伺
っ
て
み
ま
し
た
。

作
業
所
で
の
仕
事

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
支
え

広報えびの　45　ebino　city　public　relations.　2010.04

私
た
ち
の
仕
事



私たちの仕事
【特集】

作業所の副所長兼職業指導員をしていま
す。その日の仕事の手順や内容を利用者
に教えていますが、まずは、利用者がけ
がをしないように、無理をしないように
気をつけています。利用者の皆さんは、
その日の体調にもよりますが、一つ一つ
の仕事を、とても熱心に取り組んでくれ
ています。まだ作業所を知らない方がた
くさんいると思うので、皆さんにもぜひ
来ていただきたいですね。

嶋田昭宏 　さん
［福祉作業所職員］

月１回、作業所で読み聞かせや言葉遊び
など、お互いにふれ合えるようなものを
行っています。「楽しんでほしい、ほっ
とする時間を作りたい」というのが私た
ちの思いです。年齢の幅や障害の程度な
どはありますが、特に基準は設けず、色
んな種類の本や紙芝居などを読み聞かせ
ています。私たちが行くといつも歓迎し
てくれます。これからも続けて、利用者
との交流をさらに深めたいですね。

紫雲宣子さん・富田和美さん
［えびの朗読会］

自閉的知的障害を持つ娘が作業所に通っ
ています。作業所に通うようになり、娘
も落ち着いてきたと感じています。仕事
も一生懸命取り組むようになりました。
しかし、作業所で受ける仕事が少ないよ
うなので、仕事を増やしてもらい、娘を
含めて、利用者の皆さんにたくさんの仕
事をさせてあげたいですね。私も親とし
て、行事に積極的に参加するなど、でき
る限りの協力をしていきたいです。

別所糸美 　さん
［福祉作業所利用者の保護者］

作業所での仕事はとても楽しいです。毎
日作業所に通うのが楽しみです。私には、
草をむしったり陶器を磨いたりと、たく
さんの仕事があります。中でも私はクワ
を使った仕事が得意ですね。作業所で野
菜なども作っていますが、立派な野菜が
できるととてもうれしいです。毎日、そ
の日の仕事を一生懸命やって、気持ちい
い汗をかいています。みんなで食べる昼
食はとてもおいしくて最高ですね。

築地正範 　さん
［福祉作業所利用者］

ボランティアひまわりでは、月１回、福
祉作業所で料理をして、利用者の皆さん
と食事を楽しんでいます。これは、作業
所開設当時から行っているものです。生
活訓練の一つとして、利用者の方にも料
理に参加してもらっています。利用者の
方から「また来てね」と言ってもらえる
と、とてもうれしいですし、やりがいを
感じます。私たちも利用者の皆さんから
元気をもらっているところです。

木原ヒデ子 　さん
［ボランティアひまわり］

　

今
回
話
を
伺
っ
た
の
は
、
作
業

所
で
働
く
職
員
や
利
用
者
、
そ
し

て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
作
業
所
を
支

え
る
方
々
で
す
。

　

作
業
所
は
、
多
く
の
方
々
に
支

え
ら
れ
て
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
支
え
る
人
た
ち
が
作
業
所
を

訪
れ
る
と
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
は

元
気
な
声
で
あ
い
さ
つ
し
、
笑
顔

で
出
迎
え
ま
す
。
ま
た
、
訪
れ
る

皆
さ
ん
も
、
歓
迎
さ
れ
て
い
る
と

肌
で
感
じ
、
笑
顔
で
利
用
者
の
皆

さ
ん
と
接
し
ま
す
。
毎
月
利
用
者

の
皆
さ
ん
と
料
理
、
会
食
を
通
じ

て
交
流
を
深
め
て
い
る
「
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ひ
ま
わ
り
」の
皆
さ
ん
は
、

「
私
た
ち
も
月
１
回
だ
け
ど
作
業

所
に
来
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
み
ん
な
笑
顔
が
素
敵
で
、

私
た
ち
も
元
気
を
も
ら
っ
て
い
ま

す
」
と
話
し
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
ボ
ラ
テ
ィ
ア
の
皆

さ
ん
へ
も
取
材
を
し
て
き
ま
し
た

が
、
そ
こ
で
感
じ
た
こ
と
は
「
何

か
を
し
て
あ
げ
て
い
る
」
と
い
う

印
象
は
ま
っ
た
く
な
か
っ
た
と
い

う
こ
と
。
利
用
者
や
職
員
の
皆
さ

ん
に
と
っ
て
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
皆
さ
ん
に
支
え
て
も
ら
っ
て
い

る
と
い
う
思
い
が
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ん
も
、
利
用
者
か
ら
元

気
を
も
ら
い
、
お
互
い
に
支
え

合
っ
て
い
る
の
で
す
。

　

作
業
所
に
自
閉
的
知
的
障
害
を

持
つ
娘
を
通
わ
せ
て
い
る
別
所
糸

美
さ
ん
。
娘
が
作
業
所
に
も
慣

れ
、
毎
日
楽
し
く
通
う
の
を
見
て

ほ
っ
と
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
し

か
し
、「
娘
に
い
ろ
ん
な
仕
事
を

さ
せ
て
あ
げ
た
い
」
と
い
う
思
い

が
あ
る
一
方
、
作
業
所
で
受
け
る

仕
事
は
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

「
中
に
は
、
子
ど
も
に
障
害
が
あ

る
こ
と
を
知
ら
れ
た
く
な
い
親
、

隠
す
親
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い

ま
す
。
で
も
私
は
、
逆
に
皆
さ
ん

に
知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。
隠
す
よ
う
な
こ
と
は
し
ま
せ

ん
。
知
っ
て
も
ら
っ
た
方
が
、
皆

さ
ん
の
協
力
も
い
た
だ
け
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
か
ら
ね
」
と
話
す

別
所
さ
ん
。
作
業
所
を
多
く
の
人

に
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、
作
業

所
で
受
け
る
仕
事
が
増
え
る
こ
と

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

作
業
所
で
職
業
指
導
員
を
務
め

る
嶋
田
昭
宏
さ
ん
も
、「
作
業
所

を
知
ら
な
い
方
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
ぜ
ひ
皆
さ
ん
に
作
業
所
に
来

て
い
た
だ
き
、
利
用
者
の
方
と
ふ

れ
あ
い
、
作
業
所
の
実
態
を
見
て

ほ
し
い
で
す
ね
」
と
話
し
ま
す
。

福
祉
作
業
所
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
多
く
の
人
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

作
業
所
職
員
や
利
用
者
、
保
護
者
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
に
、

福
祉
作
業
所
へ
の
思
い
を
伺
っ
て
み
ま
し
た
。

interview

作
業
所
へ
の
思
い
―

お
互
い
に
支
え
合
う

保
護
者
の
思
い
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障
害
者
福
祉
や
高
齢
者
福
祉
な

ど
、
現
在
の
福
祉
は
、
地
域
の
役

割
が
重
要
視
さ
れ
て
い
ま
す
。
地

域
で
支
え
合
っ
て
い
く
こ
と
が
必

要
な
の
で
す
。
市
と
し
て
も
、
障

害
者
の
方
が
、
住
み
慣
れ
た
地
域

で
自
立
し
た
生
活
が
で
き
、ま
た
、

社
会
参
加
が
で
き
る
よ
う
、
地
域

の
見
守
り
体
制
や
個
々
に
応
じ
た

適
切
な
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
度
は
新
規
事
業
と

し
て
、
日
常
生
活
に
必
要
な
便
宜

を
図
る
こ
と
に
よ
り
、
地
域
で
の

生
活
を
支
援
す
る
「
障
害
福
祉

ホ
ー
ム
事
業
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
は
、
障
害
者
に
ど
ん
な

イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま
す
か
。

　

取
材
を
通
し
て
、
利
用
者
の
皆

さ
ん
と
た
く
さ
ん
話
す
機
会
が
あ

り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
と
ふ
れ
あ
う

こ
と
で
、
こ
ち
ら
の
心
が
豊
か
に

な
る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。
皆
さ

ん
は
、
楽
し
い
時
に
は
笑
い
、
憤

り
を
感
じ
る
時
に
は
怒
る
、
表
情

が
豊
か
で
す
。
そ
し
て
、
得
意
な

仕
事
、苦
手
な
仕
事
も
あ
り
ま
す
。

皆
さ
ん
に
も
、
得
意
な
こ
と
、
苦

手
な
こ
と
っ
て
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
重
要

視
さ
れ
て
い
る
現
在
、
障
害
者
に

と
っ
て
も
、
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
作
業
所
の

職
員
の
皆
さ
ん
は
、
多
く
の
方
に

利
用
者
と
の
つ
な
が
り
を
持
っ
て

ほ
し
い
と
話
し
ま
す
。
実
際
に
利

用
者
と
接
し
、
利
用
者
の
個
性
、

感
情
を
知
る
こ
と
で
、
障
害
者
に

対
す
る
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
っ
て
く

る
か
ら
で
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
も
、
ぜ
ひ
、
利

用
者
の
皆
さ
ん
と
接
し
、
作
業
所

を
知
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
れ

が
障
害
者
自
立
支
援
の
第
一
歩
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

え
び
の
福
祉
作
業
所
で
は
、
利

用
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し

い
こ
と
は
、
え
び
の
福
祉
作
業
所

（
☎
０
９
８
４
‐
33
‐
２
２
４
５
）

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市では、障害者の方が地域で自立し
た生活が送れるように、介護給付や
訓練等給付、医療費助成や補装具費
の支給などのサービスを提供してい
ます。障害者自立支援法は平成 18 年
度に施行されましたが、平成 22 年４
月１日に改正され、低所得の方につ
いては、利用者負担が軽減され、さ
らにサービスを利用しやすくなりま
した。事業によっては、利用できな
い方もいらっしゃいますので、利用
する前に必ずご相談ください。その
ほか、障害者の方の相談にも応じて
います。何かお困りの際や、サービ
スで疑問に思うことなどがありまし
たら、えびの市福祉事務所福祉係（☎
0984‐35‐1111 内線 261・266）まで、
お気軽にご相談ください。

えびの市福祉事務所福祉係

田中涼子　さん

障
害
者
の
方
の

自
立
し
た
生
活
を
応
援
し
ま
す

i n t e r v i e w

福祉作業所の利用者と職員の皆さん。

私たちの仕事
【特集】

えびの市ひかり家族会は、精神障害者
とその家族相互の交流を図り、当事者
の自立を支援するために活動を行って
います。精神障害者の家族が集い、普
段話せない悩みなどを語り合うことで、
家族の皆さんは勇気づけられています。
同会では会員を募集しています。精神
障害者の家族の方、皆さんと一緒に語
り合ってみませんか。詳しいことは市
健康保険課市民健康係までお問い合わ
せください（☎ 0984‐35‐1111）。

「えびの市ひかり家族会」に
入りませんか

え
び
の
市
の
取
組
み

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
を
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本
年
度
を
意
識
改
革
元
年
と
位

置
づ
け
、「
変
革
と
挑
戦
！
市
民

一
丸
で
未
来
を
開
拓
」
を
基
本
理

念
と
し
、「
市
民
と
の
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
」
に
向
け
、
職
員
と
と

も
に
汗
を
流
し
な
が
ら
取
り
組
ん

で
い
く
所
存
で
す
。

　

今
後
も
さ
ら
な
る
自
主
財
源
の

確
保
、
歳
出
の
抑
制
に
も
努
め
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。こ
の
た
め
、

新
年
度
で
は
第
三
次
財
政
改
革
推

進
計
画
を
策
定
し
、
こ
れ
に
基
づ

平成 22年度

い
た
改
革
を
進
め
ま
す
。

　

４
月
１
日
の
職
員
数
は
３
０
４

人
で
、
行
政
改
革
の
目
標
数
値
に

ほ
ぼ
近
づ
き
ま
し
た
が
、
一
方
で

業
務
量
は
年
々
増
え
つ
つ
あ
り
ま

す
。
第
五
次
行
政
改
革
大
綱
を
策

定
し
、
平
成
23
年
度
に
向
け
た
組

織
機
構
の
見
直
し
や
平
成
21
年
度

か
ら
導
入
し
た
外
部
評
価
に
よ
る

事
務
事
業
見
直
し
の
充
実
を
図
り

ま
す
。
ま
た
、
職
員
の
意
識
改
革

と
不
祥
事
の
再
発
防
止
の
観
点
か

ら
、
人
事
評
価
制
度
導
入
に
向
け

た
取
組
み
、
服
務
・
倫
理
規
定
等

の
見
直
し
、
公
益
通
報
者
保
護
制

度
や
政
治
倫
理
条
例
の
制
定
に
向

け
た
取
組
み
を
進
め
ま
す
。

　

基
地
対
策
で
は
４
月
か
ら
企
画

課
内
に
基
地
対
策
室
を
設
置
し
、

組
織
強
化
を
行
い
ま
す
。

　

自
治
基
本
条
例
の
策
定
に
よ

り
、
行
政
と
市
民
が
協
働
し
た
ま

ち
づ
く
り
が
一
層
進
む
も
の
と
期

待
し
て
い
ま
す
。

　

行
政
に
お
い
て
は
、
こ
れ
ま
で

以
上
に
情
報
を
公
開
し
、
ま
た
、

行
政
運
営
に
も
多
く
の
市
民
に
参

加
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
体
制

づ
く
り
を
進
め
ま
す
。
そ
の
一
つ

と
し
て
、
予
算
関
係
で
は
平
成
21

年
度
に
実
施
し
た
「
当
初
予
算
の

主
な
事
業
の
公
表
」
に
加
え
、
市

民
向
け
に
内
容
を
編
集
し
た
「
わ

か
り
や
す
い
予
算
書
」
を
作
成
し

ま
す
の
で
、
多
く
の
ご
意
見
を
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

な
お
、
今
年
度
は
市
制
施
行
40

周
年
で
す
の
で
、
市
民
に
も
積
極

的
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
、
さ
ま

ざ
ま
な
記
念
事
業
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

農
業
振
興
は
、
付
加
価
値
の
高

い
特
産
品
の
開
発
、
畜
産
の
振
興

等
に
よ
る
農
家
所
得
の
向
上
を
図

る
た
め
、
市
、
Ｊ
Ａ
、
県
が
一
体

と
な
り
総
合
的
に
え
び
の
市
の
農

業
振
興
を
進
め
る
体
制
づ
く
り
を

行
い
ま
す
。

　

物
産
館
は
、
道
の
駅
も
併
設

し
、
国
の
補
助
事
業
等
を
取
り
入

れ
て
、
建
設
に
向
け
た
取
組
み
を

進
め
ま
す
。
併
せ
て
、「
ふ
る
さ

と
づ
く
り
戦
略
会
議
」
の
４
つ
の

部
会
に
よ
り
特
産
品
の
開
発
、
基

本
構
想
・
基
本
計
画
等
の
策
定
や

魅
力
あ
る
農
産
物
生
産
等
の
検
討

を
行
い
ま
す
。

　

畜
産
振
興
は
、
畜
産
種
ご
と
に

制
度
化
さ
れ
た
価
格
安
定
対
策
に

対
し
、
農
家
負
担
を
支
援
し
経
営

安
定
を
図
り
ま
す
。
ま
た
、
優
良

牛
の
保
留
、
導
入
に
よ
る
家
畜
改

良
を
推
進
し
ま
す
。

　

企
業
誘
致
は
、
取
組
体
制
を
強

化
す
る
た
め
観
光
商
工
課
内
に
企

業
誘
致
戦
略
本
部
を
置
き
、
今
後

さ
ら
に
積
極
的
な
情
報
収
集
や
企

業
訪
問
等
を
行
い
、
新
た
な
企
業

の
発
掘
に
努
め
ま
す
。

　

観
光
振
興
は
、
え
び
の
市
観
光

振
興
計
画
に
基
づ
き
、
本
市
の
優

れ
た
観
光
資
源
を
有
効
に
活
用

し
、
誘
客
や
交
流
人
口
の
増
大
を

図
り
ま
す
。
ま
た
、
京
町
温
泉
活

性
化
を
目
的
と
し
た
官
民
協
働
に

よ
る
行
動
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

　

学
校
教
育
で
は
、
個
に
応
じ
た

指
導
や
き
め
細
や
か
な
指
導
を
行

い
、
さ
ら
に
小
中
一
貫
教
育
を
推

進
す
る
た
め
、
全
小
学
校
高
学
年

の
算
数
科
お
よ
び
全
中
学
校
の
数

学
科
な
ら
び
に
英
語
科
に
市
独
自

の
講
師
を
配
置
し
ま
す
。

　

社
会
教
育
で
は
、
子
育
て
教
育

の
一
貫
と
し
て
の
親
育
て
講
座
の

開
設
や
、
次
世
代
を
担
う
若
者
を

支
援
す
る
た
め
の
若
者
チ
ャ
レ
ン

ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
会
議
の
結
成
に

取
り
組
み
ま
す
。

　

乳
幼
児
対
策
と
し
て
、
各
種
の

出
産
・
育
児
・
健
康
相
談
事
業
等

を
実
施
し
、
心
身
両
面
で
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
。
ま
た
、
子
育
て
に
悩

み
の
あ
る
保
護
者
が
気
軽
に
相
談

で
き
る
よ
う
、「
子
育
て
応
援
電

話
相
談
所
」
を
開
設
し
ま
す
。
さ

ら
に
、
育
児
に
関
す
る
相
互
援
助

活
動
事
業
と
し
て
、
子
ど
も
を
預

け
た
い
人
と
預
か
り
た
い
人
で
組

織
す
る
「
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
」
の
開
設
に
向
け
た
体

制
づ
く
り
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

経
済
的
支
援
と
し
て
、
新
年
度

か
ら
は
じ
ま
る
国
の
事
業
で
あ
る

子
ど
も
手
当
に
加
え
て
、
子
ど
も

の
医
療
費
お
よ
び
妊
婦
健
康
診
査

費
の
助
成
を
拡
充
し
ま
す
。

　

総
合
的
な
防
災
対
策
や
ご
み
処

理
、
生
活
排
水
対
策
、
水
質
保
全

な
ど
の
生
活
環
境
対
策
に
取
り
組

み
、
快
適
な
生
活
環
境
づ
く
り
を

目
指
し
ま
す
。

　

防
災
対
策
は
、
火
災
、
風
水
害
、

地
震
な
ど
の
災
害
時
に
、
必
要
な

情
報
が
迅
速
か
つ
的
確
に
伝
わ
る

よ
う
、
防
災
行
政
無
線
放
送
施
設

の
デ
ジ
タ
ル
化
を
進
め
ま
す
。

　

市
道
の
う
ち
、
え
び
の
中
央
線

は
、
社
会
資
本
整
備
総
合
交
付
金

事
業
で
早
期
完
成
に
向
け
て
取
り

組
み
ま
す
。
ま
た
、
上
島
内
岡
元

線
外
１
線
は
、
防
衛
事
業
に
よ
り

取
り
組
み
ま
す
。

　

河
川
関
係
は
、
池
島
大
橋
下
流

の
「
水
辺
の
楽
校
」
の
関
連
事
業

と
し
て
、
ト
イ
レ
・
給
水
施
設
等

を
整
備
し
ま
す
。

　

市
営
住
宅
は
、
新
た
に
取
得
し

た
定
住
促
進
住
宅
の
有
効
活
用
を

図
り
ま
す
。
ま
た
、
永
山
第
２
団

地
の
外
壁
落
下
防
止
等
の
改
修
工

事
を
行
い
ま
す
。

　

水
道
事
業
は
、
企
業
債
の
償
還

元
金
の
減
少
に
伴
い
、
水
道
料
金

の
減
額
改
定
を
行
い
ま
す
の
で
、

料
金
の
減
収
が
見
込
ま
れ
ま
す

が
、
よ
り
一
層
事
務
事
業
の
効
率

化
、
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
り
、

安
定
的
な
経
営
に
努
め
ま
す
。　

　

今
年
度
も
市
民
の
皆
様
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

３
月
定
例
会
の
開
会
初
日
、
村
岡
隆
明
え
び
の
市
長
は
、

平
成
22
年
度
の
重
要
施
策
な
ど
を
ま
と
め
た
施
政
方
針

を
述
べ
ま
し
た
。
こ
こ
で
、
施
政
方
針
の
内
容
（
一
部

抜
粋
・
要
約
）
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

施
政
方
針

３月定例会で施政方針演説を行う村岡市長。

矢岳高原から望むえびの市と霧島連山。

■
行
財
政
改
革

■
市
民
参
画
・
市
民
協
働

■
産
業
振
興

■
学
校
教
育
・
社
会
教
育

■
子
育
て
支
援

■
市
民
生
活
・
生
活
環
境

■
都
市
基
盤
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平
成
22
年
度
一
般
会
計
予
算
の

総
額
は
、
歳
入
、
歳
出
そ
れ
ぞ
れ

98
億
１
，
５
０
０
万
円
で
す
。
平

成
21
年
度
当
初
予
算
と
比
較
す
る

と
、
９
，
５
０
０
万
円
の
増
、
率

に
し
て
１
・
０
％
の
増
額
予
算
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

歳
入
予
算
の
財
源
割
合
は
、
構

成
比
で
自
主
財
源
（
自
主
的
に
収

入
で
き
る
財
源
）
は
28
・
２
％
、

依
存
財
源
（
国
や
県
か
ら
の
交
付

金
・
支
出
金
や
、
地
方
債
に
よ
る

財
源
）
は
71
・
８
％
と
な
っ
て
お

り
、
依
存
財
源
の
割
合
が
高
く

な
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
22
年
度
は
、
依
然
と
し
て

厳
し
い
財
政
運
営
の
中
、
財
政
健

全
化
に
向
け
た
取
組
み
を
継
続
し

な
が
ら
、
さ
ら
な
る
市
の
活
性
化

と
市
民
の
安
心
・
安
全
の
確
保
の

た
め
に
、
な
お
一
層
の
財
源
の
重

点
的
、
効
率
的
な
配
分
に
努
め
ま

し
た
。
ま
た
、
市
民
の
皆
さ
ん
の

予
算
編
成
へ
の
参
画
を
図
る
た
め

に
、
平
成
22
年
度
当
初
予
算
要
求

に
お
け
る
「
主
な
事
業
」
を
公
開

し
意
見
を
募
集
し
ま
し
た
。
市
民

の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
意
見

を
踏
ま
え
た
上
で
予
算
編
成
を

行
っ
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

経
済
対
策
や
市
民
の
皆
さ
ん
に

一
般
会
計
歳
入
歳
出
総
額
は
98
億
１
，
５
０
０
万
円

さ
ら
な
る
市
の
活
性
化
と

市
民
の
安
心
・
安
全
の
確
保
の
た
め
に

■
わ
か
り
や
す
い
予
算
書
（
85

万
１
千
円
）
▽
当
初
予
算
の
中

で
市
民
生
活
に
直
結
し
た
施
策

を
中
心
に
、
市
民
向
け
の
わ
か

り
や
す
い
内
容
に
編
集
し
た
予

算
書
を
配
布
し
ま
す
。

■
基
地
対
策
嘱
託
員
（
３
４
０

万
２
千
円
）▽
駐
屯
地
の
存
続
・

増
強
の
要
望
活
動
や
防
衛
関
連

事
業
の
取
組
み
を
強
化
す
る
た

め
、
基
地
対
策
室
を
設
置
す
る

こ
と
に
伴
い
、
体
制
強
化
を
図

り
ま
す
。

■
市
制
施
行
40
周
年
記
念
事
業

（
４
６
３
万
３
千
円
）
▽
市
制

施
行
40
周
年
に
あ
た
り
、
記
念

式
典
等
を
実
施
し
ま
す
。
そ
の

他
、
既
存
事
業
を
充
実
・
拡
大

す
る
こ
と
に
よ
り
、
記
念
事
業

と
し
て
位
置
づ
け
、
実
施
し
ま

す
。

■
子
ど
も
医
療
費
助
成
事
業
（

５
，
６
６
４
万
円
）
▽
平
成
22

年
度
か
ら
小
学
生
ま
で
の
入
院

費
の
無
料
化
お
よ
び
新
た
に
入

院
外
に
お
け
る
小
学
生
の
負
担

を
軽
減
す
る
た
め
、
月
８
０
０

円
を
超
え
る
医
療
費
に
対
し
て

助
成
を
行
い
ま
す
。

■
肉
用
牛
肥
育
経
営
緊
急
支
援

対
策
事
業
補
助
金
（
８
０
７
万

円
）
▽
肉
用
牛
肥
育
経
営
安
定

対
策
事
業
に
よ
る
家
族
労
働
費

の
補
て
ん
を
受
け
る
も
の
の
、

事
業
に
お
け
る
農
家
負
担
が
大

き
な
経
営
負
担
に
な
っ
て
い
る

こ
と
か
ら
、
農
家
負
担
分
の
一

部
を
助
成
し
、
農
家
経
営
の
安

定
を
図
り
ま
す
。

■
一
貫
教
育
推
進
事
業
（
１
，

８
７
１
万
２
千
円
）
▽
全
小
学

校
高
学
年
の
算
数
科
お
よ
び
全

中
学
校
の
数
学
科
並
び
に
英
語

科
に
市
独
自
の
講
師
を
配
置
し

ま
す
。

■
若
者
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
会
議
（
17
万
７
千
円
）
▽

市
民
で
構
成
す
る
「
若
者
チ
ャ

レ
ン
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
会
議
」

を
結
成
し
、
地
域
活
性
化
の
た

め
の
イ
ベ
ン
ト
等
の
企
画
立
案

等
を
通
じ
て
、
次
世
代
を
担
う

若
者
を
支
援
し
ま
す
。

平
成
22
年
度
の
主
な
事
業

と
っ
て
安
心
し
て
住
め
る
ま
ち
と

し
て
必
要
と
判
断
し
た
事
業
等

は
、
一
層
の
重
点
的
な
予
算
計
上

に
努
め
ま
し
た
。

　

自
主
自
立
に
向
け
て
、
自
主
財

源
の
確
保
は
極
め
て
重
要
と
な
っ

て
き
て
い
ま
す
。
市
税
の
課
税
に

あ
た
っ
て
は
、
適
正
・
公
正
な
課

税
を
行
う
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
負

担
が
公
平
と
な
る
よ
う
に
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
滞
納
対
策
の
充
実
を

図
り
、
収
納
率
の
向
上
に
努
め
ま

す
。
ま
た
、
市
有
財
産
の
適
正
管

理
と
有
効
活
用
を
図
り
、
自
主
財

源
の
さ
ら
な
る
確
保
に
努
め
ま

す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■会計別予算の状況

■一般会計歳出（目的別）

会　　計 22年度 21 年度 増減率
国民健康保険特別会計 3,696,249 3,541,880 4.4％

後期高齢者医療特別会計 567,141 516,506 9.8％

老人保健特別会計 568 36,200 － 98.4％

介護保健特別会計 2,667,384 2,652,165 0.6％

観光特別会計 32,962 41,480 － 20.5％

水道事業会計 327,809 329,004 － 0.4％

病院事業会計 1,016,271 982,477 3.4％

単位：千円

科　　　　目 22年度
当初予算額

21年度
当初予算額 増減率

議　　会　　費 135,785 138,152 － 1.7％

総　　務　　費 1,605,245 1,362,855 17.8％

民　　生　　費 3,441,987 3,167,517 8.7％

衛　　生　　費 864,544 798,138 8.3％

労　　働　　費 11,626 11,413 1.9％

農林水産業費 748,011 594,750 25.8％

商　　工　　費 236,707 254,776 － 7.1％

土　　木　　費 476,368 689,750 － 30.9％

消　　防　　費 322,087 315,618 2.0％

教　　育　　費 672,856 910,515 － 26.1％

災　害　復　旧　費 107,955 121,377 － 11.1％

公　　債　　費 1,159,675 1,323,123 － 12.4％

予　　備　　費 32,154 32,016 0.4％

合　　　　計 9,815,000 9,720,000 1.0％

単位：千円

■市民一人あたりの予算額

※水道、病院事業の予算は収益的支出の額です。

※３月 31 日現在、住民基本台帳人口で算出。

１人あたり 436,941 円

１世帯あたり 972,553 円

一
般
会
計
歳
入

地方税　1,810,369 千円（18.4％）

繰入金　394,898 千円（4.0％）

使用料及び手数料等　297,875 千円（3.0％）

地方交付税　3,865,982 千円（39.4％）

国庫支出金　1,350,906 千円（13.8％）

県支出金　806,118 千円（8.2％）

地方債　607,372 千円（6.2％）

地方譲与税等　417,960 千円（4.3％）

自
主
財
源
28.2％

依
存
財
源
71.8％

人件費　2,218,770 千円（22.6％）

一
般
会
計
歳
出
（
性
質
別
）

扶助費　2,018,110 千円（20.6％）

公債費　1,159,675 千円（11.8％）

普通建設事業費　742,990 千円（7.6％）

その他　3,599,325 千円（36.6％）

義
務
的
経
費
55.0％

そ
の
他
の
経
費
36.6％

・

投
資
的
経
費
８
・
４
％

■
お
問
い
合
わ
せ
先

市
財
政
課
財
政
係

☎
０
９
８
４
‐
35
‐
１
１
１
１

（
内
線
３
８
１
・
３
８
２
）

災害復旧事業費　76,130 千円（0.8％）
・

諸
収
入　

２
６
３
，
５
２
０
千
円（
２
・
７
％
）

・

財
政
健
全
化
を
進
め
な
が
ら

重
点
的
・
効
率
的
に
配
分

当
初
予
算

平成 22年度
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社
会
教
育
課
長

上か

み

か

せ

だ

加
世
田
　

た
ず
子

公民館活動、生涯教育、文化・芸
術振興、文化財保存、生涯スポー
ツ振興、体育施設管理など

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長

藤ふ
じ
し
ま嶋　

勉つ
と
む

選挙事務、直接請求、裁判員候補
者予定者名簿調製、検察審査員候
補者名簿調製など

建
設
課
長

山や
ま
し
た下　

寿ひ

さ

お男

道路の認定・廃止、河川・砂防・市道・
林道・土木施設の維持管理、災害復
旧、用排水路の補修、農地保全など

長
寿
介
護
課
長

坂さ
か
も
と本　

健け
ん
い
ち
ろ
う

一
郎

高齢者の援護、福祉タクシー、介
護保険の認定・給付、介護予防、
地域支援事業など

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
所
長

下し
も
は
ら原　

龍り
ゅ
う
い
ち一

学校給食に関すること

監
査
委
員
事
務
局
長

木き

む

ら村
　

政ま
さ
か
ず一

監査事務に関すること

福
祉
事
務
所
長

徳と
く
し
げ重　

順じ
ゅ
ん
こ子

地域福祉、障害者の援護、ボラン
ティア、生活保護、児童・母子・
父子寡婦の援護、保育園など

環
境
業
務
課
長

平ひ

ら

の野
　

浩こ

う

じ二

廃棄物の収集・運搬・処理・軽量化・
資源化、廃棄物処理事業の許可な
ど

農
業
委
員
会
事
務
局
長

菅す

が

た田
　

正ま
さ
ひ
ろ博

農地の売買・転用、農業委員会事務、
農業者年金など

会
計
管
理
者
兼
会
計
課
長

向む
こ
う
は
ら原　

雄ゆ

う

じ二

公金の出納など

観
光
商
工
課
長

坂さ
か
も
と本　

謙け

ん

た

ろ

う

太
郎

観光振興、商工業振興、中小企業
対策、雇用・労働対策、企業誘致、
地場産業振興など

学
校
教
育
課
長

杉す
ぎ
も
と元　

真し
ん
い
ち一

教育委員会、学校予算、教育行政
相談、児童生徒の就学・安全管理、
奨学金に関することなど

議
会
事
務
局
長

泊と
ま
り　

秀ひ
で
と
も智

議会事務に関すること

畜
産
農
林
課
長

吉よ
し
ど
め留　

伸し

ん

や也

農業振興、畜産振興、市有林管理、
新規就農者・担い手育成、畑地かん
がい排水事業、土地改良事業など

市
民
課
長

木き

む

ら村
　

哲て

つ

や也

戸籍、住民登録、印鑑登録、国民
年金、行政相談、消費生活、環境
保全、市営墓地、畜犬登録など

企
画
課
長

野の

ま間
　

教の
り
あ
き昭

秘書、総合計画、自衛隊、各種統計、
地域振興、国際交流、男女共同参画、
情報処理、広報・広聴など

飯
野
出
張
所
長

上う
え
ぞ
の園　

勝か

つ

お夫

戸籍、住民登録、印鑑登録、埋火葬・
改葬など飯野地区の行政事務に関
することなど

真
幸
出
張
所
長

上う

え

の野
　

修し
ゅ
う
い
ち
ろ
う

一
郎

戸籍、住民登録、印鑑登録、埋火葬・
改葬など真幸地区の行政事務に関
することなど

健
康
保
険
課
長

竹た
け
し
た下　

京き
ょ
う
い
ち一

国民健康保険および後期高齢者医
療の資格・給付、成人保健、母子
保健、感染症予防など

財
政
課
長

馬ま

ご

え

わ

き

越
脇
　

浩ひ
ろ
し

予算編成、交付税、市債、行・財
政改革、財政分析など

財
産
管
理
課
長

白し
ら
さ
か坂　

良り
ょ
う
じ二

入札、市有財産の取得・管理・処分、
市有建築物の建設、住宅新築資金、
市営住宅の管理、庁舎管理など

税
務
課
長

堀ほ
り
か
わ川　

純じ
ゅ
ん
い
ち一

市税の賦課・徴収、税証明、固定
資産の評価、地籍調査など

総
務
課
長

上か

み

か

せ

だ

加
世
田
　

章あ
き
ひ
と人

条例・規則、区長会、消防、防災、
交通安全、防犯、危機管理、人権、
職員管理など

教
育
長

萩は
ぎ
わ
ら原　

和か
ず
の
り範

「家庭、地域、学校が一体となった
教育に情熱を持って取り組んでい
きたいと思います」

平
成
22
年
４
月
１
日
付
け
で
、
市
職
員
の
人
事

異
動
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
。
平
成
22
年
度
の
ス

タ
ー
ト
に
あ
た
り
、
市
長
を
は
じ
め
各
課
事
務

局
長
、
新
規
採
用
職
員
を
紹
介
し
ま
す
。

市
長

村む
ら
お
か岡　

隆た
か
あ
き明

「市制施行 40 周年を迎える本年度
を意義ある通過点として歴史に刻
んでまいります。市民の皆さんの
ご協力をよろしくお願いします」

副
市
長

椎し
い　

重し
げ
あ
き明

「一日も早くえびのに慣れ、皆さん
のお役に立ちたいと思います」

市
の
組
織
体
制

水
道
課
長

園そ

の

だ田
　

毅た
け
し

水道事業会計事務、水道用水の供
給、水道施設の維持管理など

市
立
病
院
事
務
長

松ま
つ
な
が永　

康や

す

じ二

病院事業会計事務、外科、内科、
整形外科、放射線科、リハビリテー
ション科

平成 22年３月議会で、椎重明副市長が承認されました。
４月１日に市役所本庁で行われた就任式で椎副市長は、
「一日でも早くえびののことを知り、えびのの発展のた
めにがんばりたいと思います」と決意を述べました。
椎副市長は、昭和 57 年に宮崎県庁に入庁。これまで、
観光リゾート課主幹や商工振興課副参事補、スポーツ
振興課課長補佐などを歴任しています。

椎重明副市長の紹介

写
真
下
の
文
／
市
長
・
副
市
長
・
教
育
長
は
今
後
の
決
意
を
、
各
課
・
事
務
局
長
は
主
な
業
務
を
掲
載
。

＊ 財産管理課

美
み さ か

坂　茂
し げ き

樹

市民の皆さんに
対して、さわや
かに対応できる
職員になりたい
と思います。え
びの市のために
一生懸命がんば
ります。

市立病院

福
ふくどめ

留　まゆみ

市民の皆さんの
健康維持、健康
増進と、患者さ
んの１日でも早
い健康の回復の
ために、がんば
っていきたいと
思います。

市立病院

竹
たけなか

中　めぐみ

患者さんの声に
しっかりと耳を
かたむけて、細
かいところまで
気をくばり、皆
さんから信頼さ
れる看護師を目
指します。

平成 22 年４月１日付けで、
次の３人がえびの市役所の
職員として採用されまし
た。新規採用職員の、今後
の抱負や意気込みを紹介し
ます。　　　　　　

　

▼ ▼ ▼

（建築技師） （看護師） （看護師）

新規採用職員を
紹介します＊＊
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平
成
22
年
度
え
び
の
市
消
防
団

入
退
団
式
が
、
４
月
４
日
、
永
山

河
川
敷
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年

度
は
新
た
に
32
人
が
消
防
団
に
入

団
。
新
入
団
員
を
代
表
し
て
、
第

２
分
団
第
２
部
に
入
部
し
た
絵
柳

公
平
さ
ん
が
「
良
心
に
従
っ
て
、

忠
実
に
消
防
の
職
務
を
遂
行
す
る

こ
と
を
誓
い
ま
す
」
と
宣
誓
を
行

い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
32
人
の
方
々
が
消
防
団

を
退
団
。
退
団
者
に
対
し
て
、
村

岡
隆
明
市
長
や
遠
目
塚
光
治
団
長

か
ら
労
を
ね
ぎ
ら
う
あ
い
さ
つ
が

あ
り
ま
し
た
。退
団
者
の
皆
さ
ん
、

長
年
本
当
に
お
疲
れ
様
で
し
た
。

　

４
月
４
日
、
え
び
の
市
消
防
団

防
災
バ
イ
ク
隊「
レ
ッ
ド
ホ
ー
ク
」

が
誕
生
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
バ

イ
ク
の
機
動
性
を
生
か
し
て
、
災

害
時
等
に
お
け
る
市
内
各
地
域
の

被
害
状
況
お
よ
び
安
全
確
認
等
の

情
報
を
収
集
・
活
用
し
、
市
民
の

生
命
、
身
体
お
よ
び
財
産
を
保
護

す
る
た
め
、
ま
た
、
消
防
団
の
活

性
化
と
普
及
啓
発
の
た
め
に
設
置

さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

隊
員
は
、
え
び
の
市
消
防
団
員

の
中
か
ら
公
募
。
自
動
二
輪
中
型

免
許
以
上
の
取
得
者
10
人
が
隊
員

と
な
り
ま
し
た
。

　

Ｒ
Ｅ
Ｄ　

Ｈ
Ａ
Ｗ
Ｋ
（
レ
ッ
ド

ホ
ー
ク
）
は
、
防
災
バ
イ
ク
隊
の

愛
称
で
す
。
こ
れ
も
消
防
団
員
か

ら
募
集
し
、決
定
し
た
も
の
で
す
。

Ｒ
Ｅ
Ｄ　

Ｈ
Ａ
Ｗ
Ｋ
と
は
「
赤
い

鷹
」
と
い
う
意
味
。「
赤
い
」
は

消
防
団
の
シ
ン
ボ
ル
色
を
指
し
、

「
鷹
」
は
鷹
の
よ
う
に
鋭
く
目
的

と
な
る
標
的
等
を
す
ば
や
く
発
見

で
き
る
よ
う
に
と
の
願
い
を
込
め

て
名
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
後
Ｒ
Ｅ
Ｄ　

Ｈ
Ａ
Ｗ
Ｋ
で

は
、
自
衛
隊
等
と
の
訓
練
を
実
施

し
、
い
つ
で
も
出
動
で
き
る
体
制

づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

今回結成されたバイク隊は、災害時における被
害状況・安全確認などの情報収集、応急処置や
医薬品等の物資運搬、行方不明者捜索、その他
多方面で活動していく予定です。バイク隊の長
所は何といっても機動力だと思います。この機
動力を十分生かして、災害時などに、正確な情
報を素早く本部に伝えていきたいですね。その
ためにも、自衛隊や警察の協力を得ながら、日
ごろの訓練に励んでいきたいと思います。

えびの市消防団防災バイク隊

大門哲也　隊長

機
動
力
を
生
か
し
て

正
確
で
迅
速
な
情
報
伝
達
を

i
n
t
e
r
v
i
e
w

❶新入団員を代表して宣誓を行った絵柳公平さん❷隊員が身
に着けるヘルメットとジャンパー❸真っ赤なボディーのバイ
ク❹入退団式の行進を先導するバイク隊❺退団者を代表して
一二三宮子さんに退団者記念品が贈られました

❶

❷

❸❹

❺

新
た
に
32
人
が
消
防
団
員
に

防
災
バ
イ
ク
隊
が
誕
生
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えびの市消防団防災バイク隊
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04 03 02 01
２年に１回は受診を

乳がん集団検診のお知らせ

■お問い合わせ先
市健康保険課市民健康係（内線 275・284）

■お問い合わせ先
市健康保険課市民健康係（内線 283）

　

平
成
22
年
４
月
１
日
か
ら
、
西

諸
地
区
の
地
域
住
民
の
不
安
を
解

消
し
、
救
急
告
示
病
院
へ
の
救
急

患
者
の
集
中
を
防
ぐ
た
め
に
、
西

諸
医
師
会
の
全
面
的
な
協
力
に
よ

り
、
電
話
案
内
が
開
設
さ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
医
師
会
の
医
師
が

当
番
体
制
で
診
療
に
あ
た
り
、
そ

の
診
療
場
所
を
電
話
で
案
内
す
る

も
の
で
す
。

　

診
療
対
象
者
は
、
急
に
具
合
が

悪
く
な
っ
た
方
で
、
自
力
で
医
療

機
関
に
行
く
こ
と
が
で
き
る
程
度

の
症
状
（
入
院
治
療
を
必
要
と
し

　

日
本
で
は
、
乳
が
ん
に
か
か
る

女
性
は
年
々
増
え
て
お
り
、
20
人

に
１
人
が
乳
が
ん
に
か
か
っ
て
い

ま
す
（
毎
年
４
万
人
の
女
性
が
か

か
る
と
推
定
さ
れ
て
い
ま
す
）。

ま
た
、
亡
く
な
る
方
も
こ
こ
50
年

間
で
７
倍
近
く
増
え
て
お
り
、
毎

年
、
全
国
で
１
万
人
以
上
、
宮
崎

県
内
で
約
１
０
０
人
の
方
が
乳
が

ん
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

乳
が
ん
は
、
20
歳
代
か
ら
発
生

し
、
30
～
50
歳
代
の
働
き
盛
り
に

多
く
見
ら
れ
ま
す
が
、
２
㎝
以
下

の
早
期
の
乳
が
ん
は
、
約
90
％
の

人
が
治
る
こ
と
か
ら
、「
治
り
や

す
い
が
ん
」
で
も
あ
り
ま
す
。

　

乳
が
ん
で
、
あ
な
た
や
家
族
が

悲
し
い
思
い
を
し
な
い
よ
う
、
２

年
に
１
回
は
乳
が
ん
検
診
を
受
け

ま
し
ょ
う
。
今
年
度
は
、
次
の
日

程
で
乳
が
ん
集
団
検
診
を
実
施
し

ま
す
。

◎
実
施
日
＝
平
成
22
年
５
月
27
日

（
木
）、
10
月
28
日
（
木
）、
10
月

29
日
（
金
）　

※
先
着
順

◎
会
場
＝
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
ブ

レ
ス
ト
ピ
ア
な
ん
ば
病
院
の
検
診

バ
ス
で
の
受
診
と
な
り
ま
す
）

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
、
救
急

告
示
病
院
や
小
児
救
急
医
療
電
話

相
談
を
案
内
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

③
応
急
処
置
の
た
め
、
１
日
分
の

処
方
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

④
１
回
線
の
み
の
対
応
で
す
。
話

し
中
の
場
合
は
、
少
し
時
間
を
お

い
て
か
ら
か
け
直
し
て
く
だ
さ
い

⑤
明
ら
か
に
緊
急
の
場
合
は
、

１
１
９
番
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

⑥
可
能
な
限
り
時
間
内
の
受
診
を

心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

な
い
初
期
救
急
）
の
方
で
す
。

◎
電
話
番
号
＝
０
９
８
４
‐
23
‐

８
２
１
２
（
直
通
）

◎
電
話
受
付
時
間
＝
平
日
の
午
後

７
時
～
午
後
10
時　

※
上
記
時
間

外
は
救
急
告
示
病
院
等
に
お
電
話

く
だ
さ
い
。

①
案
内
で
き
る
の
は
、
当
日
の
当

番
医
療
機
関
の
み
と
な
り
ま
す
。

②
日
に
よ
っ
て
、
も
し
く
は
対
象

者
の
年
齢
に
よ
っ
て
は
、
案
内
で

き
る
当
番
医
療
機
関
が
な
い
こ
と

乳がん集団検診が行われる検診バス。

西諸の地域医療を守るために

夜間急病診療電話案内を開始

◎
対
象
＝
40
歳
以
上
の
方
で
、
平

成
22
年
４
月
１
日
～
平
成
23
年
３

月
31
日
の
間
に
偶
数
歳
（
40
歳
、

42
歳
・
・
）
に
な
る
方

◎
検
査
内
容
＝
超
音
波
検
査
、
マ

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

◎
自
己
負
担
金
＝
２
５
０
０
円

◎
申
込
方
法
＝
２
月
下
旬
に
郵
送

し
た
検
診
申
込
書
（
世
帯
に
１
部

郵
送
）
で
申
し
込
む
か
、
市
健
康

保
険
課
市
民
健
康
係
に
電
話
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
受
診
日
１

週
間
位
前
に
実
施
通
知
書
と
問
診

票
を
送
付
し
ま
す
。

皆さんで地域医療と救急医療を守りましょう。

利
用
上
の
注
意

健康づくりに役立てて

国保人間ドックを実施します
えびの市小・中学校教職員新任式

25 人の先生がえびの市へ

12
年
間
、
子
ど
も
た
ち
を
育
て
て

い
く
中
で
課
題
も
た
く
さ
ん
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、
が
っ
ち
り
チ
ー

ム
を
組
ん
で
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
」
と
歓
迎
の
あ
い
さ
つ
。

村
岡
市
長
も
「
先
生
方
が
、
子
ど

も
た
ち
の
教
育
に
思
い
っ
き
り
取

り
組
め
る
よ
う
、
教
育
施
策
を
充

実
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
の
将
来
の
た
め

に
も
、
子
ど
も
と
正
面
か
ら
向
き

合
い
、
い
い
結
果
が
出
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
」
と
あ
い
さ
つ

し
ま
し
た
。

　

新
規
採
用
教
職
員
と
し
て
、
飯

野
小
学
校
に
配
属
と
な
っ
た
平
川

千
穂
教
諭
は
、「
え
び
の
は
お
米

が
お
い
し
い
と
聞
い
て
い
る
の

で
、
給
食
が
楽
し
み
で
す
。
え
び

の
市
民
と
し
て
、
少
し
で
も
え
び

の
市
発
展
に
貢
献
し
た
い
で
す
」

と
、
ま
た
、
飯
野
中
学
校
に
配
属

と
な
っ
た
桑
畑
新
也
さ
ん
は
、「
え

び
の
は
寒
い
と
い
う
印
象
で
す
。

生
徒
た
ち
に
負
け
な
い
よ
う
に
、

元
気
い
っ
ぱ
い
大
き
な
声
で
が
ん

ば
っ
て
い
き
た
い
で
す
」
と
、
意

気
込
み
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

平
成
22
年
度
え
び
の
市
小
・
中

学
校
教
職
員
新
任
式
が
、
４
月
９

日
、
市
文
化
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
今
年
度
、
新
た
に
え
び

の
市
の
教
職
員
と
な
っ
た
の
は
、

25
人
（
校
長
３
人
、
教
頭
２
人
、

教
諭
18
人
、
養
護
教
諭
１
人
、
事

務
主
査
１
人
）
の
方
々
で
す
。

　

新
任
式
で
は
、
ま
ず
、
亀
澤
矗

幸
教
育
委
員
長
が
、「
よ
う
こ
そ

え
び
の
市
に
来
ら
れ
ま
し
た
。
え

び
の
市
で
は
、
学
力
の
向
上
・
生

徒
指
導
な
ど
、
独
自
の
取
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。
９
年
間
ま
た
は

新任教職員を代表してあいさつする加久藤中学校の片平眞校長。

も
の
）、
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
証
、
特
定
健
診
受
診
券
（
40
歳

以
上
の
方
の
み
５
月
下
旬
に
送
付

し
ま
す
）

◎
自
己
負
担
費
用
＝
５
２
９
９
円

（
受
診
費
用
３
０
２
９
９
円

‐

補
助
額
２
５
０
０
０
円
）
※
人
間

ド
ッ
ク
受
診
の
際
に
お
支
払
い
く

だ
さ
い
。

◎
検
診
項
目
＝
胸
部
レ
ン
ト
ゲ

ン
、
胃
透
視
ま
た
は
胃
カ
メ
ラ
、

便
潜
血
、
心
電
図
、
貧
血
検
査
、

特
定
健
診
と
同
じ
検
査
項
目

■
人
間
ド
ッ
ク
を
希
望
す
る
際
の

注
意
事
項

・
人
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
（
２

２
０
人
）
の
で
、
先
着
順
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

・
特
定
健
康
診
査
の
対
象
者
（
40

歳
以
上
）
の
方
は
、
特
定
健
康
診

査
か
人
間
ド
ッ
ク
の
ど
ち
ら
か
一

方
の
受
診
と
な
り
ま
す
。

・
40
歳
以
上
の
方
は
、
申
込
み
の

際
、
特
定
健
診
受
診
券
（
黄
色
の

用
紙
で
す
）
を
回
収
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　

受
診
で
き
る
医
療
機
関
は
下
表

の
と
お
り
で
す
。

　

市
で
は
、
国
民
健
康
保
険
加
入
者
を

対
象
に
、
健
康
診
査
（
人
間
ド
ッ
ク
）

を
実
施
し
ま
す
。
受
診
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
市
健
康
保
険
課
医
療
保
険
係
の

窓
口
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

◎
対
象
＝
受
診
日
に
35
歳
～
74
歳
の
国

民
健
康
保
険
加
入
者
（
た
だ
し
、
国
民

健
康
保
険
税
を
納
期
ま
で
に
全
額
納
付

さ
れ
て
い
る
方
）

◎
申
込
受
付
期
間
＝
平
成
22
年
６
月
１

日
（
火
）
～
平
成
22
年
12
月
28
日
（
火
）

◎
受
診
期
間
＝
平
成
22
年
６
月
１
日

（
火
）
～
平
成
23
年
１
月
31
日
（
月
）

◎
持
参
す
る
物
＝
認
め
印
（
世
帯
主
の

医療機関名 電話番号
えびの市立病院 0984‐33‐1023
えびのセントロクリニック 0984‐33‐5777
えびの第一クリニック 0984‐33‐0148
若葉クリニック 0984‐33‐3838
前田医院 0984‐35‐1151
京町共立病院 0984‐37‐1011
渡辺医院 0984‐37‐1109
京町温泉クリニック 0984‐37‐2233

＊健診申込み後、必ず医療機関に事前予約をお願いします。

【受診できる医療機関】

■お問い合わせ先
市教育委員会学校教育課（内線 411・413）

■お問い合わせ先
市健康保険課医療保険係（内線 273）

。
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（ゴマ辛しあえ）

vol.24

◎今月の一品

［
え
び
の
の
う
ま
い
も
の
］

広報えびの　2021　ebino　city　public　relations.　2010.04

国
の
天
然
記
念
物

　

ノ
カ
イ
ド
ウ

写
真
／
え
び
の
高
原
に
自
生
す
る
ノ
カ
イ
ド
ウ
。
４
月
下
旬
か
ら
５
月
上
旬
が
見
ご
ろ
。

今
月
紹
介
す
る
の
は
、
え
び
の
産
の
野

菜
を
た
っ
ぷ
り
使
っ
た
「
ゴ
マ
辛
し

あ
え
」
で
す
。

　

ゴ
マ
は
、
昔
か
ら
漢
方
薬
と
し
て
も
用
い

ら
れ
て
き
ま
し
た
。
種
皮
の
色
に
よ
っ
て
、

白
ゴ
マ
、
黒
ゴ
マ
、
茶
ゴ
マ
に
分
け
ら
れ
ま

す
が
、
栄
養
的
に
は
ほ
と
ん
ど
差
が
あ
り
ま

せ
ん
。
あ
ま
り
培
地
を
選
ば
ず
、
手
間
も
そ

れ
ほ
ど
か
け
る
必
要
が
な
い
た
め
、
気
軽
に

栽
培
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ゴ
マ
に
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
、
マ
グ
ネ
シ
ウ

レ シ ピ

ム
、
鉄
、
リ
ン
、
亜
鉛
等
の
ミ
ネ
ラ
ル
や
タ

ン
パ
ク
質
、
食
物
繊
維
を
豊
富
に
含
ん
で
い

ま
す
。

　

ゴ
マ
は
皮
が
か
た
く
、
そ
の
ま
ま
で
は
体

の
中
を
通
り
過
ぎ
て
栄
養
が
う
ま
く
吸
収
さ

れ
な
い
の
で
、
炒
っ
て
よ
く
す
り
つ
ぶ
し
た

り
、
指
の
腹
で
ひ
ね
り
つ
ぶ
し
た
り
し
て
、

消
化
し
や
す
い
形
に
す
る
と
、
吸
収
も
よ
く

な
り
ま
す
。

　

辛
し
が
ピ
リ
ッ
と
き
い
た
ゴ
マ
辛
し
あ

え
。
今
晩
の
お
か
ず
に
い
か
が
で
す
か
。

　
　
　
　
　
　
え
び
の
産
の
食
材
を
使
っ
た
お
い
し
い
料
理

え
び
の
市
食
生
活
改
善
推
進
員

三
森
ヨ
シ
子
　

さ
ん

r e c i p e

【材料（４人分）】
ホウレンソウ・・・・・・・・・　200 ㌘
ニンジン・・・・・・・・・・・　40 ㌘
切り干し大根・・・・・・・・・　15 ㌘
白ゴマ・・・・・・・・・・　小さじ２
砂糖・・・・・・・・・・・　大さじ１
濃口醤油・・・・・・・・・　大さじ２
練り辛し・・・・・・・・・・・・　少々
だし汁・・・・・・・・・・　大さじ１

【作り方】
❶ホウレンソウはゆでて４㎝の長さに
　切る。
❷ニンジンは千切りにしてさっとゆで
　る。
❸切り干し大根はぬるま湯で戻し、食
　べやすい大きさに切る。
❹白ゴマをすって砂糖・濃口醤油・練
　り辛し・だし汁を合わせる。
❺❶❷❸を❹であえる。

えびの
四季彩色
Seasons　Color　of　Ebino
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vol.61◎
自
公
連
だ
よ
り

※
自
公
連
・
・
・「
自
治
公
民
館
連
絡
協
議
会
」の
略
称
。

が ！ん ば る 自 会治

子牛の世話をする中村さん。

「

阿部忠志さん、関田德弘さん、河野秀明さん。

市
内
65
の
自
治
公
民
館
で
は
、

各
公
民
館
長
を
中
心
に
、

住
民
の
創
意
と
工
夫
に
よ
り
、
地

域
の
特
性
を
生
か
し
た
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
地
域
住
民
が
協
力
し
、
郷
土

芸
能
の
伝
承
や
年
中
行
事
・
世
代

間
交
流
に
努
め
た
り
、
学
習
会
を

行
っ
た
り
し
て
、
住
民
の
生
活
・

文
化
の
向
上
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

少
子
・
高
齢
化
や
地
域
の
つ
な

が
り
の
希
薄
化
が
進
む
中
で
、
自

治
公
民
館
活
動
も
難
し
く
な
っ
て

明るくて住みよい
地域づくりを
（平成 22 年度社会教育指導員の紹介）

左から藤崎裕之さん、松元國治さん、

き
て
は
い
ま
す
が
、
自
治
公
民
館

活
動
は
、
地
域
の
活
性
化
や
地
域

づ
く
り
、
人
づ
く
り
に
欠
か
す
こ

と
の
で
き
な
い
重
要
な
役
割
を

担
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
公
民
館
活
動
に
積

極
的
に
参
加
し
て
、
地
域
を
も
り

立
て
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

教
育
委
員
会
に
は
、
各
自
治
公

民
館
と
連
携
を
と
り
な
が
ら
、
公

民
館
活
動
の
情
報
提
供
や
指
導
を

行
う
公
民
館
担
当
の
社
会
教
育
指

導
員
と
、
家
庭
教
育
学
級
や
家
庭

教
育
に
関
す
る
相
談
窓
口
を
担
当

す
る
社
会
教
育
指
導
員
が
配
置
さ

れ
て
い
ま
す
。
何
で
も
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
飯
野
地
区
＝
阿
部
忠
志
さ
ん

☎
０
９
８
４
‐
33
‐
０
０
３
０

◎
上
江
地
区
＝
関
田
德
弘
さ
ん

☎
０
９
８
４
‐
33
‐
５
７
９
９

◎
加
久
藤
地
区
＝
松
元
國
治
さ
ん

☎
０
９
８
４
‐
35
‐
２
２
６
８

◎
真
幸
地
区
＝
藤
崎
裕
之
さ
ん

☎
０
９
８
４
‐
37
‐
３
２
２
１

◎
家
庭
教
育
相
談
窓
口
＝
河
野
秀

明
さ
ん

☎
０
９
８
４
‐
35
‐
２
２
６
８

　

今
回
は
、
小
林
市
の
「
三
之

宮
峡
」
と
、
北
き
り
し
ま
地
域

の
す
ば
ら
し
さ
を
広
く
発
信

し
、
地
域
を
盛
り
上
げ
よ
う
と

取
り
組
む
「
北
き
り
し
ま
田
舎

物
語
推
進
協
議
会
」
の
活
動
を

紹
介
し
ま
す
。

　

浜
ノ
瀬
川
上
流
に
見
ら
れ
る

三
之
宮
峡
は
、
今
か
ら
約
34
万

年
前
の
加
久
藤
カ
ル
デ
ラ
（
現

え
び
の
盆
地
）
の
噴
火
に
よ
り

流
れ
出
た
火
砕
流
が
、
自
ら
の

熱
と
圧
力
で
溶
け
固
ま
っ
た

溶よ
う
け
つ
ぎ
ょ
う
か
い
が
ん

結
凝
灰
岩
が
川
に
浸
食
さ
れ

て
で
き
た
も
の
で
す
。
１
・
２

㎞
の
遊
歩
道
に
は
、
手
掘
り
の

ト
ン
ネ
ル
が
11
本
あ
り
、
渓
流

の
せ
せ
ら
ぎ
や
自
然
の
造
形
美

を
楽
し
め
ま
す
。「
全
国
遊
歩

百
選
」
や
「
残
し
た
い
日
本
の

音
風
景
百
選
」
な
ど
に
指
定
さ

れ
た
櫓

や
ぐ
ら

の
轟

と
ど
ろ

を
は
じ
め
、
河
童

洞
、
屏
風
岩
、
千
畳
岩
な
ど
と

と
も
に
希
少
植
物
の
宝
庫
で
も

あ
り
、見
ど
こ
ろ
が
満
載
で
す
。

　

こ
の
会
は
、
グ
リ
ー
ン
ツ
ー

リ
ズ
ム
や
体
験
型
観
光
を
通
じ

て
、
地
域
の
魅
力
を
発
信
し
よ

う
と
設
立
さ
れ
ま
し
た
。
農
作

業
や
田
舎
料
理
を
体
験
す
る
農

家
民
泊
、三
之
宮
峡
や
湧
水
地
、

霧
島
の
自
然
な
ど
を
回
る
ガ
イ

ド
ツ
ア
ー
に
、
霧
島
山
系
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
や
登
山
な
ど
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
し
ま
す
。
県

内
外
か
ら
訪
れ
る
人
と
の
体
験

を
通
し
た
ふ
れ
あ
い
は
、
心
と

心
の
交
流
を
生
み
、
地
域
活
性

の
原
動
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
先
＝
小
林
市

総
合
政
策
課
☎
０
９
８
４
‐
23

‐
０
４
５
６
、
北
き
り
し
ま
田

舎
物
語
推
進
協
議
会
（
小
林
市

産
業
振
興
課
内
）
☎
０
９
８
４

‐
23
‐
１
１
７
４

■
三
之
宮
峡

■

❶変化に富んだ甌
おうけつぐん

穴群、奇石の渓谷「三之宮峡」。
❷ガイドによる「三之宮峡」のトレッキング。

活
動
に
関
す
る
相
談
は

社
会
教
育
指
導
員
ま
で

北
き
り
し
ま
田
舎
物
語

推
進
協
議
会

❶❷
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ジ
オ
パ
ー
ク
発
掘
調
査
隊

え び の の ひ と

中村　友哉さん

畜
産
業
に
対
し
て
、
理
想
を

描
い
て
帰
っ
て
き
ま
し
た

が
、
子
牛
の
価
格
低
迷
な
ど
、
現

実
は
と
て
も
厳
し
い
も
の
で
し

た
」
と
話
す
の
は
、
両
親
と
と
も

に
和
牛
繁
殖
を
営
む
中
村
友
哉
さ

ん
（
上
大
河
平
区
）
で
す
。

　

中
村
さ
ん
は
、
農
業
大
学
で
１

年
間
畜
産
を
勉
強
し
、
実
家
の
和

牛
繁
殖
経
営
と
い
う
仕
事
に
つ
い

て
３
年
目
を
迎
え
ま
す
。「
勉
強

し
て
帰
っ
て
き
た
つ
も
り
で
す

が
、そ
の
土
地
の
や
り
方
が
あ
り
、

勉
強
し
た
こ
と
が
通
用
し
な
い
こ

と
も
あ
り
ま
す
」
と
中
村
さ
ん
。

そ
ん
な
時
に
助
け
て
く
れ
る
の

が
、
両
親
や
、
同
じ
地
区
で
畜
産

業
に
汗
を
流
す
若
い
仲
間
た
ち
。

飲
み
会
な
ど
を
通
し
て
、
仕
事
上

で
の
悩
み
や
疑
問
に
思
う
こ
と
な

ど
を
お
互
い
に
話
し
、
情
報
交
換

を
行
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
子

牛
が
亡
く
な
る
こ
と
も
あ
り
、「
も

し
も
の
時
に
、
自
分
に
も
っ
と
知

識
や
技
術
が
あ
っ
た
ら
助
か
っ
た

の
か
も
し
れ
な
い
と
、
自
分
の
未

熟
さ
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
ま
す
」
と

中
村
さ
ん
は
悲
し
い
表
情
で
す
。

　

中
村
さ
ん
は
、
昨
年
か
ら
え
び

の
市
消
防
団
第
１
分
団
第
３
部
に

も
加
入
。
夏
に
は
、
同
部
主
催
で

夏
祭
り
を
行
う
な
ど
、
地
域
活
性

化
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
中

村
さ
ん
は
「
高
齢
化
が
さ
ら
に
進

む
と
思
う
の
で
、
若
い
自
分
た
ち

が
地
域
を
引
っ
張
っ
て
い
く
つ
も

高齢化が進む中若い力で
地域を盛り上げていきたい

り
で
が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い
で
す

ね
」
と
話
し
ま
す
。

　

中
村
さ
ん
の
夢
は
、
和
牛
繁
殖

の
経
営
規
模
拡
大
と
、
繁
殖
か
ら

肥
育
ま
で
の
一
貫
経
営
の
確
立
。

仕
事
は
も
ち
ろ
ん
、
地
域
も
盛
り

上
げ
て
い
く
た
め
に
も
、
中
村
さ

ん
を
は
じ
め
、
若
い
皆
さ
ん
の
活

躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

なかむら・ともや／ 23 歳／上大河平区
／畜産業／農業大学卒業後、両親とと
もに和牛繁殖を経営。趣味はバレーボー
ルなどスポーツ全般と飲み方。

Tomoya　Nakamuraそ
の
７
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下
島
内
区
出
身
の
永
田
名
奈
子
さ
ん

が
、
３
月
22
日
か
ら
平
成
24
年
３
月
21

日
ま
で
の
２
年
間
、
青
年
海
外
協
力
隊

と
し
て
モ
ン
ゴ
ル
で
活
動
し
て
い
ま

す
。
永
田
さ
ん
の
モ
ン
ゴ
ル
で
の
業
務

は
音
楽
の
授
業
で
す
。

　

出
発
前
、
村
岡
市
長
を
訪
れ
た
永
田

さ
ん
は
、「
今
ま
で
や
っ
て
き
た
こ
と

を
生
か
し
て
、
子
ど
も
た
ち
に
音
楽
の

楽
し
さ
を
教
え
て
き
ま
す
」
と
意
気
込

み
を
話
し
て
い
ま
し
た
。
村
岡
市
長
も

「
え
び
の
の
た
め
に
も
が
ん
ば
っ
て
き

て
く
だ
さ
い
。
市
と
し
て
も
協
力
で
き

る
こ
と
が
あ
れ
ば
協
力
し
ま
す
」
と
、

激
励
し
ま
し
た
。
永
田
さ
ん
の
活
躍
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

　

西
日
本
高
速
道
路
エ
リ
ア
・
パ
ー
ト

ナ
ー
ズ
倶
楽
部
が
、
３
月
25
日
、
え
び

の
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
助
成
金
の
贈

呈
式
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
同
社

の
社
会
貢
献
活
動
の
一
貫
と
し
て
贈
っ

た
も
の
で
す
。

　

贈
呈
式
で
同
倶
楽
部
九
州
地
域
会
の

田
島
克
宣
副
会
長
は
「
え
び
の
の
子
ど

も
た
ち
の
た
め
に
、
ぜ
ひ
有
意
義
に
活

用
し
て
く
だ
さ
い
」
と
、
同
少
年
団
の

北
園
一
正
本
部
長
に
目
録
を
贈
り
ま
し

た
。
北
園
本
部
長
は
、「
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
技
術
の
向
上

は
も
ち
ろ
ん
、
子
ど
も
の
健
全
育
成
に

も
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」
と
謝

辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

小
学
生
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
キ
ャ
ン
プ

が
、
３
月
28
日
、
29
日
の
２
日
間
、
市

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
外
国
青
年
や
参
加
す
る
仲
間
と

一
緒
に
、
自
然
に
触
れ
な
が
ら
楽
し
く

国
際
交
流
す
る
こ
と
で
、
簡
単
な
英
語

を
習
得
す
る
と
と
も
に
、
国
際
感
覚
を

身
に
つ
け
て
も
ら
お
う
と
行
わ
れ
た
も

の
で
す
。
キ
ャ
ン
プ
に
は
市
内
の
小
学

生
13
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

２
日
間
、
児
童
た
ち
は
、
外
国
青
年

と
、
え
び
の
高
原
を
散
策
し
た
り
ゲ
ー

ム
を
楽
し
ん
だ
り
し
ま
し
た
。
参
加
し

た
児
童
は
、「
夜
が
修
学
旅
行
み
た
い

で
楽
し
か
っ
た
で
す
。
英
語
も
少
し
覚

え
ら
れ
ま
し
た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

北園本部長に目録を贈る田島副会長（右）。

市長に意気込みを語る永田さん（左）。

外国青年と一緒にえびの高原を散策する児童たち。

　
「
え
び
の
市
春
の
地
域
安
全
・
交
通

安
全
運
動
」
決
起
集
会
が
、４
月
２
日
、

市
文
化
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
犯
罪
や
交
通
事
故
の
な
い
安

心
し
て
生
活
で
き
る
え
び
の
市
を
目
指

そ
う
と
行
わ
れ
た
も
の
で
、
35
団
体
約

３
２
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

集
会
で
は
、
今
春
、
小
学
校
や
中
学

校
に
入
学
し
た
児
童
生
徒
の
代
表
に
、

え
び
の
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
や
え
び
の

市
危
険
物
安
全
協
会
な
ど
か
ら
、
防
犯

ブ
ザ
ー
や
ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
、
下
じ

き
や
夜
間
反
射
タ
ス
キ
な
ど
が
贈
ら
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
参
加
者
全
員
で
が
ん

ば
ろ
う
三
唱
を
行
い
、
地
域
安
全
・
交

通
安
全
へ
の
決
意
を
固
め
ま
し
た
。

　

八
幡
丘
さ
く
ら
フ
ェ
ス
タ
が
、
３
月

28
日
、八
幡
丘
公
園
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

八
幡
丘
公
園
さ
く
ら
フ
ェ
ス
タ
実
行
委

員
会
が
、
八
幡
丘
公
園
の
さ
く
ら
を

守
っ
て
い
こ
う
と
行
っ
た
も
の
で
、
約

６
０
０
人
が
訪
れ
ま
し
た
。

　

同
フ
ェ
ス
タ
で
は
、
焼
肉
カ
ー
ニ
バ

ル
や
子
ど
も
た
ち
に
大
声
で
夢
を
叫
ん

で
も
ら
い
お
菓
子
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る

な
ど
、
多
く
の
催
し
物
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
同
実
行
委
員
長
の
東
良
一
郎
さ
ん

（
南
原
田
区
）
は
、「
雨
が
降
っ
た
も
の

の
昨
年
よ
り
参
加
者
も
多
く
、
年
々
に

ぎ
や
か
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
少
し

ず
つ
八
幡
丘
公
園
を
き
れ
い
に
し
て
い

き
た
い
で
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

がんばろう三唱で決意を固める参加者。

桜の中で竹馬作りを体験する参加者。

　

上
大
河
平
地
区
の
大
河
平
つ
つ
じ

が
、
例
年
よ
り
１
週
間
ほ
ど
早
い
４
月

13
日
ご
ろ
に
満
開
に
な
り
ま
し
た
。
花

の
量
は
若
干
少
な
め
で
し
た
が
、
県
内

外
か
ら
、
多
い
と
き
に
は
１
日
約
50
人

の
見
物
客
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　

今
年
度
、
市
の
予
算
に
大
河
平
つ
つ

じ
の
樹
勢
を
回
復
さ
せ
る
た
め
の
保
護

工
事
の
予
算
が
計
上
さ
れ
、
大
河
平
つ

つ
じ
の
保
護
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

上
大
河
平
区
の
木
下
幸
夫
区
長
は
、

「
大
河
平
小
学
校
周
囲
に
５
０
０
年
近

く
咲
い
て
い
る
大
河
平
つ
つ
じ
は
、
地

区
の
シ
ン
ボ
ル
的
な
樹
木
で
す
。
保
護

工
事
が
行
わ
れ
る
の
は
大
変
あ
り
が
た

い
で
す
ね
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

満開を迎えた大河平つつじ。

　

４
月
11
日
、
え
び
の
高
原
キ
ャ
ン
プ

村
で
、
山
開
き
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
あ

い
に
く
の
天
候
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
県

内
外
か
ら
約
２
８
０
人
の
登
山
愛
好
家

な
ど
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

山
開
き
で
は
、
神
事
で
シ
ー
ズ
ン
中

の
登
山
客
の
安
全
を
祈
願
。
参
加
者
に

は
、
白
鳥
温
泉
な
ど
で
使
え
る
入
浴
券

や
コ
カ
・
コ
ー
ラ
商
品
が
プ
レ
ゼ
ン
ト

さ
れ
ま
し
た
。
参
加
し
た
梶
原
厚
子
さ

ん
（
宮
崎
市
）
は
、「
体
力
向
上
の
た
め
、

年
に
数
回
韓
国
岳
を
登
り
ま
す
。
き
つ

い
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、
頂
上
に
着

い
た
時
は
最
高
で
す
。
地
元
の
方
が
作

ら
れ
る
手
作
り
弁
当
も
毎
年
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。神事でシーズン中の安全を祈る参加者。

子
ど
も
の
健
全
育
成
に

音
楽
の
楽
し
さ
伝
え
ま
す

国
際
感
覚
を
身
に
つ
け
て

桜
の
中
で
イ
ベ
ン
ト
楽
し
む

地
域
・
交
通
安
全
に
向
け
て

シ
ー
ズ
ン
中
の
安
全
を
祈
願

大
河
平
つ
つ
じ
が
満
開
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information

お知らせ
コーナー

i n f o r m a t i o n

◎えびの市役所 ▼ ▼ ▼ 　☎ 0984‐35‐1111

【対象】Ｕ・Ｉターン就職希望者、
新規学卒予定者

【参加企業】県内で就業する人
材を募集する企業（詳しい参加
企業は、宮崎県庁ホームページ
で確認してください。ホーム
ページは、「宮崎県就職説明会」
で検索できます）

【参加料】無料
　　宮崎県地域雇用対策室
☎ 0985‐26‐7109

　 国 土 交 通 省 で は、 住 宅 リ
フォームによる消費者被害の防
止を図るために、新たな取組み
を始めました。
■リフォーム瑕

か し

疵保険
◎リフォーム工事に欠陥が見つ
かった場合の修理費用をまかな
うための保険がご利用いただけ
ます。工事業者が倒産した場合
でも保険金を受け取ることがで
きます。◎保険は、国土交通大
臣から指定された住宅専門の保
険会社（保険法人）が、建築士
による現場検証を行った上で引
き受けます。◎加入手続きは工
事業者が行いますので、保険を
希望する場合は、契約前に工事
業者に確認してください。
◎リフォーム瑕疵保険を取り
扱う保険法人（平成 22 年３月
19 日現在）＝（株）日本住宅
保証検査機構［☎ 03‐3635‐
3655］
■リフォーム見積相談制度
　（財）住宅リフォーム・紛争
処理支援センターで、考えてい
るリフォームや、工事業者から
提示された見積りに関する相談
に無料で応じています。
■弁護士や建築士による無料専
用相談
　最寄りの弁護士会で、弁護士
と建築士が対面の相談に無料で
応じます。まずは、（財）住宅

リフォーム・紛争処理支援セン
ターにご相談ください。※住
宅性能評価を受けた住宅または
住宅瑕疵担保責任保険に加入し
ている住宅であれば、リフォー
ムに関することに限らず、無料
で専門家による相談が利用でき
ます。
　　（財）住宅リフォーム・紛争
処理支援センター
☎ 03‐3261‐4568

　市では、65 歳以上の高齢者
の方を対象にした運動機能向上
教室の参加者を募集していま
す。これは、体力や身体機能の
低下を防止し、いつまでも元気
で自立した生活を送っていただ
くためのものです。ぜひ、ご参
加ください。

【対象】65 歳以上の方で、介護
保険の要支援・要介護の認定を
受けていない方。また、送迎が
ないため、真幸地区体育館まで

自分で来ることのできる方。た
だし、平成 20 年度、平成 21
年度の教室に参加された方は参
加できません。全 14 回の教室
に継続して参加できることが条
件となります。

【実施期間・実施時間】平成 22
年６月１日（火）～平成 22 年
８月 31 日（火）の毎週火曜日。
時間は午前 10 時から午前 11
時 30 分まで

【会場】真幸地区体育館
【内容】体力測定、ストレッチ、
集団体操など

【費用】参加１回につき 300 円
【準備する物】運動着、運動靴、
タオルなど

【申込方法】市長寿介護課地域
包括支援センターに電話で申し
込んでください。

【申込期限】平成 22 年５月 14
日（金）
　　市長寿介護課地域包括支援
センター（内線 278）

　宮崎県立視覚障害者センター

職員の異動のお知らせ

３月の活動状況 火災 1件 年計 3件
［えびの消防署管内］ 救急 54 件 年計 167 件

　４月１日付けで下記のとおり職員の異動がありました。
【着任】～よろしくお願いします～　赤川吉郎署長（えび
の市出身）、宮窪力男（小林市出身）、野間和則（えびの
市出身）、坂下勇（えびの市出身）、長崎孝一（えびの市
出身）、永迫誠二（旧須木村出身）、今村栄（高原町出身）、
大迫信一郎（小林市出身）
【離任】～お世話になりました～　内之倉薫（退職）、小
久保重義（退職）、中薗豊（須木分遣所長）、前原幸太郎
（野尻分遣所長）、富永立身（須木分遣所へ）、春田時則（須
木分遣所へ）、藤嶋健（高原分遣所へ）、若松洋平（中央
消防署へ）、早田直生（中央消防署へ）

『消したかな』あなたを守る合言葉

３月の交通事故 人身 8件 年計 25 件
　発生状況 物件 32件 年計 81 件

　全国的に、自転車の関与する事故が増加しています。
自転車を利用する場合は、次の「自転車安全利用５則」
をしっかりと守りましょう。
【自転車安全利用５則】
①自転車は車道が原則、歩道は例外②車道は、左側を通
行③歩道は歩行者が優先でｍ車道寄りを徐行④安全ルー
ルを守る＝◎飲酒運転、二人乗り、並進の禁止◎夜間は
ライトを点灯◎交差点での信号の遵守、一時停止と安全
確認◎携帯電話、ヘッドホンを使用しながらの運転禁止
⑤子どもはヘルメット着用
　自転車でも「てげてげ運転追放運動」で、えびの市か
ら自転車の関与する事故を防止しましょう。

自転車利用者の交通安全について

　これまで、区長会を通じて回
覧してきた「えびの市役所だよ
り」。５月６日発行分から、「広
報えびのお知らせ版（全戸配
布）」に変わります。
　これまでの回覧から全戸配布
への変更で、行政情報をより確
実に市民の皆さんにお届けでき
るようになります。
　「お知らせ版」はＡ４判で１
色刷り、月８ページ程度を予定
しています。市民の皆さんのご
理解とご協力をお願いします。
　　市企画課情報係

（内線 451）

　近年、農業従事者の高齢化等
に伴い、農作業事故が多発して
います。毎年、農作業事故によ
り 400 人前後の方が亡くなら
れています。
　気象条件やほ場条件等によ
り、作業が順調に進まないと無
理が生じ、結果的に事故の要因
となる可能性があることから、
余裕を持って無理のない作業計
画を立てましょう。
　また、農作業を行う方は、日
ごろから安全意識を持つことが
大切です。その日の気象条件や
体調を考慮して、無理のない作
業の実施、農業用機械・器具の
日常点検、適正な農業機械操作
等を行い、安全な作業の実施を

心がけましょう。
　農作業事故が発生した場合に
備えて、労災保険に加入してお
くことも必要です。
　　市畜産農林課農産園芸係

（内線 223・226）

　自動車税は、４月１日現在、
宮崎運輸局に登録されている自
動車の所有者または使用者に課
税されます。
　金融機関または県税・総務事
務所のほか、各コンビニエンス
ストア、インターネット利用に
よるクレジットカードでも自動
車税を納めることができます

（詳しいことは納税通知書をご
覧ください）。
　自動車をお持ちの方は、５月
31 日（月）までに、自動車税
を納めてください。
　もし、５月中旬までに納税通
知書が届かないときは、小林県
税・総務事務所までご連絡くだ
さい。
　なお、障害者のために使用す
る自動車について、一定の要件
に該当する場合は、５月 31 日
までに申請すると、自動車税の
一定額が減免されます。
　　小林県税・総務事務所
☎ 0984‐23‐3194

　人材を求める県内企業と、Ｕ・
Ｉターン就職希望者、新規学卒
予定者の出会いの場として、県
外２会場で下記のとおり就職説
明会を開催します。
◎福岡会場＝平成 22 年５月８
日（土）に天神ビルにて
◎大阪会場＝平成 22 年５月
22 日（土）に大阪駅前第３ビ
ルにて

【開催時間】午後１時～午後４
時（受付＝正午～）

・お知らせ・

自動車税は納期限内に
納めましょう　　　　

では、小林地区で、朗読（音声
訳）講習会を開講します。この
講習は、視覚障害者が豊かな生
活を送れるように、広報紙や議
会だよりなど、各種情報を正確
に分かりやすく伝えるための講
習会です。
◎前期

【開催日時】平成 22 年５月～
８月の第２、第４土曜日（午
後１時 30 分～午後３時 30 分）
※開講式のみ、５月 15 日（土）
です。

【講師】音声訳指導者
◎後期

【開催日時】平成 22 年９月～
平成 23 年３月の第２、第４土
曜日（午後１時 30 分～午後３
時 30 分）

【講師】堀之内悦子、水間節子
【会場】前期・後期とも小林市
社会福祉センター（小林市立図
書館横）

【申込方法】下記に電話で申し
込んでください。
　　小林市社会福祉センター
☎ 0984‐23‐3466

元気はつらつクラブの
参加者を募集します　

安全な農作業の実施を
心がけましょう　　　

宮崎県ふるさと就職説明会
を開催します　　　　　　

・募　　集・

2010 年度全国統一防火標語

朗読（音声訳）講習の
受講生を募集します　

住宅リフォームを考えている
皆さんへ　　　　　　　　　

市役所だよりから　　　
広報えびのお知らせ版へ

広報えびの　2627　ebino　city　public　relations.　2010.04
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掲　示　板

L e t ' s 　 L e a d 　 A 　 H e a l t h y 　 L i f e 　 !

！いきいき　健康

同 参 画 だ よ り男 女 共

掲　示　板
心の一首一句

あなたもつくってみませんか。
（短歌）竹下妙子さん☎ 0984‐37‐3056
（俳句）阿野文雄さん☎ 0984‐37‐1653

（詩）ポエム同好会（市田寛幸さん）☎ 0984‐37‐2528 まで。

BOOK　CORNER ■推薦：市民図書館

Editor's ◎編集後記

おすすめの
ありますか、好きだと言える一冊が。

一冊

◆発症のリスク（危険性）を少なくする
　認知症は、脳の神経細胞ネットワークが、何

らかの原因で壊れてしまうことで生じ、加齢も

大きな要因の一つです。

　認知症は防ぎようがないと思われがちです

が、認知症の約２割を占める脳血管性認知症の

予防には、高血圧や高脂血症、肥満などの対策

がとても有効です。また、認知症の半数以上を

占めるアルツハイマー病でも、運動をはじめと

する生活習慣病対策が発症のリスクを減らすこ

とが示されています。特に楽しく運動すること

は、脳のアルツハイマー病変を弱めたり、記憶

を司る海馬の働きを高めたりすることが示され

ています。認知症の発症を完全に防ぐことは困

難ですが、生活習慣に気を配ることで、発症や

進行を遅らせることが期待されています。

気に笑
って

健康
え び の

『　屈せざる魂　』

宮崎日日新聞紙上で連載発表したルポ
ルタージュを単行本化したこの一冊。

記者であった著者が、本書に登場したさま
ざまな人物たちの取材を通し生の声を聞
き、自分自身も読者も、生きる勇気と励ま
しをもらえます。障害や難病、連れ合いの
死などの逆境を克服し、弱さを強さに変え
た人たち。そこにあったのは、家族や友人、
仲間といった人の絆、芸術、文化、スポー
ツ、地域愛でした。

　
　
　
雄
大
な
自
然
の
森
は
湯
け
む
り
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

白
く
包
ま
る
白
鳥
の
山

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
西
上
江
区
　
山
本
ハ
ヤ
子

　

春
た
け
な
わ
山
の
朝
明
け
は
、
鳥
の
声
に
始
ま
り
、
地
底
よ
り
湧わ

き
出
ず
る
湯
の

里
白
鳥
は
あ
る
。
こ
の
す
ば
ら
し
い
大
自
然
の
中
に
生
き
る
命
は
、
そ
れ
を
支
え
て

い
る
見
え
な
い
命
が
あ
る
。
そ
う
い
う
無
量
の
力
に
感
謝
の
心
を
こ
め
て
作
者
は
詠よ

ま
れ
た
の
で
あ
る
。
素
直
で
す
ば
ら
し
い
う
た
で
あ
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
九
十
路
越
え
萌
ゆ
る
若
草
蛇
を
見
ず

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
水
流
区
　
三
鑰
景
晴

　

世
間
を
見
渡
す
と
、
土
手
際
な
ど
も
清
ら
か
な
若
草
が
萌
え
、
流
れ
は
、
清
け
つ

で
澄
み
、
底
ま
で
透
き
通
っ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
生
き
物
が
見
え
ま
せ
ん
。

今
年
に
な
っ
て
か
ら
、
蛇
一
匹
も
見
当
た
り
ま
せ
ん
。
私
の
勘
違
い
だ
ろ
う
か
と
も

思
い
ま
す
が
、
蛇
は
こ
れ
か
ら
先
だ
と
言
う
人
も
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　

ふ
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京
町
区　

藤
井
れ
い
子

堤
防
の
陽
だ
ま
り
に

小
さ
な
つ
く
し
の
子

今
年
初
め
て
春
を
見
つ
け
た
日

待
ち
焦
が
れ
て
い
た
感
動
の
一
瞬

誰だ
れ

彼
な
し
に
伝
え
た
い

春
を
告
げ
る
愛
ら
し
い
姿

そ
の
裏
で
厳
し
い

冬
を
耐
え
忍
ぶ
強
さ
は

ど
こ
か
幼
い
頃こ
ろ

の
友
に
似
て
い
る

久
し
ぶ
り
に
春
色
の
便び
ん
せ
ん箋
に

あ
の
頃
の
お
も
い
で
も
添
え
て

北
で
暮
ら
す
友
へ
ふ
る
さ
と
の
春
を
届
け
ま
す

■４月１日付けの人事異動で、観光商工課に異動となりま
した。７年間、取材を通じて多くの方に出会うことができ
ました。この７年間は私の財産です。新担当とともに、最
後の号（今月号）を終えて、今はほっとした気持ちですが、
どこか寂しい気持ちもあります。そして、市民の皆さんを
はじめ、上司や同僚、妻の支えに感謝の気持ちでいっぱい
です。皆さん、今まで本当にありがとうございました。（楠元）
■新しく広報担当になりました。初めてなことばかりで戸
惑っていますが、一生懸命がんばっていこうと思いますの
でよろしくお願いします。　　　　　　　　　　　　（川野）

短
　

歌
俳
　

句

詩

◆脳の活性化を図る
　脳の活性化にはいろいろな方法があります

が、大切なことは、楽しく行うことです。仲間

と一緒に昔の遊びや仕事などを語る回想法、音

読や計算などの学習、音楽や絵画などの趣味活

動を通じ、仲間と楽しく過ごす中で、前向きに

生きる意欲がわいてきます。

　しかし、本人が嫌がることは強いストレスや

自信喪失につながるおそれがあり、逆効果にな

ることもあります。強要はよくありません。

　仲間と楽しい時間を共有することによって、

認知症の病状悪化、「廃用性認知機能低下」に

ついて一定の効果が期待されます。

　市でも高齢者のための教室開催や、相談・訪

問に取り組んでいます。廃用防止の視点から、

積極的に活用してほしいと思います。

外前田孝／著
（鉱脈社）

（
自じ

ち
ゅ
う註
）

（
評　

竹
下
妙
子
）

　　ルポ　競争・格差社会を生きる
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今月の
納税

会” をつくり、今日まで続けています。
　人にはいろいろな生き方があります。一度しかない
人生を「あぁー充実した生き方ができたー。幸せだっ
たー」と幕を閉じられたらどんなにいいでしょう。
　隣にいる人とお互い愛し合えたら、地域で暮らす
人々と仲良く暮らしていけたら、職場で自分らしく働
けたら、どんなに素敵なことでしょう。
　一人一人が大切にされる社会、それが男女共同参画
だと知り、そんな社会づくりに、私ができることは何
なのかを学びたくて、県内外のセミナーやフォーラム
に参加、参画しています。そのような中、「地域の中
で一番優しい人になってください」と、たもつ先生が
話され、ボランティアなど私にもできそうなことが、
一つ見つかりました。
　私にできることから、男女共同参画を推進していき
たいと思います。

■萩原保健師（長寿介護課）認知症予防の考え方

「私と男女共同参画」

固定資産税　　第１期
４月 30 日までに納めましょう。

◎えびの市の人口
　男性／ 10,040 人（－ 132 人）
　女性／ 11,401 人（－ 101 人）
　合計／ 21,441 人（－ 233 人）
◎えびの市の世帯数　　　　　
　9,041 世帯（－ 117 世帯）

（平成 22年４月１日現在）

転入／ 154 人
転出／ 379 人
出生／ 22 人
死亡／ 30 人

とつぶやいた年配の方々や、「男じゃっでー」と自死
を選んだ人々など・・・。いろんな人とかかわってい
くうちに、「何かが違う。この胸の思いのざらつきは
何？」と感じ始めていました。
　2005 年に、えびの市男女共同参画セミナー講座で
たもつゆかり先生の講義を受講して、何か目の前が明
るくなり、何かが見えてきました。そして、男女共同
参画について、「もっともっと知りたい、正しく理解
したい」と、受講生たちで、勉強グループ “きさらぎ

　むかし、むかし、私は “良妻賢母”
になって、夫をたて、子どもを生み
育て、家庭をつくりたいと思ってい
ました。月日が経ち、「おなごは、
オナゴーという業をかろちょるから
なー」、「よかと、あたしは養っても
ろちょっで文句は言えんと・・・」

佐藤以津子さん
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市
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三
二
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号
出
土
太
刀
が

あ
る
の
み
で
す
。
両
者
の
龍
文
は
、
極

め
て
類
似
し
て
い
ま
す
が
、
島
内
出
土

太
刀
の
方
が
遺
存
状
態
が
良
く
、
ひ
と

回
り
大
き
い
で
す
。

　

龍
は
架
空
の
動
物
な
の
で
、
顔
の
表

情
が
あ
い
ま
い
で
、
表
裏
の
表
現
も
若

干
違
い
ま
す
が
、
六
世
紀
前
半
の
太
刀

と
し
て
は
、
全
国
的
に
も
第
一
級
の
資

料
で
す
。

　

こ
の
遺
物
は
、
え
び
の
市
歴
史
民
俗

資
料
館
で
保
管
・
展
示
し
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

平
成
二
〇
年
二
月
、
え
び
の
市
大

字
島
内
の
古
墳
分
布
域
に
お
い

て
、
送
電
線
鉄
塔
建
替
に
伴
う
発
掘
調

査
を
実
施
し
た
と
こ
ろ
、
一
三
基
の
地

下
式
横
穴
墓
が
検
出
さ
れ
ま
し
た
。
そ

の
地
下
式
横
穴
墓
に
は
、
鉄
製
の
冑

か
ぶ
と

や

刀
剣
類
、
馬
具
の
ほ
か
銅
製
の
鈴
（
市

内
初
出
土
）
と
い
っ
た
貴
重
な
品
々
が

副
葬
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

平
成
二
一
年
度
に
、
出
土
遺
物
の

保
存
処
理
事
業
を
委
託
し
た
中
で
、

一
一
四
号
墓
出
土
太
刀
に
、
龍
な
ど
の

象ぞ
う
が
ん嵌

（
タ
ガ
ネ
で
掘
っ
た
溝
に
銀
綿
を

埋
め
込
ん
だ
も
の
）
が
施
さ
れ
て
い
る

こ
と
が
、
Ｘ
線
撮
影
に
よ
っ
て
判
明
し

ま
し
た
。
そ
こ
で
、
象
嵌
を
覆
っ
て
い

る
部
分
の
木
製
鞘さ
や

を
除
去
し
た
状
態

で
、
公
開
展
示
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し

た
。

　

太
刀
は
、
全
長
九
八
・
二
㎝
、
刀
部

の
長
さ
七
八
㎝
で
、
鞘
口
に
は
幅
三
・

五
㎝
の
銀
板
が
巻
か
れ
、
長
さ
八
～
九

㎝
の
龍
文
と
太
陽
も
し
く
は
星
（
直
径

六
～
一
〇
㎜
の
二
重
円
の
外
側
に
外
向

き
の
半
円
が
八
個
連
孤
す
る
）
が
両
面

に
銀
で
象
嵌
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
太

刀
は
、
六
世
紀
前
半
の
も
の
で
あ
り
、

類
例
と
し
て
は
、新
沢
千
塚
古
墳
群（
奈

島内地区の古墳分布域から出土した太刀の龍文（写真上）と太
刀の全体（写真下）。

重
要
文
化
財
級
の
太た

ち刀

138

（
文
／
市
歴
史
民
俗
資
料
館
）

広報えびのは環境にやさしい大豆油
インキを使用しています。


