
 

 

①かかりつけの産科医療機関へ電話 

「お腹に強い痛みがあります」、「出血があります」 

等症状を伝え、医師・助産師または看護師の指示を確認する。 

 
②出産サポート１１９に登録している○番 

のえびの花子ですが、救急車お願いします。 

③分かりました。事前登録されている○番の

えびの花子さんですね。住所は○町〇丁目

で、かかりつけは○○クリニックですね。 

 

④大丈夫ですか？ 

かかりつけ医療機関に連絡（現在

の状態等）を取りますから頑張っ

てください。 

 
⑤安心して、元気な赤ちゃんを 

生みましょうね。 

★ 入院の必要がない場合には、 

救急車での帰宅はできないので 

ご自身で手配をお願いします。 
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