
第４期
えびの市地域福祉計画

えびの市地域福祉活動計画

【令和４年度～令和７年度】

えびの市の基本理念と基本目標

「住み慣れた地域で自分らしくいきいきと、

安心して暮らし続けられるまち ～地域共生

社会の実現～」を基本理念に掲げ、地域住民

がお互いに支え・支えられる関係をつくり、

多様な在り方を受け入れ、誰もが自分らしく

いきいきと、暮らすことできるまちづくりを

推進します。

住み慣れた地域で自分らしくいきいきと、

～ 地 域 共 生 社 会 の 実 現 ～
安心して暮らし続けられるまち

本市では、心の豊かさや幸せを感じら

れるまちを目指して地域福祉推進のため

の施策を展開していますが、地域生活課

題や福祉分野の制度改正などにより、

様々な課題に対応することが求められて

います。また、支え手側と受け手側に分

かれるのではなく、地域のあらゆる住民

が役割を持ち、支え合いながら、自分ら

しく活躍できる地域共生社会の実現を目

指していく必要があります。

このような状況を踏まえ、地域共生社

会の実現に向けた取組を推進するため、

令和４年度から令和７年度を計画期間と

する「第４期えびの市地域福祉計画・え

びの市地域福祉活動計画」を策定してい

ます。

基本理念と基本目標

基本目標Ⅰ 基本目標Ⅱ 基本目標Ⅲ

みんなで支え合う
地域づくり

地域を支える
担い手づくり

安心して暮らせる
環境づくり

基本理念
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２

誰もが住み慣れた地域で適切な福祉サービ

スを受けることができ、自分らしく暮らして

いくためには、地域住民の複雑化・複合化し

た課題に対し、断らない包括的な支援体制を

整備することが重要になります。

「多機関協働支援センター」（仮称）を拠

点とし、①相談支援、②参加支援、③地域づ

くりに向けた支援の3つのポイントを踏まえ

ながら、各関係機関と連携して、課題解決に

努めます。また、課題解決が困難な場合でも、

伴走的に支援する仕組みの構築に努めます。

人口減少、少子高齢化の影響により地域で

行事や地域活動を行うことが難しくなってい

ます。また、現在活動を行っている人も5年

後、10年後も現在と同様に活動を続けていく

ことができるかという問題もあります。

住民に地域活動や行事の重要性を伝え、地

域の福祉活動を盛り上げるために情報発信、

人材の育成、確保、活動を取りまとめるリー

ダーの掘り起こしなどを支援します。また、

福祉専門職の人材不足も大きな課題となって

いるため、関係機関と連携した福祉専門職の

確保体制の構築を目指します。

近年、自然災害の増加により、災害に対す

る住民の不安は大きくなっています。現在、

災害時に自力で避難することが困難な高齢者

や障がいのある人が、迅速に避難できるよう

に避難行動要支援者名簿を作成し、支援体制

構築に努めています。

今後も、住民が安心・安全に避難できるよ

うに避難行動要支援者の把握に努めるととも

に、避難行動要支援者個別計画を整備し、よ

り迅速に避難できる体制の構築に努めます。

住み慣れた地域で自分らしくいきいきと、安心して暮らし続けられるために、地域福祉
を推進する「４つの重点取組」を設定します。

地域の支え合いの輪の構築

４つの重点取組と基本目標の内容

支え手側と受け手側に分かれるのではなく、

地域住民主体でお互いが支え合う関係性をつ

くることが、地域福祉を推進する上で重要で

す。

各関係機関が連携を図るとともに、自治会

長、民生委員・児童委員、地域福祉推進員な

どを核として、地域の実情に合った住民同士

の助け合いの輪を広げる支援を行います。

① 地域共生社会の実現に向けた包括的支援体制の構築

② 住民主体のまちづくりのための人材育成・発掘

③ 安心・安全のための防災力の強化

④ 地域の住民間での支え合い体制の構築



基本目標Ⅰ みんなで支え合う地域づくり

住民主体の支え合う活動を基本とし、解決できない問題は行政・社

会福祉協議会などが一体的になって支援を行い、住民・地域・社会全

体で支え合うまちづくりを行います。

（１） 地域福祉を推進する仕組み・体制づくり

社会福祉協議会と協力して、地域の支え合い活動の活性化を支援し、「支え

手」と「受け手」という関係を超えた「お互いに支え合う」まちづくりを目指し

て、地域の困りごとに関して、「できることから助け合う、支え合う」まちづく

りを推進します。

（２） お互いに支え合う活動の活性化

基本目標Ⅱ 地域を支える担い手づくり

社会的な孤立をなくし、住民一人ひとりが生きがいを持ち、暮ら

すことができる社会を目指し、住民へ充実した地域活動の場の提供

を行います。

（１） 地域福祉を担う人材の育成

様々な地域行事の実施と参加促進を図り、人と人とのつながりを強化し、顔の見える温かい

まちづくりを推進します。

（３） 地域住民の交流促進

地域活動やボランティア活動への理解と参加を周知するとともに、養成講座の

開催によるボランティア育成を今後も継続して実施します。また、福祉活動を担

う人材やリーダー的な役割を担う人材の育成、掘り起こしを行い、地域福祉の推

進に努めます。

（２） 地域で活躍できる場の創出

基本目標Ⅲ 安心して暮らせる環境づくり

地域で誰もが安心して、自分らしく生活していくには、福祉サービスを必要とする人が、

必要な時にしっかりと福祉サービスを受けることができる体制、環境づくりが必要であるた

め、情報発信や相談体制の充実に努めます。

（１） 福祉サービスが利用しやすい環境づくり

地域の様々な問題について把握し、関係機関との連携により、

誰もが安心して暮らせるまちづくりを目指します。

（２） 誰もが安心して暮らせるまちづくり

すべての住民が健康でいきいきと暮らすために、子どもから高齢者まで

すべての世代で健康づくりのための取組を推進します。

（３） みんなで支える健康づくり

日ごろからの防災訓練や災害時に安全、迅速に避難できるように関係機関

及び地域との連携をより強化します。

（４） 地域の防災・防犯への取組

国や県の方針を踏まえ、地域で誰もが社会の一員としてお互いを尊重し、地域で立ち直

ろうとする人を支え、受け入れることができる社会の実現を目指します。

（５） 再犯防止の支援（再犯防止推進計画）

地域でちょっとし
た助け合いをして
みよう！
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経験をいかして、
ボランティアに
参加してみよう！

地域の危険箇所や
避難所の確認を
家族でしよう！



えびの市福祉課 〒889-4292 宮崎県えびの市大字栗下1292番地
電話：0984-35-1111 / FAX：0984-35-0401

えびの市社会福祉協議会 〒889-4221 宮崎県えびの市大字栗下67番地
電話：0984-35-2800 / FAX：0984-35-1983

発行
令和４年3月

地域福祉計画に基づき、４地区ごとに地域福祉推進会議を開催し、各自治会の地域福祉の
活動目標を決めました。

自治会の活動目標

●【堀浦】すべての地区住民が前向きな気持ちで暮らせる堀浦

●【上大河平】心も癒せる大河平つつじと彼岸花の里づくり

●【下大河平】自らの意識の高揚

●【杉水流】えがおで「あいさつ」が絶えない地域“杉水流”

●【五日市】子ども達の思い出づくりと高齢者への支援

● 【東原田】安心して生活できる東原田

● 【麓】安心安全に住みよいふもと

● 【町】明るい安心安全な町自治会

● 【坂元】みんなの協力で明るく安心な地域（さかもと）

● 【前田】 ‼声かけ 皆んなが集まる前田自治会!!

● 【苧畑】笑顔でつなげる明るい地域苧畑

● 【大明司】明るく元気な大明司

● 【山内】安心安全を地域で取り組む山内

● 【駅前】笑いが絶えず互いに支え合う駅前（ていしゃば）

● 【中原田】安心安全でにぎやかな中原田

● 【上原田】安心安全、元気いっぱい上原田

● 【南原田】住んで良かったと思える南原田

● 【高野】みんなの顔を知っている、つながる高野自治会

● 【片馬場】安心・安全で住みやすい環境が整った地域づくり

飯野地区 上江地区
●【池島】笑顔で楽しく元気に暮らせる池島

●【今西】みんなで支えあい思いやりのある今西

●【西上江】子どもから高齢者までみんながふれあう西上江

●【中上江】笑顔で助け合いの中上江

●【上上江】地域の絆づくり上上江

●【田代】生涯！田代でよかった！

●【出水】笑顔で住みよい地域、でみず

●【末永】安心、安全で楽しい末永

●【白鳥】向こう・３軒・両隣りが基本!!

加久藤地区
●【松原】声かけて明るく住みよい松原に

●【前松原】笑顔でつながる前松原

●【麓】安心して楽しく暮らせる麓

●【中島】明るく住みやすい中島自治会

●【栗下】安心・安全なまち栗下

●【東長江浦下】声かけでみんながつながる東の下

●【東長江浦上】何でも話せてまとまりのある地区
はまごばい（浜川原）

●【西長江浦下】安心して楽しく暮らせる地域づくり

●【西長江浦上】高齢者、子どもが安心して暮らせる西の上

●【灰塚】きばっど!! 四日市原（灰塚）

●【永山】声かけでみんなでつくる安心安全なまち永山

●【大溝原】安心・安全みんなが集まる うんずばい

●【湯田】でくいこっからすっど湯田自治会

●【西郷】住民が輪を持って、安心安全な住みよい西郷

●【東川北】健康で明るい東川北

●【榎田】誰もが安心安全で思いやりのある榎田

●【牧の原】自治会員の相互協力による明るい地域づくり

●【尾八重野】生涯現役、健康第一 元気な尾八重野

真幸地区
●【水流】隣人を気づかって助け合う水流自治会を目指す

●【南昌明寺】「お互いに顔の見える健康で明るく
安心安全で住みやすい南昌明寺」づくり

●【北昌明寺】笑顔で元気な北昌明寺！

●【東内竪】皆んなで協力し合える東内竪

●【中内竪】安心して仲良く暮らせる中内竪

●【西内竪】笑顔でつながる西内竪

●【北岡松】みんなが笑顔で安心・安全な地域づくり

●【南岡松】助け合う南岡松自治会

●【亀沢】百歳体操でこころとからだを若返らせる亀沢

●【柳水流】笑顔でつなぐ柳水流

●【京町】魅力ある京町をめざす

●【上向江】上向江が元気で明るくレッツゴー

●【下浦】健康でささえ合う 明るい下浦

●【中浦】みんなであいさつみんなで見守り明るい中浦

●【上浦】みんなの協力で楽しい上浦

●【上島内】交流の機会を増やそう上島内

●【下島内】一人一人を大切にする心の絆

●【西川北】お互いに支え合い安心・安全な西川北
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