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えびの高原の紅葉

朝
の
冷
た
い
空
気
に
身
の
引
き
締

ま
る
思
い
が
し
ま
す
。
え
び
の

高
原
は
紅
葉
の
季
節
を
迎
え
、
来
訪
者

で
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

い
ち
早
く
色
づ
く
の
は
ツ
タ
ウ
ル
シ

や
ヤ
マ
ウ
ル
シ
。や
が
て
シ
ロ
モ
ジ
や

ミ
ズ
ナ
ラ
の
葉
が
黄
色
に
、
コ
ミ
ネ
カ

エ
デ
や
コ
ハ
ウ
チ
ワ
カ
エ
デ
、
ド
ウ
ダ

ン
ツ
ツ
ジ
な
ど
が
赤
く
染
ま
り
、
鮮
や

か
な
森
の
装
い
に
胸
が
躍
り
ま
す
。光

が
差
し
た
よ
う
に
明
る
い
黄
色
は
コ
シ

ア
ブ
ラ
や
タ
カ
ノ
ツ
メ
で
す
。

　

常
緑
樹
の
ア
カ
マ
ツ
や
モ
ミ
な
ど

の
中
に
色
づ
い
た
木
々
が
ま
じ
り
、
火

口
湖
に
映
え
る
景
色
は
圧
巻
で
す
。え

び
の
高
原
の
紅
葉
の
見
ご
ろ
は
、
例
年
、

10
月
下
旬
か
ら
11
月
上
旬
、
そ
れ
か
ら

次
第
に
山
を
下
り
て
い
き
ま
す
。紅
葉

の
ピ
ー
ク
は
ほ
ん
の
数
日
。そ
の
よ
う

な
日
に
お
越
し
に
な
っ
た
人
は
幸
運
で

す
が
、
山
肌
が
ほ
ん
の
り
染
ま
り
始
め

る
こ
ろ
や
散
染
め
た
落
ち
葉
の
上
を
歩

く
こ
ろ
も
素
晴
ら
し
い
も
の
で
す
。

　

登
山
に
快
適
な
季
節
で
す
が
、
日
没

が
早
く
な
り
遭
難
事
故
が
発
生
し
や
す

い
の
も
こ
の
時
期
で
す
。朝
か
ら
登
り

は
じ
め
、
早
め
に
下
山
す
る
よ
う
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。
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（
文
／
え
び
の
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
セ
ン
タ
ー
）

写真：六観音御池（平成24年10月29日）周辺

えびの高原の紅葉の見ごろは、例年 10 月下旬から
11 月上旬。森の装いに胸が躍ります。

紅葉・黄葉 気温が低くなると植物は葉を落とす準備をします。緑色のクロロフィ
ルが分解され黄色のカロチノイドの色が目立つようになります。また、
葉の中の糖からアントシア二ンという赤色の色素がつくられます。


